
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (третья ступень обучения) ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский содержит механизмы, позволяющие создать 

возможности для:  

 обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения общего образования (обеспечения 

целостности представлений учащихся о мире путем интеграции содержания образования, усиления интегрированного 

подхода к организации образовательного процесса,  формирование информационной культуры учащихся);  

 дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его  построении, использования 

перспективных методов и форм проведения занятий, внедрения педагогических инновационных технологий.  

Инвариантная часть обеспечивает реализацию обязательных предметов федерального и регионального компонентов 

государственного образовательного стандарта, включает в себя перечень образовательных компонентов и минимальное 

количество часов на их изучение (не менее минимального). Инвариантная часть учебного плана в 10-11 классах включает в себя: 

 обязательные учебные предметы федерального компонента (на базовом, расширенном и профильном уровнях), 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки учащихся:  «Русский язык»,  «Литература»,  «Иностранный 

язык»,  «Математика»,  «История»,  «Обществознание»,  «Биология»,  «Химия»,  «Физика»,  «Физическая культура» 

«Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 обязательные учебные предметы федерального компонента по выбору учащихся, направленные  на завершение школьной 

профильной подготовки учащихся: «Экономика», «Право», «Информатика и ИКТ»; 

 обязательные учебные предметы регионального компонента представлены модулями курса «Основы проектирования». 

         Вариативная часть обеспечивает реализацию компонента образовательного учреждения. Часы вариативной части и 

дополнительные часы  (14 ч/н на каждый класс комплект) используются для реализации профильного обучения в 10 – 11 классах 

в соответствии с запросами учащихся (их индивидуальной образовательной траекторией) и их родителей (законных 

представителей), а, именно: 

 для увеличения количества часов на изучение обязательных предметов и обязательных предметов по выбору федерального 

компонента с целью реализации учебных программ расширенного и профильного уровней;  

 усиление языковой подготовки учащихся;  

 повышения удельного веса занятий физической культуры;  

 организации профильного обучения.  

 для организации индивидуальных и  групповых консультаций. 

           Вариативная часть учебного плана в 10-11 классах представлена элективными предметами и индивидуальными и 

групповыми консультациями, в соответствии с запросами учащихся,  курсами выбранного профиля и их индивидуальных  

учебных планах.  



Часы  элективных курсов, консультаций  вынесены из расписания и организуются во  второй половине дня, с обязательным 

перерывом не менее 1 часа от основной нагрузки.  

 

 

Условные обозначения: 

Жирным шрифтом выделены предметы, на которых осуществляется освоение программы по различным уровням: 

ПУ – профильный уровень; 

РУ – расширенный уровень; 

БУ – базовый уровень. 

 

1. Учебный план 11 - х классов ступени среднего общего образования 

  I полугодие 

Предмет ФИО УЧИТЕЛЯ 
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Количество человек 
Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов 

Всего часов к 

финансированию 

Обязательные предметы ПУ/БУ 11 а 11 б Всего  

Русский язык 
Семенова Е. Ю. ПУ 19 - 19 1 3 3 

Савинова В. В ПУ - 19 19 1 3 3 

Литература 
Семенова Е. Ю. БУ 19 - 19 1 3 3 

Савинова В. В БУ - 19 19 1 3 3 

Иностранный язык 

Машкина И.С. ПУ 8 - 8 1 5 5 

Полковникова Н. М. БУ - 9 9 1 3 3 

Ершова Е.А. ПУ 11 - 11 1 5 5 



Демьяненко Т. И. БУ - 10 10 1 3 3 

Математика 
Огурцова А. Ю. РУ 19 - 19 1 6 6 

Шалаева И.В. РУ - 19 19 1 6 6 

История 
Мохирева И.В. ПУ 10 19 39 2 3 6 

Малкин Г.Ю. БУ 9 - 9 1 2 2 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

Малкин Г.Ю. БУ 9 - 9 1 2 2 

Обществознание Мохирева И.В. ПУ 10 19 39 2 4 8 

Физика Беляева О.Ю. БУ 19 19 38 2 2 4 

Химия 
Вдовенко Г.А. БУ 10 19 39 2 1 2 

Вдовенко Г.А. ПУ 9 - 9 1 3 3 

Биология 

Ромакина О.В. БУ 10 - 10 1 1 1 

Амбарян Г.М. ПУ 9 - 9 1 3 3 

Амбарян Г.М. БУ - 19 19 1 1 1 

ОБЖ Малкин Г.Ю. БУ 19 19 38 2 1 2 

Физическая культура Королёв А.П. БУ 9 9 18 2 3 6 



Абдулкаримова А.А. БУ 10 10 20 2 3 6 

Обязательные предметы по выбору 

Экономика Мохирева И.В. ПУ 10 19 29 2 1 2 

Право Мохирева И.В. ПУ 10 19 29 2 1 2 

Технология ИКТ Проскурякова И.В. БУ - 19 19 1 1 1 

Региональный компонент 

ОП Проскурякова И.В. БУ 19 19 38 2 1 2 

Всего: 93 

Компонент образовательного учреждения 9 

Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка 32 

Максимальная допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 37 

Итого учебных часов к финансированию: 102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Учебный план 10 - х классов ступени среднего общего образования 

I полугодие 

Предмет ФИО УЧИТЕЛЯ 
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Количество человек 
Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов 

Всего 

часов к 

финанси

рованию 

Обязательные предметы  10 а 10 б ВСЕГО  

Русский язык 
Сташук Е. В. ПУ 25  25 1 3 3 

Семенова Е. Ю. ПУ 
 

25 25 1 3 3 

Литература 
Сташук Е. В. БУ 25  25 1 3 3 

Семенова Е. Ю. БУ 
 

25 25 1 3 3 

Иностранный язык 

Папкова Т. Е.  БУ 12  12 1 3 3 

Папкова Т. Е.  ПУ 
 

11 11 1 5 5 

Полковникова Н. М.  БУ 
 

14 14 1 3 3 

Пензина Т. С.  БУ 13  13 1 3 3 

Математика 
Пятовская Л. П.  РУ 25  25 1 6 6 

Пятовская Л. П. ПУ 
 

25 25 1 8 8 

История 

Малкина С. А.  ПУ 18  18 1 3 3 

Малкина С. А. БУ  9 9 1 2 2 

Дидковская Н. С. ПУ  16 16 1 3 3 



Дидковская Н. С.  БУ 7  7 1 2 2 

Обществознание                            
(включая экономику и право) 

Дидковская Н. С.  БУ 7  7 1 2 2 

Малкина С. А. БУ 
 

9 9 1 2 2 

Обществознание 
Малкина С. А.  ПУ 18  18 1 3 3 

Дидковская Н. С. ПУ 
 

16 16 1 3 3 

Физика Беляева О. Ю. БУ 25 25 50 2 2 4 

Химия 
Вдовенко Г. А. БУ 18 25 43 2 1 2 

Вдовенко Г. А. ПУ 7  7 1 3 3 

Биология 

Амбарян Г.М. ПУ 7  7 1 3 3 

Амбарян Г.М. БУ 
 

25 25 1 1 1 

Ромакина О.В. БУ 18  18 1 1 1 

ОБЖ Малкин Г. Ю. БУ 25 25 50 2 1 2 

Физическая культура 
Королев А. П. БУ 10 16 26 2 3 6 

Петрова Л. А. БУ 15 9 24 2 3 6 

Обязательные предметы по выбору 

Экономика 
Малкина С. А. ПУ 18  18 1 1 1 

Дидковская Н. С.  ПУ 
 

16 16 1 1 1 

Право 
Малкина С. А. ПУ 18  18 1 1 1 

Дидковская Н. С.  ПУ 
 

16 16 1 1 1 



Технология и ИКТ 
Проскурякова И.В. ПУ 

 
4 4 1 2 2 

Лиепа Е.Н. БУ 4  4 1 1 1 

Региональный компонент 

ОП Проскурякова И.В. БУ 25 25 25 2 1 2 

Всего: 97 

Компонент образовательного учреждения 5 

Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка 32 

Максимальная допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 37 

Итого учебных часов к финансированию: 102 

 
 

 


