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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

Пояснительная записка 

 Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский 

разработана в соответствии с Приказом № 373 Минобрнауки России «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 6 октября 2009 года. 

 Программа соответствует требованиям федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования  к структуре основной образовательной программы. 

Программа составлена на основе примерной основной образовательной программы НОО, определяет содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование 

общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на 

создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, 

развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся. 

Основная образовательная программа сформирована с учётом особенностей первой ступени общего образования 

как фундамента всего последующего обучения. Начальная школа — особый этап в жизни ребёнка, связанный: 

с изменением при поступлении в школу ведущей деятельности ребёнка — с переходом к учебной деятельности 

(при сохранении значимости игровой), имеющей общественный характер и являющейся социальной по содержанию; 

с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребёнка с окружающим миром, 

развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении; 

с принятием и освоением ребёнком новой социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней 

позиции школьника, определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного 

развития; 

с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: 

принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; планировать свою деятельность, осуществлять её 

контроль и оценку; взаимодействовать с учителем и сверстниками в учебном процессе; 

с изменением при этом самооценки ребёнка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности; 

с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками, общением и межличностными отношениями дружбы, становлением основ гражданской идентичности и 

мировоззрения. 

Учитывались также характерные для младшего школьного возраста (от 6,5 до 11 лет):  

центральные психологические новообразования, формируемые на данной ступени образования: словесно-логическое 

мышление, произвольная смысловая память, произвольное внимание, письменная речь, анализ, рефлексия  содержания, 
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оснований и способов действий, планирование и умение действовать во внутреннем плане, знаково-символическое 

мышление, осуществляемое как моделирование существенных связей и отношений объектов; 

 развитие целенаправленной и мотивированной активности обучающегося, направленной на овладение учебной 

деятельностью, основой которой выступает формирование устойчивой системы учебно-познавательных и социальных 

мотивов и личностного смысла учения; 

индивидуальные различия в познавательной деятельности, внимании, памяти, мышлении, речи, моторики, связанные с 

возрастными, психологическими и физиологическими индивидуальными особенностями младшего школьного возраста. 

 

Программа соответствует основным принципам государственной политики РФ в области образования, 

изложенным в законе российской Федерации «Об образовании». Это: 

Гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, 

свободного развития личности; 

Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье; 

 Единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие системой образования 

национальных культур, региональных культурных традиций и особенностей в условиях многонационального 

государства; 

 общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников; 

 обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации, творческого развития; 

 формирование у обучающихся адекватной современному уровню знаний и ступени обучения картины мира; 

 формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на 

совершенствование этого общества; 

 содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от национальной, 

религиозной и социальной принадлежности.  

 

Основные принципы построения программы: основные принципы дидактики; гуманизация и 

культуросообразность; целостность и вариативность, индивидуализация и дифференциация; преемственность; 

системность; открытость; творческая активность личности. 

Целями реализации основной образовательной программы начального общего образования являются:  
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— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости. 

Создание условий для развития и воспитания личности младшего школьника в соответствии с требованиями 

ФГОС начального общего образования;  

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательным учреждением основной 

образовательной программы основного общего образования предусматривает решение следующих основных задач: 

— обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям Стандарта; 

— обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного общего образования; 

— обеспечение доступности получения качественного начального общего образования, достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования всеми обучающимися, в 

том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

— установление требований к воспитанию обучающихся как части образовательной программы и 

соответствующему усилению воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого-

педагогического сопровождения каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не 

только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий 

для её самореализации; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации образовательного процесса, 

взаимодействия всех его участников; 

— взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной образовательной программы с 

социальными партнёрами; 

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием 

возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества, проектной и 

учебно-исследовательской деятельности; 
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— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в 

проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

— включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населённого 

пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и действия; 

— социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация обучающихся при 

поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, сотрудничестве с базовыми предприятиями, учреждениями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-деятельностный подход, который 

предполагает: 

— воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной 

экономики, задачам построения российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога 

культур и уважения его многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава; 

— формирование соответствующей целям общего образования социальной среды развития обучающихся в системе 

образования, переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания и 

технологий образования, определяющих пути и способы достижения желаемого уровня (результата) личностного и 

познавательного развития обучающихся; 

— ориентацию на достижение цели и основного результата образования — развитие на основе освоения 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-

познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

— признание решающей роли содержания образования, способов организации образовательной деятельности и 

учебного сотрудничества в достижении целей личностного и социального развития обучающихся; 

— учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся, роли, 

значения видов деятельности и форм общения при построении образовательного процесса и определении 

образовательно-воспитательных целей и путей их достижения; 

— разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития каждого обучающегося, 

в том числе одарённых детей, детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы отнесены: 
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- личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к 

учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-

личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

- метапредметные результаты – освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные); 

- предметные результаты – освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для 

каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также 

система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 

 Личностные результаты формируются за счет реализации  как программ отдельных учебных предметов, так и 

программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового 

и безопасного образа жизни.  

 Метапредметные результаты формируются за счёт реализации программы формирования универсальных 

учебных действий и программ всех без исключения учебных предметов. 

Основные положения Специфика ОУ 

·достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего 

образования всеми обучающимися, в том числе детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реализация образовательных технологий:  технологии 

сотрудничества, технологии личностно-ориентированного, 

дифференцированного и индивидуализированного 

подхода,  технологии проектного, проблемного обучения,  

информационных технологий, технологии коллективных 

способов обучения, технологии деятельностного метода 

обучения через систему учебников «Перспектива», 

которая обеспечивается следующими принципами: 

принцип деятельности, принцип непрерывности, принцип 

целостности, принцип минимакса, принцип 

психологической комфортности, принцип вариативности, 

принцип творчества, игровые технологии; индивидуальное 

дозирование и распределение учебной нагрузки, 

определение соответствующего индивидуальным 

возможностям учащихся уровня сложности заданий в 
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·выявление и развитие способностей обучающихся, в 

том числе одарённых детей, через систему клубов, секций, 

студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с 

использованием возможностей образовательных 

учреждений дополнительного образования детей; 

·организацию интеллектуальных и творческих 

соревнований, научно-технического творчества и 

проектно-исследовательской деятельности; 

·участие обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников и 

общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

 

 

 

·использование в образовательном процессе 

современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

·возможность эффективной самостоятельной работы 

обучающихся при поддержке тьюторов и других 

педагогических работников; 

пределах стандартных и повышенных требований. 

 

Создание информационно-образовательной среды, 

адекватной деятельностному методу организации 

образовательного процесса. 

 

 

 

Реализация школьной авторской программы: «Три 

шага к успеху»; программ внеурочной деятельности по 

запросу учащихся и их родителей: «Закулисье»,  

«Фантазия», «Умники и умницы», расширение спектра 

олимпиад, конкурсов, творческих мероприятий. 

 

 

 

 

Участие родителей в мероприятиях культурно- досуговой и 

физкультурно-оздоровительной направленностей. 

Совместные трудовые десанты детей и взрослых. 

 

 

 

 

Реализация образовательных технологий: технологии 

сотрудничества, технологии личностно-ориентированного, 

дифференцированного и индивидуализированного 

подхода, технологии проектного, проблемного обучения,  

информационных технологий, технологии коллективных 

способов обучения, технологии системно-деятельностного 
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·включение обучающихся в процессы познания и 

преобразования внешкольной социальной среды 

(населённого пункта, района, города) для приобретения 

опыта реального управления и действия. 

 

 

Обеспечение условий для сохранения и укрепления 

физического и психического здоровья и безопасности  

учащихся, их эмоционального благополучия. 

 

 

метода, игровых, здоровьесберегающих технологий.  

 

Реализация социального проекта «Рощинская школьная 

республика», программы внеурочной деятельности «Наш 

дом, дом знаний, игр и забав» 

 

 

 

Реализация авторской школьной программы «Три шага к 

гармонии», программ  внеурочной деятельности «Тропинка 

к здоровью», «Ритмика», социальных проектов «Фитобар», 

«Оазис»;  структурирование урока на основе 

закономерностей изменения работоспособности, 

использование наглядности и сочетание различных форм 

предоставления информации, формирование 

положительной  мотивации к учебе («педагогика успеха »), 

опора в обучении на жизненный опыт ребенка, 

«присоединение» нового знания к прежнему знанию и 

опыту, изменение к оценке и развитие навыков 

самооценки, проведение релаксации, физминуток, 

подвижных игр на переменах, утренней гимнастики, 

внеклассных мероприятий и спортивных соревнований, 

лекторий для родителей и детей с целью пропаганды 

здорового образа жизни, разработка и проведение  

мероприятий по профилактике дорожно-транспортного 

травматизма, учет индивидуальных особенностей развития, 

работа по индивидуальным программам начального 

общего образования, строгое соблюдение гигиенических 

требований к микроклимату, освещенности, учебной 

мебели, всех требований к использованию ТСО, в т.ч. 
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компьютеров, проведение тренингов по действиям в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта и Федеральным 

базисным учебным планом для общеобразовательных учреждений РФ организация внеурочной деятельностью является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Целью внеурочной деятельности является обеспечение полноты и 

цельности образования личности. 

 В соответствии с требованиями Стандарта и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное – кружок «Фантазия», «Волшебная мастерская»; 

  социальное – «Наш дом, дом знаний, игр и забав», «Азбука экологии»; 

 общеинтеллектуальное – «Умники и умницы», «Ладья», «МатеМашки», «Занимательный немецкий» 

 общекультурное –театр «Закулисье», 

 спортивно-оздоровительное – «Тропинка к здоровью», «Ритмика», «Румяные щечки». 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Организуется в таких формах как проектная и 

исследовательская деятельность, экскурсии, кружки, олимпиады, диспуты,  интеллектуальные марафоны, соревнования, 

праздники, конкурсы, социальные проектирования и т. д. Данные занятия проводятся  с учетом интересов обучающихся 

и возможностей образовательного учреждения на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательного процесса.  Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет  28 часов в первых классах и 48 

часов во вторых. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются такие формы работы как 

спортивные соревнования, олимпиады, конкурсы, экскурсии и др. 

 Краткая характеристика ОУ. 

 Тип:  Общеобразовательное учреждение 

 Вид:  средняя общеобразовательная школа  

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный центр»  п. г. т. Рощинский муниципального района Волжский Самарской области (ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п. г. т. Рощинский) 

 Учредитель:  

 Самарская область  
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 Свидетельство о государственной аккредитации серия 63 № 00 11 72 регистрационный № 1483-12 от 25 мая 

2012 года. 

 Лицензия регистрационный № 4060 от 07 марта 2012 года действительна бессрочно. 

 Место нахождения Общеобразовательного учреждения: 

443539, Россия, Самарская область, Волжский район, поселок городского типа Рощинский.     

 ОУ расположено на территории Чернореченского гарнизона  в 50 км от г. Самара. 

 Особенности контингента учащихся. 

 В школе учатся в основном дети военнослужащих более 18 национальностей, в том числе из ближнего зарубежья 

(с плохим знанием русского языка). Результаты обследования уровня личности учащихся показывают, что в школу 

поступают дети не моложе шести с половиной лет с адекватной мотивацией учебной деятельности. В основном это 

выпускники 2-х дошкольных образовательных учреждений «Росинка» и «Мишутка», (расположенных на территории 

нашего поселка) у которых есть предпосылки успешного овладения чтением и письмом, они владеют умениями решать 

математические и лингвистические задачи, произвольно регулировать свое поведение и деятельность, организовывать и 

выполнять учебную деятельность в сотрудничестве с учителем.  В ОУ значительное количество детей из 

малообеспеченных, многодетных, неполных семей. Учащиеся начальной школы стабильно показывают стопроцентную 

успеваемость и высокое качество знаний. 

 Родительский коллектив характеризуется высоким уровнем образованности, подавляющее число родителей имеют 

высшее и среднее специальное образование. 

 Режим работы школы:  пятидневная рабочая неделя в две смены, начало занятий – 8.30, продолжительность 

урока 35- 40 минут с обязательным проведением двух физминуток по 1,5 – 2 мин каждая, продолжительность перемен: 

четыре перемены по 20 минут и три по 10 минут. В конце первого урока  первой смены и в конце четвертого урока 

второй смены проводится пятиминутная гимнастика 

  Поставленные программой цель и задачи реализует система учебников «Перспектива»,  которая 

представляет собой целостную информационно-образовательную среду для начальной школы, сконструированную на 

основе единых идеологических, дидактических и методических принципов, адекватных требованиям ФГОС к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

 Идеологической основой системы учебников «Перспектива» является «Концепция духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России», направленная на формирование у подрастающего поколения 

системы ценностей гуманизма, созидания, саморазвития, нравственности как основы успешной самореализации 

школьника в жизни и труде и как условия безопасности и процветания страны. 
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 Дидактической основой системы учебников «Перспектива» является дидактическая система деятельностного 

метода (Л.Г. Петерсон), в процессе которой создаются условия для надежного достижения определенных ФГОС 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы посредством 

формирования универсальных учебных действий как основы ведущей  образовательной компетенции – умения учиться.   

 Методической основой является совокупность современных методов и приемов обучения, реализуемых в УМК 

«Перспектива»  (проектная деятельность, работа с информацией, мир деятельности и пр.)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.1.   Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального 

общего образования 
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования  представляет собой 

совокупность требований, обязательных при реализации основной программы начального общего образования.  

В тексте ФГОС начального общего образования отражены основные положения планируемых результатов 

начального общего образования. 

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы отнесены:  

• личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ 

российской, гражданской идентичности;  

• метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные);  

• предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической 

для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также 

система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 
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Личностные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования 
должны отражать: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский 

народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей  

многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии природы, народов, культур и религий;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование 

личностного смысла учения;  

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной 

деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего 

образования должны отражать: 

1)  овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее 

осуществления;  

2)  освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3)  формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4)  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха;  

5)  освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  
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6)   использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых 

объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;  

7)  активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее 

– ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;  

8)   использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном 

пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе 

умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки,  готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9)  овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и 

задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах;  

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения 

к известным понятиям;  

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий;  

12)  определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета;  

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и 

отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с 

учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета.  
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Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования с 

учетом специфики содержания предметных областей, включающих в себя конкретные учебные предметы, должны 

отражать: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. 1.Чтение. Работа с текстом 
(метапредметные результаты) 

В результате изучения всех без исключения учебных предметов на ступени начального общего образования 

выпускники приобретут первичные навыки работы с содержащейся в текстах информацией в процессе чтения 

соответствующих возрасту литературных, учебных, научно-познавательных текстов, инструкций. Выпускники научатся 

осознанно читать тексты с целью удовлетворения познавательного интереса,  

освоения и использования информации. Выпускники овладеют элементарными навыками чтения информации, 

представленной в наглядно-символической форме, приобретут опыт работы с текстами, содержащими рисунки, 

таблицы, диаграммы, схемы. 

У выпускников будут развиты такие читательские действия, как поиск информации, выделение нужной для решения 

практической или учебной задачи информации, систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в 

тексте идей и информации, их интерпретация и преобразование. Обучающиеся смогут использовать полученную из 
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разного вида текстов информацию для установления несложных причинно-следственных связей и зависимостей, 

объяснения, обоснования утверждений, а также принятия решений в простых учебных и практических ситуациях. 

Выпускники получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск информации. Они приобретут 

первичный опыт критического отношения к получаемой информации, сопоставления её с информацией из других 

источников и имеющимся жизненным опытом. 

 

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного 

Выпускник научится: 

·находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

·определять тему и главную мысль текста; 

·делить тексты на смысловые части, составлять план текста; 

·вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; упорядочивать 

информацию по заданному основанию; 

·сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя два-три существенных признака; 

·понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько примеров, 

доказывающих приведённое утверждение; характеризовать явление по его описанию; выделять общий признак группы 

элементов); 

·понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы; 

·понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нём информацию, но и на жанр, структуру, выразительные 

средства текста; 

·использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный вид чтения в 

соответствии с целью чтения; 

·ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

·использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска нужной информации; 

·работать с  несколькими источниками информации; 

·сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников. 

 

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации 

Выпускник научится: 



18 

 
 

·пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно; 

·соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные в тексте напрямую; 

·формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

·сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

·составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос. 

Выпускник получит возможность научиться: 

·делать выписки из прочитанных текстов с учётом цели их дальнейшего использования; 

·составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 

 

Работа с текстом: оценка информации 

Выпускник научится: 

·высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте; 

·оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и роль иллюстративного ряда в 

тексте; 

·на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, обнаруживать 

недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов; 

·участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 

Выпускник получит возможность научиться: 

·сопоставлять различные точки зрения; 

·соотносить позицию автора с собственной точкой зрения; 

·в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную (противоречивую) информацию. 

 

1.1.2. Формирование ИКТ-компетентности обучающихся 
(метапредметные результаты) 

В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего образования начинается 

формирование навыков, необходимых для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. 

Обучающиеся приобретут опыт работы с гипермедийными информационными объектами, в которых объединяются 

текст, наглядно-графические изображения, цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, звук, ссылки и 

базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с помощью телекоммуникационных технологий или 

размещаться в Интернете. 
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Обучающиеся познакомятся с различными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и эргономичные принципы 

работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для использования в обучении, развития собственной 

познавательной деятельности и общей культуры. 

Они приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при помощи средств ИКТ; научатся вводить 

различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение, цифровые данные; создавать, редактировать, 

сохранять и передавать гипермедиасообщения. 

Выпускники научатся оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных задач и 

самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники её получения; критически относиться 

к информации и к выбору источника информации. 

Они научатся планировать, проектировать и моделировать процессы в простых учебных и практических ситуациях. 

В результате использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-

познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, у обучающихся 

будут формироваться и развиваться необходимые универсальные учебные действия и специальные учебные умения, что 

заложит основу успешной учебной деятельности в средней и старшей школе. 

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером 

Выпускник научится: 

·использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата, эргономичные 

приёмы работы с компьютером и другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения 

(минизарядку); 

·организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере. 

 

Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, изображения, цифровых данных 

Выпускник научится: 

·вводить информацию в компьютер с использованием различных технических средств (фото- и видеокамеры, 

микрофона и т. д.), сохранять полученную информацию; 

·владеть компьютерным письмом на русском языке; набирать текст на родном языке; набирать текст на иностранном 

языке, использовать экранный перевод отдельных слов; 

·рисовать изображения на графическом планшете; 

·сканировать рисунки и тексты. 
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Выпускник получит возможность научиться: 

·использовать программу распознавания сканированного текста на русском языке. 

 

Обработка и поиск информации 

Выпускник научится: 

·подбирать оптимальный по содержанию, эстетическим параметрам и техническому качеству результат видеозаписи 

и фотографирования, использовать сменные носители (флэш-карты); 

·описывать по определённому алгоритму объект или процесс наблюдения, записывать аудиовизуальную и числовую 

информацию о нём, используя инструменты ИКТ; 

·собирать числовые данные в естественно-научных наблюдениях и экспериментах, используя цифровые датчики, 

камеру, микрофон и другие средства ИКТ, а также в ходе опроса людей; 

·редактировать цепочки экранов сообщения и содержание экранов в соответствии с коммуникативной или учебной 

задачей, включая редактирование текста, цепочек изображений, видео- и аудиозаписей, фотоизображений; 

·пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора, следовать основным правилам оформления 

текста; использовать полуавтоматический орфографический  контроль; использовать, добавлять и удалять ссылки в 

сообщениях разного вида; 

·искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, базах данных, 

контролируемом Интернете, системе поиска внутри компьютера; составлять список используемых информационных 

источников (в том числе с использованием ссылок); 

·заполнять учебные базы данных. 

 

 Выпускник получит возможность научиться: 

·грамотно формулировать запросы при поиске в Интернете и базах данных, оценивать, интерпретировать и 

сохранять найденную информацию; критически относиться к информации и к выбору источника информации. 

 

Создание, представление и передача сообщений 

Выпускник научится: 

·создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ: редактировать, оформлять и сохранять их; 

·создавать сообщения в виде аудио- и видеофрагментов или цепочки экранов с использованием иллюстраций, 

видеоизображения, звука, текста; 
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·готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать план презентации, выбирать 

аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и тезисы для презентации; 

·создавать диаграммы, планы территории и пр.; 

·создавать изображения, пользуясь графическими возможностями компьютера; составлять новое изображение из 

готовых фрагментов (аппликация); 

·размещать сообщение в информационной образовательной среде образовательного учреждения; 

·пользоваться основными средствами телекоммуникации; участвовать в коллективной коммуникативной 

деятельности в информационной образовательной среде, фиксировать ход и результаты общения на экране и в файлах. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

·представлять данные; 

·создавать музыкальные произведения с использованием компьютера и музыкальной клавиатуры, в том числе из 

готовых музыкальных фрагментов и «музыкальных петель». 

 

Планирование деятельности, управление и организация 

Выпускник научится: 

·создавать движущиеся модели и управлять ими в компьютерно управляемых средах; 

·определять последовательность выполнения действий, составлять инструкции (простые алгоритмы) в несколько 

действий, строить программы для компьютерного исполнителя с использованием конструкций последовательного 

выполнения и повторения; 

·планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

·проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей собственной деятельности и деятельности 

группы; 

·моделировать объекты и процессы реального мира. 

 

1.2. Русский язык. Родной язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; 
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2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и основное 

средство человеческого общения, осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации, языка межнационального общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей 

культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных 

задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать знания для решения 

познавательных, практических и коммуникативных задач. 

1.3. Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке: 
1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи 

нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, российской истории 

и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по 

всем учебным предметам; формирование потребности в систематическом чтении; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, 

поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, участвовать в их 

обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего 

речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и 

преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий;  

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для 

понимания и получения дополнительной информации.  

1.4. Иностранный язык: 

1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка на 

основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого поведения; 
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2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне 

устной и письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; 

3) сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства 

с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы. 

1.5. Математика и информатика: 

1) использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и 

математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи 

и выполнения алгоритмов; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и 

учебно-практических задач; 

4)  умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать 

текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, 

распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

6)  

1.6. Окружающий мир: 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за национальные свершения, 

открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе 

нашей страны, её современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил 

нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной 

среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, 

классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом 

информационном пространстве);  
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5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

1.7. Музыка: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в  духовно-

нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного 

края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению;  

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, 

исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации. 

1.8. Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека, его 

роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале художественной культуры 

родного края, эстетического отношения к миру; понимание красоты как ценности; потребности в художественном 

творчестве и в общении с искусством; 

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке произведений искусства;  

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах художественной 

деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном конструировании), а также в специфических формах 

художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и 

пр.). 

 

1.9. Технология: 

1) получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и 

общества; о мире профессий и важности правильного выбора профессии;  

2) усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей 

деятельности человека; 

3)  приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной обработки 

материалов; усвоение правил техники безопасности; 
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4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных конструкторских, 

художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, 

взаимопомощи, планирования и организации;  

6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и информационной среды и умений 

применять их для выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-конструкторских задач. 

1.10. Физическая культура: 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья 

человека (физического, социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, 

интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации;  

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, 

оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);  

3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной физических 

нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств 

(силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). 

УМК «Перспектива» в полной мере реализует Требования ФГОС по реализации вышеперечисленных результатов.  

На примере отдельных  предметных линий покажем содержание специфики   достижения результатов средствами   

УМК «Перспектива».  В таблице  № 1 представлены  предметные линии обучения грамоте, литературного чтения, 

русского языка, математики, окружающего мира, технологии, в которых отражены  планируемые  результаты  в 

соответствии с требованиями ФГОС по все темам 1 класса, кроме предметной линии курса Технологии. В курсе 

Технологии представлены следующие темы:  Деятельность человека и его рабочее место; Деятельность человека на 

Земле.  

1.11. Основы духовно-нравственной  культуры народов России: 

1)  готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;  

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в семье и обществе; 

3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России; 
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5) первоначальные представления об исторической роли традиционных  религий в становлении российской 

государственности; 

6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание нравственности, 

основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России;  

7) осознание ценности человеческой жизни 

 

Земле.  

таблица № 1.  

Планируемые результаты начального образования отдельных тем курсов.  

УМК «Перспектива». 

Обучение грамоте 

Тема Предметные 

результаты  

Метапредметные УУД Личностные УУД 

Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

Регулятивные УУД 

Мир 

общения 

(10 ч.) 

Осознание 

процесса, форм 

и способов 

общения 

Осмысление процесса, 

форм и способов 

общения. Осмысление 

общения как способа 

получения и передачи 

информации. 

Формирование 

конструктивных 

способов 

взаимодействия с 

окружающими 

людьми посредством 

общения. 

Освоение способов 

общения. 

Осознание  восприятия 

человека человеком (в 

частности, осознание 

себя и окружающих) в 

процессе вербального и 

невербального 

общения. 

Слово. 

Знак (8 ч.) 

Осмысление  

понятий  

«слово», «знак», 

«знак-символ». 

Осмысление связи 

между словом и 

знаком (в частности, 

их 

взаимозаменяемости). 

Использование 

знаков и символов 

как способов 

взаимодействия с 

окружающим миром. 

Освоение способов 

использования 

знаков. 

Осознание важности 

использования знаков-

символов при 

взаимодействии с 

окружающим миром. 

Звуки 

(2 ч.) 

Освоение 

знаний о звуках,  

знаково-

символической 

Осмысление 

особенностей звуков и 

их свойств. 

 

Формирование 

умений слышать и 

слушать. 

 

Освоение способов 

сравнения звуков, 

анализа и синтеза 

речи. 

Осознание значимости 

мира звуков для 

человека. 
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системе.  

Слово и 

слог (10 

ч.) 

Освоение 

понятия  «слог», 

способом его 

образования, 

способом 

деления слов на 

слоги и 

постановки 

ударения. 

Осмысление слоговой 

структуры слова. 

 

Использование 

интонации для 

постановки 

смыслового ударения 

во фразе. 

 

Освоение способов 

деления слов на 

слоги и способов 

постановки 

ударения. 

Осознание значимости 

правильного 

произношения слов. 

 

Гласные 

звуки и 

буквы  (20  

ч.) 

Освоение 

понятия 

«гласный  звук», 

особенности 

обозначения 

буквами.  

Установление 

соответствия между 

звуком и буквой, 

обозначающей его. 

. 

Формирование 

умений слышать и 

слушать звуки, 

формулировать ответ 

Освоение способов 

определения 

гласного звука; 

закрепление 

способов деления 

слов на слоги и 

постановки 

ударения 

 

Осознание связей 

между гласными 

звуками и буквами. 

 

Обучение письму 

Тема Предметные 

результаты 

Метапредметные УУД Личностные УУД 

Познавательные УУД Коммуникативные 

УУД 

Регулятивные УУД 

Подготовк

а руки к 

письму 

 

Ориентировка  в 

на странице 

прописи и  

рабочей полосе; 

обводка  по 

контуру и 

штриховка  

Систематизация 

знаний о форме 

предметов, 

осмысление элементов 

письменных букв. 

 

Формирование 

умения объяснять 

свой выбор. 

Освоение способов 

ориентировки в 

пространстве 

(учебника, тетради);  

формирование 

алгоритма своих 

действий в процессе 

Формирование 

интереса, желания 

писать красиво и 

правильно. 
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фигур; письмо  

элементов 

печатных и 

письменных 

букв. 

 

 

письма. 

 

Письмо 

букв, 

слогов, 

слов, 

предложен

ий. 

 

 

 

Письмо  букв, 

слогов, слов, 

предложений. 

Осмысление слов и 

предложения в 

письменном виде. 

Умение объяснять 

свои действия 

(способ написания). 

 

Освоение способов 

написания и 

соединения 

письменных букв 

русского алфавита. 

Осознание и 

оценивание алгоритма 

своего действия; 

перевод внешней речи 

на внутренний план. 

 

Математика 

Тема Предметные 

результаты  

Метапредметные УУД Личностные УУД 

Познавательные УУД Коммуникативн

ые УУД 

Регулятивные УУД 

Сравнение 

и счёт 

предметов 

(11 ч.) 

Освоение 

способов  

сравнения 

предметов: по 

форме, 

величине, цвету,  

ориентировка  в 

пространстве, 

освоение 

прямого  и 

Осмысление себя и 

предметов в 

пространстве. 

 

Формирование 

умения 

использовать в 

устной речи 

математических 

терминов, 

изучаемых в 

данной теме. 

 

Освоение способов 

определения 

предметов в 

пространстве 

(включая 

порядковый счёт), 

способов сравнения 

предметов. 

Осознание себя и предметов 

в пространстве (Где я? 

Какой я?). 
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обратного  счёта 

в пределах 10. 

Множеств

а (9 ч.) 

Освоение 

способов 

объединения 

предметов в 

группы по 

сходным 

признакам и 

выделение  из 

группы 

отдельных 

предметов, 

различение  

геометрических 

фигур: точка, 

линии прямые, 

кривые. 

Осмысление понятия 

«множество» на 

предметно-

конкретном уровне; 

развитие умений 

анализировать и 

объединять понятия. 

 

 

Умение 

аргументировать 

свой ответ. 

 

Освоение способов 

объединения 

предметов и 

выделения их из 

группы по 

определённым 

признакам. 

Осознание математических 

составляющих 

окружающего мира. 

Числа от 1 

до 10. 

Число 0. 

Нумера-

ция. 

Освоение  

способов 

образования    

чисел, письмо 

цифр, сравнение  

чисел  и  их  

состав, счёт в 

прямом и 

обратном 

порядке, 

называние и 

обозначение  

Осмысление 

вышеперечисленных 

математических 

понятий на 

предметно-

конкретном уровне; 

формирование 

мыслительного 

умения переводить 

устную речь в 

письменную знаково-

символическую. 

Формирование 

умения отвечать 

на поставленный 

вопрос, 

ознакомление с 

алгоритмом 

работы в парах. 

 

Освоение способов 

установления 

количественных 

взаимосвязей между 

объектами. 

Осознание 

«количественности» мира. 
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действий 

сложения и 

вычитания. 

 

Числа от 1 

до 10. 

Число 0. 

Сложение 

и 

вычитание  

(58 ч.) 

Освоение   

способов  

сравнения, 

сложения и 

вычитания  

чисел,  

понимания  

математической  

сути задачи,  

измерения  

длины отрезка. 

Осмысление 

вышеперечисленных 

математических 

понятий на 

предметно-

конкретном уровне; 

формирование 

мыслительного 

умения переводить 

устную речь в 

письменную знаково-

символическую. 

 

Умение отвечать 

на поставленный 

вопрос, 

ознакомление с 

алгоритмом 

работы в парах. 

 

Освоение способов 

вычисления и 

установления 

взаимосвязи между 

предметами. 

Осознание математических 

составляющих 

окружающего мира. 

Окружающий мир 

Тема Предметные 

результаты 

Метапредметные УУД Личностные УУД 

Познавательные УУД Коммуникативны

е УУД 

Регулятивные УУД 

Мы и наш 

мир  (10 ч.) 

Осмысление   

представлений 

о человеке и 

мире, который 

его окружает. 

Осмысление 

взаимосвязи между 

человеком и 

окружающим миром. 

 

Формирование 

способов 

взаимодействия 

с окружающим 

миром (вижу, 

слышу, говорю, 

чувствую…); 

учиться отвечать 

на поставленный 

вопрос. 

Формирование 

умения выполнять 

задание в 

соответствии с 

целью. 

Формирование личного 

(эмоционального) 

отношения к окружающему 

миру. 
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Наш класс 

(12 ч.) 

Осмысление   

представлений 

о школе и 

классе, как 

части целого 

мира, и 

отношениях в 

нем. 

Осознание важности 

школы в процессе 

познания 

окружающего мира. 

 

Формирование 

способов 

позитивного 

взаимодействия 

со сверстниками 

и учителями (в 

процессе учебы, 

во внеклассной 

деятельности); 

учиться 

монологической 

и диалоговой 

речи. 

 

Умение выполнять 

задание в 

соответствии с 

целью. 

Формирование личного 

(эмоционального) 

отношения к школе, классу, 

другим ученикам. 

 

Наш дом и 

семья (14 ч.) 

Осмысление   

представлений 

о доме и семье, 

как мире, в 

котором есть 

природа, 

культура, 

близкие и 

дорогие люди. 

 

Осмысление понятий, 

связанных с темой 

«Семья». Осознание 

своей роли в семье. 

 

Знакомство с 

позитивными 

способами 

взаимодействия 

в семье. 

 

Освоение способов 

выражения  

позитивного 

отношения к семье 

и семейным 

ценностям; к 

планированию и 

целеполаганию в 

семье. 

Формирование позитивного 

отношения к семье и 

семейным ценностям. 

 

Технология 

Тема Предметные 

результаты 

Метапредметные УУД Личностные 

Познавательные Коммуникативн

ые 

Регулятивные 

Деятельност Освоение Систематизация Умение Способы Формирование отношения к 
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 Содержание достижения планируемых результатов  средствами УМК «Перспектива» представлено  в 

Технологической карте ( вид методического инструментария, раскрывающий содержание, технологию и результаты 

учебных предметов по темам). 

Например:  

 

Русский язык 1 класс   

Технологическая карта № 2  

Тема Имя собственное 

Цели  

 

Сформировать представление об именах собственных, их образовании и видах. 

Ввести правило написания имен собственных. 

ь человека и 

его рабочее 

место (6 ч.) 

видов   

разнообразной 

деятельности 

человека и 

организации 

его  рабочего 

места. 

знаний о материалах, 

инструментах и 

условных 

обозначениях. 

. 

 

объяснять свой 

выбор. 

организации 

рабочего места и 

планирования 

деятельности в 

соответствии с 

целью. 

себе и окружающим как к 

субъектам деятельности; 

осознание значимости 

организации рабочего места. 

Деятельност

ь человека 

на Земле (18 

ч.) 

Освоение  

видов  

деятельности 

человека, 

материалы, 

инструменты; 

способы  их 

использования; 

правила 

безопасности. 

Осмысление 

алгоритма работы с 

материалами и 

инструментами; 

осмысление правил 

безопасности (что 

МОЖНО делать и что 

ОПАСНО делать). 

 

Формирование 

умения 

взаимодействова

ть в парах и 

малых группах 

(под 

руководством 

учителя) в 

процессе 

решения 

проблемных 

ситуаций. 

Освоение способов 

работы с 

материалами, 

инструментами и 

приспособлениями. 

Формирование позитивного 

отношения к труду. 
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Научить использовать приобретенные знания и умения при создании приглашения на день 

рождения. 

Основное содержание темы 

 

Изучение имен существительных, имеющих разные значения, имен собственных и 

нарицательных, виды имен собственных,  их образование и правописание.   

Термины и  понятия Имя существительное (без определения), имя нарицательное, имя собственное, многозначные 

слова, омонимы (без определения), географические названия. 

Планируемый результат 

Личностные умения 

- проявление желания 

помочь Винтику; 

- проявление позитивного 

отношения к процессу 

создания приглашения на 

день рождения.  

 

Метапредметные умения 

Познавательные: 

- умение объяснять различие существительных нарицательных и 

собственных; 

- умение строить предложения с именами собственными; 

- умение применять способ образования имени собственного и 

объяснять его выбор; 

- умение использовать приобретенные умения при создании 

приглашения на день рождения. 

 

Регулятивные: 

- умение выполнять учебное задание в соответствии с целью; 

- умение соотносить учебные действия с известным правилом; 

- умение выполнять учебное действие в соответствии с планом. 

 

Коммуникативные: 

- умение формулировать высказывание; 

- умение согласовывать позиции и находить общее решение; 

- умение адекватное использовать речевые средства для 

представления результата. 

Предметные умения 

- умение строить 

предложения со словами, 

имеющими разные 

значения; 

- умение образовывать 

имена собственные от 

нарицательных и от 

собственных; 

- умение писать имена 

собственные и 

нарицательные в 

тексте. 
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2.(8). Система оценки достижений планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования 

2.1. Общие положения 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования представляет собой один из инструментов реализации Требований Стандарта к результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего образования и направлена на обеспечение качества 

образования, что предполагает вовлечённость в оценочную деятельность как педагогов, так и обучающихся. 

Оценка на единой критериальной основе, формирование навыков рефлексии, самоанализа, самоконтроля, само- и 

взаимооценки дают возможность педагогам и обучающимся не только освоить эффективные средства управления 

учебной деятельностью, но и способствуют развитию у обучающихся самосознания, готовности открыто выражать и 

отстаивать свою позицию, развитию готовности к самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности 

за их результаты. 

В соответствии со Стандартом основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой 

выступают планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального 
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общего образования. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, обеспечению 

преемственности в системе непрерывного образования. Её основными функциями являются ориентация 

образовательного процесса на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются 

оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных учреждений и 

педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования разного уровня. 

Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой оценки подготовки выпускников на ступени 

начального общего образования выступают планируемые результаты, составляющие содержание блока «Выпускник 

научится» для каждой программы, предмета, курса. 

При оценке результатов деятельности образовательных учреждений и работников образования основным объектом 

оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения основной 

образовательной программы, составляющие содержание блоков «Выпускник научится» и «Выпускник получит 

возможность научиться» для каждой учебной программы. 

При оценке состояния и тенденций развития систем образования основным объектом оценки, её содержательной и 

критериальной базой выступают ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты, составляющие 

содержание первого блока планируемых результатов для каждой учебной программы. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку 

достижения обучающимися всех трёх групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

В соответствии с Требованиями Стандарта предоставление и использование персонифицированной информации 

возможно только в рамках процедур итоговой оценки обучающихся. Во всех иных процедурах допустимо 

предоставление и использование исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых 

обучающимися образовательных результатах. 

Интерпретация результатов оценки ведётся на основе контекстной информации об условиях и особенностях 

деятельности субъектов образовательного процесса. В частности, итоговая оценка обучающихся определяется с учётом 

их стартового уровня и динамики образовательных достижений. 
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Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию 

для оценки их достижения. Согласно этому подходу за точку отсчёта принимается не «идеальный образец», отсчитывая 

от которого «методом вычитания» и фиксируя допущенные ошибки и недочёты, формируется сегодня оценка ученика, а 

необходимый для продолжения образования и реально достигаемый большинством учащихся опорный уровень 

образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный учебный успех 

ребёнка, как исполнение им требований Стандарта. А оценка индивидуальных образовательных достижений ведётся 

«методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение. Это позволяет 

поощрять продвижения учащихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего 

развития. 

Поэтому в текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные 

учеником, с оценками типа: 

·«зачёт/незачёт» («удовлетворительно/неудовлетворительно»), т. е. оценкой, свидетельствующей об освоении 

опорной системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках диапазона (круга) заданных задач, 

построенных на опорном учебном материале; 

·«хорошо», «отлично» — оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы знаний на уровне 

осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) 

интересов. 

Это не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5-балльной шкале, однако требует 

уточнения и переосмысления их наполнения. В частности, достижение опорного уровня в этой системе оценки 

интерпретируется как безусловный учебный успех ребёнка, как исполнение им  

требований Стандарта и соотносится с оценкой «удовлетворительно» (зачёт). 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных 

достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования.  

2.2.Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 Особенностями системы оценки являются: 

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов 

общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и 

критериальной базы оценки; 
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 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-деятельностного 

подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач; 

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 

 использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации обучающихся и 

неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования; 

 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их; 

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных 

образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами  таких форм и методов 

оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.; 

 использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации образовательных программ 

при интерпретации результатов педагогических измерений.   

Оценка личностных результатов 

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся универсальные учебные 

действия, включаемые в три основных блока: 

 самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой 

социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства 

гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и 

способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности; 

 смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения 

обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, 

«что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва; 

 морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на 

основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и 

интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как 

регуляторов морального поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования строится 

вокруг оценки: 
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 сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-

положительном отношении обучающегося к образовательному учреждению, 

 ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, овладение 

умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации 

на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания; 

 сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знания 

знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, осознания своей национальности, 

уважения культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию 

чувствам других людей; 

 сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно 

судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и 

верить в успех; 

 сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние 

мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний 

и умений, мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей; 

 знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к решению 

моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); 

способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной 

нормы. 

Оценка  личностных результатов осуществляется, во-первых, в ходе внешних неперсонифицированных 

мониторинговых исследований специалистами, не работающими в школе и обладающими необходимой компетенцией 

в сфере психолого-педагогической диагностики развития личности.  

Вторым методом оценки личностных результатов учащихся используемым в образовательной программе является 

оценка личностного прогресса ученика с помощью портфолио, способствующего формированию у учащихся культуры 

мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, классифицировать. 

 

Личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования в полном соответствии с 

требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке, т.к. оценка личностных результатов учащихся отражает 

эффективность воспитательной и образовательной деятельности школы.  

Оценка метапредметных результатов 
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Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных действий учащихся 

(регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые 

направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся: 

 способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать 

практическую задачу в познавательную; умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои 

действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и 

самостоятельность в обучении; 

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных 

информационных источников; 

 умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, 

схем решения учебно-познавательных и практических задач; 

 способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным понятиям; 

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя 

ответственность за результаты своих действий. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного 

процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования 

строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных результатов проводится в ходе различных процедур таких, как 

решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, итоговые проверочные работы, 

комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных умений. 

Оценка предметных результатов 

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. Поэтому объектом 

оценки предметных результатов является способность учащихся решать учебно-познавательные и учебно-практические 

задачи. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в 

ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, фиксируются, в форме портфеля достижений и учитываются при определении итоговой 

оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего 
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образования является достижение предметных и метапредметных  результатов начального общего образования, 

необходимых для продолжения образования. 

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые комплексные работы – система заданий различного 

уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и окружающему миру. 

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью диагностических работ 

(промежуточных и итоговых), направленных на определение уровня освоения темы учащимися.  Проводится 

мониторинг результатов выполнения трех итоговых работ – по русскому языку, родному языку, математике – и 

итоговой комплексной работы на межпредметной основе.  

2.3.Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных образовательных 

достижений. 

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в рамках 

накопительной системы – рабочего Портфолио.  

Рабочий Портфолио ученика: 

 является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и оценки достижений учащихся, 

ориентированным на обновление и совершенствование качества образования; 

 реализует одно из основных положений Федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования второго поколения – формирование универсальных учебных действий; 

 позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий учащихся младших 

классов; лучшие достижения Российской школы на этапе начального обучения; а также педагогические ресурсы 

учебных предметов образовательного плана; 

 предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на основе проблемного 

анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.  

Рабочего Портфолио  представляет собой комплект печатных материалов  формата А4, в который входят: листы-

разделители с названиями разделов (Портрет, Рабочие материалы, Коллектор, Достижения); тексты заданий и 

инструкций; шаблоны для выполнения заданий; основные типы задач для оценки сформированности универсальных 

учебных действий. 

Рабочий Портфолио как инновационный продукт  носит системный характер. В образовательном процессе 

начальной школы он используется как: процессуальный способ фиксирования достижений учащихся; копилка полезной 

информации; наглядные доказательства образовательной деятельности ученика;  повод  для «встречи» школьника, 

учителя и родителя.   



41 

 
 

Преимущества рабочего Портфолио как метода оценивания достижений учащихся: 

 сфокусирован на процессуальном контроле новых приоритетов современного образования, которыми являются 

УУД (универсальные учебные действия); 

 содержание заданий Портфолио выстроено на основе УМК, реализующего новые образовательные стандарты 

начальной школы;  

 разделы Портфолио (Портрет, Рабочие материалы, Коллектор, Достижения) являются общепринятой моделью в 

мировой педагогической практике; 

 учитывает особенности развития критического мышления учащихся путем  использования трех стадий: вызов 

(проблемная ситуация) – осмысление – рефлексия; 

 позволяет помочь учащимся самим определять цели обучения, осуществлять активное присвоение  информации и 

размышлять о том, что они узнали. 

Разделы рабочего Портфолио 

Страницы раздела «Портрет» 

 Мой портрет (знакомьтесь:  это - я) 

 Место для фото (или автопортрета) 

 Напиши о себе (как умеешь): 

Меня зовут___________________ 

Я родился ____________________ (число/месяц/год) 

Я живу в ______________________ 

Мой адрес 

Моя семья  

 Нарисуй портрет своей семьи  

 Родословное дерево  

 Чем я люблю заниматься 

 Я ученик  

 Я могу делать  

 Я хочу  научиться в этом году… 

 Я научусь в этом году 
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Составляется вместе с учителем на уроке 

Предмет Чему научусь Рисунок или пример 

Русский язык   

Литературное чтение   

Математика    

Окружающий мир   

 

 Я читаю.  

 Мой класс,  мои друзья,  мой первый учитель 

 Мой распорядок дня  

 

 Время Дела  Рисунок  

Утро    

День    

Вечер    

 

 

 

 

 Я и мои друзья 

Вопрос Напиши Нарисуй 

Чем я люблю заниматься?   

Какая игрушка у  меня самая любимая?   

Сколько у меня друзей и как их зовут?   

Какой у меня самый любимый цвет?   

Какие поделки я очень хочу научиться мастерить?   
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Страницы раздела «Коллектор»  

 Правила поведения в школе 

 Законы жизни класса 

 Примерный список литературы для самостоятельного и семейного чтения. 

 План – памятка Решения задачи 

 Памятка  «КАК УЧИТЬ СТИХОТВОРЕНИЯ» 

 Памятка  «РАБОТА С ТЕТРАДЬЮ» 

 Памятка, как поступать в стрессовых ситуациях (пожар, опасность и пр.) 

 Памятка: Правила  общения 

Раздел «Рабочие материалы»  

На каждый предмет имеется свой «файл»,  в него вкладываются диагностические работы. 

Страницы раздела «Мои достижения» 

 Моя лучшая работа 

 Задание, которое мне больше всего понравилось 

 Я прочитал ……. книг. 

 Что я теперь знаю, чего не знал раньше? 

 Что я теперь умею, чего не умел раньше? 

 Мои цели и планы на следующий учебный год: 

 Чему я еще хочу научиться? 

 Какие книги прочитать? 

 Мое участие в школьных и классных праздниках и мероприятиях 

 Мои проекты 

 Продукты совместного творчества (с родителями, одноклассниками) 

 

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные формы и 

методы контроля 

Иные формы учета достижений 

текущая аттестация итоговая 

(четверть, год) 

урочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 
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аттестация 

- устный опрос 

- письменная 

самостоятельная работа 

- диктанты 

- контрольное списывание 

- тестовые задания 

- графическая работа 

- изложение 

- доклад 

- творческая работа - 

посещение уроков по 

программам наблюдения 

- диагностическая 

- контрольная 

работа 

- диктанты 

- изложение 

- контроль техники 

чтения 

 

анализ динамики 

текущей 

успеваемости 

 

- участие  в выставках, 

конкурсах, соревнованиях 

- активность в проектах и 

программах внеурочной 

деятельности 

- творческий отчет 

- портфолио  

- анализ психолого-педагогических исследований 

 

 

 

Формы представления образовательных результатов: 

 табель успеваемости по предметам (с указанием требований, предъявляемых к  выставлению отметок); 

 тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения обучающимся 

(информация об элементах и уровнях проверяемого знания – знания, понимания, применения, систематизации); 

 устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению пробелов 

в обученности по предметам; 
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 портфолио;   

 результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития отдельных 

интеллектуальных и личностных качеств обучающегося, УУД. 

 

Критериями оценивания являются:  

 соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов обучающихся требованиям 

к результатам освоения образовательной программы начального общего образования ФГОС;  

 динамика результатов предметной обученности, формирования УУД. 

 

 Используемая в школе система оценки ориентирована на стимулирование обучающегося стремиться к 

объективному контролю, а не сокрытию своего незнания и неумения, на формирование потребности в адекватной 

и конструктивной самооценке. 

2.4.Итоговая оценка выпускника и ее использование при переходе от начального к основному общему 

образованию 

         На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования универсальных учебных действий 

делаются следующие выводы о достижении планируемых результатов. 

1).Выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования 

на следующей ступени, и способен использовать их для решения простых учебно-познавательных и учебно-

практическихз задач средствами данного предмета. 

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной программы, как минимум, с оценкой «зачтено» (или 

«удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 

50% заданий базового уровня. 

2) Выпускник овладел опорной системой знаний, необходимой для продолжения образования на следующей ступени на 

уровне осознанного, произвольного овладения учебными действиями.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной программы, причём не менее чем по половине разделов выставлена 

оценка «хорошо» или «отлично», а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении 

не менее 65% заданий базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий 

повышенного уровня. 
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3) Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения 

образования на следующей ступени.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют 

о правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня. 

1.2.  Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов, сделанных по каждому 

обучающемуся, рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся основной образовательной 

программы начального общего образования и переводе его на следующую ступень общего образования. 

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать однозначного вывода о достижении 

планируемых результатов, решение о переводе на следующую ступень общего образования принимается 

педагогическим советом с учётом динамики образовательных достижений выпускника и контекстной информации об 

условиях и особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

Решение о переводе обучающегося на следующую ступень общего образования принимается одновременно с 

рассмотрением и утверждением характеристики обучающегося, в которой: 

·отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося; 

·определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом как достижений, так и 

психологических проблем развития ребёнка; 

·даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную реализацию намеченных задач 

на следующей ступени обучения. 

Все выводы и оценки, включаемые в характеристику, должны быть подтверждены материалами портфеля 

достижений и другими объективными показателями. 
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Государственное бюджетное общеобразовательное 

 учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный центр» 

п. г. т. Рощинский 

муниципального района Волжский Самарской области 

  

 ПРИНЯТО                                                       УТВЕРЖДАЮ 

 решением                                                         Директор 

 Педагогического совета                                     ГБОУ СОШ «ОЦ» 

                                                                                                                                          п. г. т. Рощинский    

 от «_____»_______________2012г.                     ____________  О.И. Рубина 

 Протокол №_________                                                 «___»_________20____г. 

 

Положение 

 о портфолио (индивидуальной накопительной оценке) обучающихся. 

1.Общие положения. 

1.1 Настоящее Положение о портфолио индивидуальных образовательных достижений обучающихчя 

разработано в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта. 

1.2 Индивидуальная накопительная оценка (портфолио) – это комплект документов, представляющий 

совокупность сертифицированных или несертифицированных индивидуальных достижений, способ фиксирования 

индивидуализированных оценок и самооценивания учащихся. 

 1.3. Портфолио – это сборник работ и результатов, которые показывают усилия, прогресс и достижения ученика в 

разных областях (учеба, творчество, общение, здоровье, полезный людям труд и т. д.), а также самоанализ учеником 

своих текущих достижений и недостатков, позволяющих самому определять цели своего дальнейшего развития. 

 1.4. Использование такой формы оценки учебных достижений, как портфолио ученика, позволяет учителю создать 

для каждого ученика ситуацию переживания, успеха. 
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 1.5. В процессе создания портфолио ученик перестает быть полностью зависимым от учителя, он становится более 

самостоятельным, так как постепенно формируется адекватная самооценка. 

2. Цель портфолио. 

 Оценка сформированности у обучающихся универсальных и предметных действий, опорной системы знаний, 

основ умения учиться, индивидуального прогресса в основных сферах развития личности – мотивационно-смысловой, 

познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

3.Педагогические задачи портфолио. 

 3.1. поддерживать высокую учебную мотивацию школьников; 

 3.2.поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения; 

 3.3.развивать навыки рефлексивной и оценочной (самооценочной) деятельности обучающегося; 

 3.4.формировать умения учиться ставить цели, планировать и организовывать собственную учебную деятельность; 

4. Функции портфолио ученика. 

 

4.1. является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и оценки достижений 

учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества образования; 

4.2.реализует одно из основных положений Федеральных государственных образовательных стандартов общего      

образования второго поколения – формирование универсальных учебных действий; 

4.3.позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий учащихся младших 

классов; лучшие достижения Российской школы на этапе начального обучения; а также педагогические ресурсы 

учебных предметов образовательного плана; 

4.4.предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на основе проблемного 

анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

5.Структура портфолио ученика. 

 5.1.Представляет собой специально организованную подборку работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и 

достижения обучающихся в различных областях: выборки детских работ – формальных и творческих, выполненных в 

ходе обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в ходе посещаемых учащимися 

факультативных занятий, реализуемых в рамках образовательной программы образовательного учреждения (как её 

общеобразовательной составляющей, так и программы дополнительного образования). 

Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и 

итоговых стандартизированных работ по отдельным предметам. 
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Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их совокупность демонстрировала нарастающие успешность, 

объём и глубину знаний, достижение более высоких уровней формируемых учебных действий. Примерами такого рода 

работ могут быть: 

·по русскому, родному языку и литературному чтению, литературному чтению на родном языке, иностранному 

языку — диктанты и изложения, сочинения на заданную тему, сочинения на произвольную тему, аудиозаписи 

монологических и диалогических высказываний, «дневники читателя», иллюстрированные «авторские» работы детей, 

материалы их самоанализа и рефлексии и т.п.; 

·по математике — математические диктанты, оформленные результаты мини-исследований, записи решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач, математические модели, аудиозаписи устных ответов 

(демонстрирующих навыки устного счёта, рассуждений, доказательств, выступлений, сообщений на математические 

темы), материалы самоанализа и рефлексии и т.п.; 

·по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные результаты мини-исследований и мини-проектов, 

интервью, аудиозаписи устных ответов, творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии и·т.п.; 

·по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото- и видеоизображения примеров исполнительской 

деятельности, иллюстрации к музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты собственного 

творчества, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.; 

·по технологии — фото- и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности, аудиозаписи 

монологических высказываний-описаний, продукты собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и т. 

п.; 

·по физкультуре — видеоизображения примеров исполнительской деятельности, дневники наблюдений и 

самоконтроля, самостоятельно составленные расписания и режим дня, комплексы физических упражнений, материалы 

самоанализа и рефлексии и т. п. 

5.2.·Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы и листы наблюдений и т.п.) за 

процессом овладения универсальными учебными действиями, которые ведут учителя начальных классов (выступающие 

и в роли учителя-предметника, и в роли классного руководителя), иные учителя-предметники, школьный психолог, 

организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники образовательного процесса. 

5.3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках внеучебной (школьной и внешкольной)  

и досуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, конкурсах, смотрах, выставках, концертах, 

спортивных мероприятиях, поделки и др. Основное требование, предъявляемое к этим материалам, – отражение в них 

степени достижения планируемых результатов освоения примерной образовательной программы начального общего 
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образования. 

6.Порядок формирования портфолио. 

6.1. В школе устанавливается период времени, который отводится для организации работы по созданию 

накопительной папки и ознакомлению учащихся и родителей  с правилами работы с  портфолио – 1 цикл учебного года. 

6.2. Ведение портфолио рекомендуется каждому ученику школы 1-го класса и  предполагает видение «картины» 

значимых образовательных результатов в целом, обеспечение отслеживания его индивидуального прогресса в широком 

образовательном контексте, демонстрацию его способностей практически применять приобретенные знания и умения, 

как по итогам учебного года. 

6.3. Ведение портфолио рекомендуется и дошкольником, как копилка разнообразных видов деятельности, успехов, 

положительных эмоций. 

6.4. Ответственность за организацию формирования портфолио и систематическое знакомство родителей 

(законных представителей) с его содержанием возлагается на классного руководителя. 

6.5. Портфолио хранится в школе в течение всего пребывания ребенка в ней. При переводе ребенка в другое 

образовательной учреждение портфолио выдается на руки родителям (законным представителям) вместе с личным 

делом, медицинской картой ребенка. 

7. Оформление портфолио. 

7.1. Рабочую папку (портфолио) учащийся оформляет в соответствии с принятой в школе комплексной структурой. 

Обучающийся имеет право (по своему усмотрению) включать в папку с файлами дополнительные разделы, материалы, 

элементы оформления и т. п., отражающие его индивидуальность. 

7.2. При формировании портфолио соблюдается принцип добровольности. 

7.3. При оформлении портфолио должны соблюдаться следующие требования: 

-       систематичность и регулярность ведения портфолио; 

-       достоверность сведений, представленных в портфолио; 

-       аккуратность и эстетичность оформления; 

-       разборчивость при ведении записей; 

-       целостность и эстетическая завершенность представленных материалов; 

-       наглядность. 

7.4.  Индивидуальные образовательные достижения обучающегося и все необходимые сведения фиксируются в 

портфолио в течение года. 
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7.5. В конце учебного года проводится анализ портфолио и исчисление итоговой оценки (рейтинга) личных 

достижений обучающегося в образовательной, творческой и спортивной деятельности. 

7.6.  Анализ портфолио производится экспертной группой, назначенной приказом директора ОУ. В состав 

экспертной группы в обязательном порядке входит классный руководитель, а также представители родительского 

комитета класса, классного актива и администрации школы. Обучающиеся имеют право участвовать в процедуре 

анализа их портфолио. 

8.Разделы портфолио. 

Страницы раздела «Портрет» 

 Мой портрет (знакомьтесь:  это - я) 

 Место для фото (или автопортрета) 

 Напиши о себе (как умеешь): 

Меня зовут___________________ 

Я родился ____________________ (число/месяц/год) 

Я живу в ______________________ 

Мой адрес 

Моя семья  

 Нарисуй портрет своей семьи  

 Родословное дерево  

 Чем я люблю заниматься 

 Я ученик  

 Я могу делать  

 Я хочу  научиться в этом году… 

 Я научусь в этом году 

 

Составляется вместе с учителем на уроке 

Предмет Чему научусь Рисунок или пример 

Русский язык   

Литературное чтение   

Математика    
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Окружающий мир   

 

 Я читаю.  

 Мой класс,  мои друзья,  мой первый учитель 

 Мой распорядок дня  

 

 

 Время Дела  Рисунок  

Утро    

День    

Вечер    

 

 Я и мои друзья 

Вопрос Напиши Нарисуй 

Чем я люблю заниматься?   

Какая игрушка у  меня самая любимая?   

Сколько у меня друзей и как их зовут?   

Какой у меня самый любимый цвет?   

Какие поделки я очень хочу научиться мастерить?   

 

Страницы раздела «Коллектор»  

 Правила поведения в школе 

 Законы жизни класса 

 Примерный список литературы для самостоятельного и семейного чтения. 

 План – памятка Решения задачи 

 Памятка  «КАК УЧИТЬ СТИХОТВОРЕНИЯ» 

 Памятка  «РАБОТА С ТЕТРАДЬЮ» 

 Памятка, как поступать в стрессовых ситуациях (пожар, опасность и пр.) 

 Памятка: Правила  общения 
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Раздел «Рабочие материалы»  

На каждый предмет имеется свой «файл»,  в него вкладываются диагностические работы. 

Страницы раздела «Мои достижения» 

 Моя лучшая работа 

 Задание, которое мне больше всего понравилось 

 Я прочитал ……. книг. 

 Что я теперь знаю, чего не знал раньше? 

 Что я теперь умею, чего не умел раньше? 

 Мои цели и планы на следующий учебный год: 

 Чему я еще хочу научиться? 

 Какие книги прочитать? 

 Мое участие в школьных и классных праздниках и мероприятиях 

 Мои проекты 

 Продукты совместного творчества (с родителями, одноклассниками) 

 

9. Критерии оценки достижений учащихся. 

9.1.Портфолио учащихся оценивается классным руководителем  не реже 1 раза в полугодие по следующим 

критериям: 

Раздел Индикатор Баллы 

Раздел «Давайте 

познакомимся!» 

- красочность оформления, правильность 

заполнения данных, эстетичность, наличие 

положительных оценок учителя стараний 

ученика, наличие фото 

- 5 баллов - индикатор полностью 

соответствует требованиям; 

- 3 балла - незначительные замечания 

Раздел «Копилка достижений»  -   федеральный уровень: победитель – 10 

баллов; призер – 8 баллов; участник – 3 балла; 

-  региональный уровень: победитель – 6 

баллов; призер – 5 баллов; участник – 2 балла; 

-  муниципальный уровень: победитель – 4 

балла, призер – 3 балла; участник – 1 балл; 

- 5 баллов - от 5 и больше работ по 

каждому предмету; 

- 3 балла – 3-4 работы по каждому 

предмету; 

- 1 балл – менее 3 работ по каждому 

предмету 
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-   школьный уровень: победитель, призер – 2 

балла; участник –1 балл; 

-  классный уровень:  победитель, призер – 1 

балл. 

- наличие работ по предметам 

Раздел «Копилка творческих 

работ»  

- наличие рисунков, фото, творческих работ. - 5 баллов – наличие от 5 и больше 

работ; 

- 3 балла – количество работ 

составляет 3-4; 

- 1 балл – недостаточная информация 

о творчестве ученика 

Раздел «Отзывы и пожелания»  - наличие положительных отзывов и 

пожеланий 

 

- 5 баллов – отзывов и предложений; 

- 1 балл – их отсутствие  

 

9.2. Положение действительно до внесения следующих изменений. 

 

Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих портфеля достижений в целом ведутся с позиций 

достижения планируемых результатов с учётом основных результатов начального общего образования, закреплённых в 

Стандарте. 
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ПРИНЯТО                                                         

решением педагогического совета 

ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский 

муниципального района Волжский 

Самарской области 

Протокол №______ 

От «____»____________20_____                                         

 

                       УТВЕРЖДЕНО 

                       Приказом директора ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. Рощинский 

                       муниципального района Волжский 

                       Самарской области 

                        от  «___»____________20________ 

                         ___________________О. И. Рубина              

 

 

 

Положение 

 

 о текущем, промежуточном контроле и итоговой аттестации  

учащихся в государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской области 

средней общеобразовательной школе «Образовательный центр» п. г. т. Рощинский 

муниципального района Волжский Самарской области.  

  

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Законом РФ «Об образовании», с требованиями 
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Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования к системе оценки 

достижений планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.  

1.2. Настоящее Положение утверждается педагогическим советом школы, имеющим право вносить в него свои 

изменения и дополнения. 

1.3. Целями текущего,  промежуточного контроля и итоговой  аттестации являются: 

 оценка личностного прогресса ученика; 

 Оценка метапредметных результатов 

 Оценка предметных результатов 

 Оценка результатов деятельности по реализации и освоению основных общеобразовательных программ. 

 1.4.Отличительные особенности системы оценки: 

 Комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных 

результатов общего образования); 

 Использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и 

критериальной базы оценки; 

 Оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основек системной-деятельностного 

подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач; 

 Оценка динамики образовательных достижений учащихся; 

 Сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 

 Использование персонифицированных процедур в целях итоговой оценки и аттестации обучающихся и 

неперсонифицированных процедур в целях оценки состояния и тенденций развития системы образования, а также в 

иных аттестационных целях; 

 Уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению данных; 

 Использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных 

образовательных достижений; 

 Использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких методов оценки, как 

проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.; 

 Использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации образовательных программ при 

интерпретации результатов педагогических измерений. 

1.5. Текущая аттестация учащихся включает в себя поурочное, триместровое, полугодовое оценивание результатов 
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их учебы.  

1.6. Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой итоговые комплексные работы – система заданий 

различного уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и окружающему миру. 

Промежуточная итоговая аттестация проводится: 

а) в  1-4-х классах -по полугодиям. 

2. Текущая аттестация учащихся 

2.1. Текущей аттестации подлежат учащиеся всех классов школы. 

2.2. Текущая аттестация учащихся 1-х классов в течение учебного года   осуществляется качественно в форме 

диагностики с  фиксаций их достижений в портфолио ученика. 

2.3. Форму текущей аттестации определяет учитель с учетом контингента обучающихся, содержания учебного 

материала и используемых им образовательных технологий. Избранная форма текущей аттестации сообщается учителем 

администрации школы одновременно с представлением календарно-тематического графика изучения программы 

заместителю директора школы по учебной работе. 

2.4. Поэтому в текущей оценочной деятельности и при оценке отдельных составляющих портфолио  соотносят 

результаты, продемонстрированные учеником. с оценками типа: 

 «зачет/незачет» («удовлетворительно/неудовлетворительно»), т. е. с оценкой, свидетельствующей об освоении опорной 

системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках диапазона (круга) заданных задач, построенных 

на опорном учебном материале; 

 «хорошо», «отлично» - с оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы знаний на уровне осознанного 

произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности интересов).  

2.5. Учащиеся, обучающиеся по индивидуальным учебным планам, аттестуются только по предметам, включенным 

в этот план. 

2.6. Учащиеся, временно обучающиеся в санаторных школах, реабилитационных общеобразовательных 

учреждениях, аттестуются на основе итогов их аттестации в этих учебных заведениях. 

2.7. Отметка учащихся за триместр, полугодие выставляется на основе результатов письменных работ и устных 

ответов учащихся и с учетом их фактических знаний, умений и навыков. 
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 3. Итоговый контроль проводится как оценка результатов обучения за определенный, достаточно большой 

промежуток времени – триместр, полугодие, год. Итоговые контрольные работы проводятся 3 раза в год. 

 3.1. Объектом стандартизированной итоговой оценки являются планируемые результаты освоения программ 

начального образования по 2 основным предметным областям (математике и русскому языку) и 2 междисциплинарным 

программам («Чтение: работа с информацией» и «Программа формирования универсальных учебных действий»). 

 3.2. Оцениваются способности учеников начальной школы решать учебно-практические и учебно-познавательные 

задачи средствами математики и русского языка, а также сформированность отдельных универсальных учебных 

способов действий. 

 3.3. в процессе операционализации планируемых результатов уточняются требования к инструментарию, критерии 

оценки и конкретные требования к ответу ученика. 

 3.4. Разработка инструментария для итоговой оценки включает следующие этапы: планирование итоговой работы; 

разработка заданий; конструирование проверочной работы; разработка рекомендаций по оценке заданий и работы в 

целом; подготовка инструкций по проведению работы. 

 3.5. Основным объектом содержательной и критериальной базой итоговой оценки подготовки выпускников на 

ступени начального общего образования выступают планируемые результаты, составляющие содержание блока 

«Выпускник научится» для каждой программы, предмета, курса. 

 3.6. Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению планирумых результатов и 

инструментарию для оценки их достижения. Согласно этому подходу за точку отсчета принимается не «идеальный 

образец», отсчитывая от которого «методом вычитания» и фиксируя допущенные ошибки и недочеты, формируется 

сегодня оценка ученика, а необходимый для продолжения образования и реально достигаемый большинством учащихся 

опорный уровень образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный 

учебный успех ребенка, как исполнение им Требований Стандарта. А оценка индивидуальных образовательных 

достижений ведется «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение. 

 4. Формы проведения итоговой промежуточной аттестации: 

 4.1.Итоговые контрольные работы по русскому языку и математике; 

Комплексные проверочные работы на межпредметной основе. 

Цель – оценка достижения планируемых  результатов по 2 междисциплинарным программам – «Чтение: работа с 

информацией» и «Программа формирования универсальных учебных действий». 

 4.2. Для проведения комплексной оценки разрабатываются специальные комплексные задания. 
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В каждом задании предлагается ситуация, описанная в одном или нескольких текстах, в которых информация может 

быть представлена в разной форме, с привлечением рисунков, диаграмм, схем, таблиц и др. Каждое комплексное 

задание состоит из отдельных вопросов или заданий. 

 4.3. Измерительные материалы для проведения итоговой комплексной работы могут включать разное число 

комплексных заданий, которое будет определяться особенностями объекта оценки и рассматриваемой ситуацией, 

предложенной для выполнения заданий, а также формой представления информации.   

 4.4. В связи с необходимостью охвата большого спектра умений по 2 междисциплинарным программам структура 

работы включает две части. Каждая из которых направлена на оценку достижения планируемых результатов по одной из 

оцениваемых программ. Время на выполнение каждой части составляет один урок. Работа выполняется в два дня. 

 4.5. В работе используются разнообразные типы и формы заданий.  

 4.6. Комплексные итоговые работы должны проводится на основе стандартизированного инструментария, 

имеющего возрастные нормы на выполнение как отдельных заданий, так и работы в целом. 

 5. Итоговая оценка выпускника 
         5.1. На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования универсальных учебных 

действий делаются следующие выводы о достижении планируемых результатов. 

1).Выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования 

на следующей ступени, и способен использовать их для решения простых учебно-познавательных и учебно-

практическихз задач средствами данного предмета. 

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной программы, как минимум, с оценкой «зачтено» (или 

«удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 

50% заданий базового уровня. 

2) Выпускник овладел опорной системой знаний, необходимой для продолжения образования на следующей ступени на 

уровне осознанного, произвольного овладения учебными действиями.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной программы, причём не менее чем по половине разделов выставлена 

оценка «хорошо» или «отлично», а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении 

не менее 65% заданий базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий 

повышенного уровня. 

3) Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения 



60 

 
 

образования на следующей ступени.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано достижение планируемых 

результатов по всем основным разделам учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют 

о правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня. 

1.3.  Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов, сделанных по каждому 

обучающемуся, рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся основной образовательной 

программы начального общего образования и переводе его на следующую ступень общего образования. 

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать однозначного вывода о достижении 

планируемых результатов, решение о переводе на следующую ступень общего образования принимается 

педагогическим советом с учётом динамики образовательных достижений выпускника и контекстной информации об 

условиях и особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

Решение о переводе обучающегося на следующую ступень общего образования принимается одновременно с 

рассмотрением и утверждением характеристики обучающегося, в которой: 

·отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося; 

·определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом как достижений, так и 

психологических проблем развития ребёнка; 

·даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную реализацию намеченных задач 

на следующей ступени обучения. 

Все выводы и оценки, включаемые в характеристику, должны быть подтверждены материалами портфеля 

достижений и другими объективными показателями. 

 

 

 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.(3.) Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального 

общего образования.  

Цель программы:  обеспечить  регулирование  различных аспектов освоения метапредметных умений, т.е. 

способов деятельности, применимых в рамках, как образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных 

жизненных ситуациях. 

Как и программы по отдельным учебным предметам, программа формирования универсальных учебных действий 

конкретизирует соответствующих раздел Фундаментального ядра содержания. 

Задачи программы:  

 установить ценностные ориентиры начального образования; 

 определить состав и характеристику универсальных учебных действий; 

 выявить в содержании предметных линий  универсальные учебные действия  и  определить условия формирования  

в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях.  

Программа  формирования универсальных учебных действий содержит: 

1. описание ценностных ориентиров на каждой ступени образования;  

2. характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий. 

3. связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов в соответствии с УМК «Перспектива»;  

4. типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий в соответствии с УМК «Перспектива»; 

5. описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий по ступеням общего 

образования в соответствии с УМК «Перспектива».  

6. Планируемые результаты сформированности УУД. 

 

Программа формирования универсальных учебных действий является основой разработки рабочих программ отдельных 

учебных предметов. 

 

Представим разделы программы в соответствии с УМК «Перспектива».  

 

3.1. Ценностные ориентиры содержания образования на ступени начального общего образования:   
1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая 

-  чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 
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- осознание ответственности человека за благосостояние общества; 

-  восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; 

- отказ от деления на «своих» и «чужих»;  

- уважение истории и культуры каждого народа. 

2. формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества. 

- доброжелательность, доверие и  внимание к людям,  

- готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное 

мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;   

3. развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой нравственности и гуманизма. 

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление следовать им; 

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и окружающих людей, 

развитие этических чувств  - стыда, вины, совести  - как регуляторов морального поведения; 

-  формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной 

художественной культурой; 

4. развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию: 

- развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности, мотивов познания и творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, 

оценке); 

5. развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации: 

-  формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе; 

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию; 

 критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать; 

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты; 

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей; 

- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и безопасности  

личности и общества в пределах своих возможностей.  

    В концепции УМК «Перспектива» ценностные ориентиры формирования УУД определяются 

вышеперечисленными требованиями ФГОС и  общим представлением о современном выпускнике начальной школы.   
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     Это человек:  

 Любознательный,  интересующийся, активно познающий мир 

 Владеющий основами умения учиться. 

 Любящий родной край и свою страну. 

 Уважающий и принимающий ценности семьи и общества 

 Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой. 

 Доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера,  

 умеющий высказать свое мнение. 

 Выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих. 

  

3.2. Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий на ступени начального 

общего образования. 

В ФГОС начального общего образования  содержится  характеристика личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий:  

    Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию 

обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и 

умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.  

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий: 

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

• смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, 

другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она осуществляется. 

Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать;  

• нравственно-этическая ориентация, в том числе,  и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и 

личностных ценностей),  обеспечивающее личностный моральный выбор. 

 Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию своей учебной 

деятельности.  

К ним относятся: 

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и 

того, что ещё неизвестно; 
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• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата; составление 

плана и последовательности действий; 

• прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временны х  характеристик; 

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений 

и отличий от эталона; 

• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае расхождения 

эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, 

товарищами; 

• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить, осознание качества и 

уровня усвоения; оценка результатов работы; 

• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации 

мотивационного конфликта) и преодолению препятствий. 

 Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические учебные действия, а 

также постановку и решение проблемы. 

 Общеучебные универсальные действия: 

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

• поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с использованием общедоступных в 

начальной школе инструментов ИКТ и источников информации; 

• структурирование знаний; 

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме; 

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой 

информации из прослушанных текстов различных жанров; 

определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, 

научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой 

информации; 

• постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем 

творческого и поискового характера. 
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Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-_символические действия: 

• моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные 

характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая); 

• преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область. 

 Логические универсальные действия: 

• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих 

компонентов; 

• выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

• подведение под понятие, выведение следствий;  

• установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений; 

• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

• доказательство; 

• выдвижение гипотез и их обоснование. 

 Постановка и решение проблемы: 

• формулирование проблемы; 

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную компетентность и учёт позиции других 

людей, партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном 

обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников 

и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

 К коммуникативным действиям относятся: 

• планирование учебного сотрудничества с учителем и 

сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

• разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов 

разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 

• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий; 
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• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями 

коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации. 

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой происхождение и развитие 

каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей логикой 

возрастного развития.  

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности ребёнка к регуляции поведения 

и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как систему представлений о себе, отношений к себе.  

 

Характеристика  результатов формирования УУД на разных этапах обучения  

по УМК  «Перспектива» в начальной школе 

Таблица №  

Класс Личностные УУД Регулятивные УУД  Познавательные УУД Коммуникативные УУД 

1 класс 1. Ценить и принимать 

следующие базовые 

ценности:  «добро», 

«терпение», «родина», 

«природа», «семья». 

2. Уважать к своей 

семье, к своим 

родственникам, 

любовь к родителям.  

3. Освоить  роли  

ученика; 

формирование 

интереса (мотивации) 

к учению. 

4. Оценивать  

жизненные ситуаций  

и поступки героев 

1. Организовывать 

свое рабочее место 

под руководством 

учителя.  

2. Определять цель 

выполнения заданий 

на уроке, во 

внеурочной 

деятельности, в 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя.  

3. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела.  

2. Отвечать на простые 

вопросы учителя, 

находить нужную 

информацию в учебнике. 

3. Сравнивать предметы, 

объекты: находить общее 

и различие. 

4. Группировать 

предметы, объекты на 

основе существенных 

признаков. 

5. Подробно 

1. Участвовать в диалоге 

на уроке и в жизненных 

ситуациях. 

2. Отвечать на вопросы 

учителя, товарищей по 

классу.  

2. Соблюдать простейшие 

нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

3. Слушать и понимать 

речь других. 

4. Участвовать  в паре.  
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художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм. 

под руководством 

учителя. 

4. Использовать в 

своей деятельности 

простейшие приборы: 

линейку, треугольник 

и т.д. 

пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное; определять 

тему.  

2 класс 1. Ценить и принимать 

следующие базовые 

ценности:  «добро», 

«терпение», «родина», 

«природа», «семья», 

«мир», «настоящий 

друг». 

2. Уважение к своему 

народу, к своей 

родине.   

3. Освоение 

личностного смысла 

учения, желания 

учиться.  

4. Оценка жизненных 

ситуаций  и поступков 

героев 

художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм. 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место. 

2. Следовать режиму 

организации учебной 

и внеучебной 

деятельности. 

3. Определять цель 

учебной деятельности 

с помощью учителя и 

самостоятельно.  

4. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя. 

5.  Соотносить 

выполненное задание  

с образцом, 

предложенным 

учителем. 

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания.  

2. Отвечать на простые  и 

сложные вопросы учителя, 

самим задавать вопросы, 

находить нужную 

информацию в учебнике. 

3. Сравнивать  и 

группировать предметы, 

объекты  по нескольким 

основаниям; находить 

закономерности; 

самостоятельно 

продолжать их по 

установленном правилу.  

 4. Подробно 

пересказывать 

прочитанное или 

1.Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 

других, высказывать свою 

точку зрения на события, 

поступки. 

2.Оформлять свои мысли 

в устной и письменной 

речи с учетом своих 

учебных и жизненных 

речевых ситуаций.  

3.Читать вслух и про себя 

тексты учебников, других 

художественных и 

научно-популярных книг, 

понимать прочитанное.  

4. Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи). 
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6. Использовать в 

работе простейшие  

инструменты и более 

сложные приборы 

(циркуль).  

6. Корректировать 

выполнение задания в 

дальнейшем. 

7. Оценка своего 

задания по 

следующим 

параметрам: легко 

выполнять, возникли 

сложности при 

выполнении.  

прослушанное;  

составлять простой план . 

5. Определять,  в каких 

источниках  можно  найти  

необходимую 

информацию для  

выполнения задания.  

6. Находить необходимую 

информацию,  как в 

учебнике, так и в  

словарях в учебнике. 

7. Наблюдать и делать 

самостоятельные   

простые выводы 

3 класс 1. Ценить и принимать 

следующие базовые 

ценности:  «добро», 

«терпение», «родина», 

«природа», «семья», 

«мир», «настоящий 

друг», 

«справедливость», 

«желание понимать 

друг друга», 

«понимать позицию 

другого». 

2. Уважение к своему 

народу, к другим 

народам, терпимость к 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место в 

соответствии с целью 

выполнения заданий. 

2. Самостоятельно 

определять важность 

или  необходимость 

выполнения 

различных задания в 

учебном  процессе и 

жизненных ситуациях. 

3. Определять цель 

учебной деятельности 

с помощью 

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания; планировать 

свою работу по изучению 

незнакомого материала.   

2. Самостоятельно 

предполагать, какая  

дополнительная 

информация буде нужна 

для изучения незнакомого 

материала; 

1. Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 

других, высказывать свою 

точку зрения на события, 

поступки. 

2.Оформлять свои мысли 

в устной и письменной 

речи с учетом своих 

учебных и жизненных 

речевых ситуаций.  

3.Читать вслух и про себя 

тексты учебников, других 

художественных и 

научно-популярных книг, 

понимать прочитанное.  
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обычаям и традициям 

других народов. 

3. Освоение 

личностного смысла 

учения; желания 

продолжать свою 

учебу. 

4. Оценка жизненных 

ситуаций  и поступков 

героев 

художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм, нравственных и 

этических ценностей. 

самостоятельно.  

4. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя. 

5. Определять 

правильность 

выполненного задания  

на основе сравнения с 

предыдущими 

заданиями, или на 

основе различных 

образцов.  

6. Корректировать 

выполнение задания в 

соответствии с 

планом, условиями 

выполнения, 

результатом действий 

на определенном 

этапе.  

7. Использовать в 

работе литературу, 

инструменты, 

приборы.  

8. Оценка своего 

задания по  

отбирать необходимые  

источники информации 

среди предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников. 

3. Извлекать информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, таблица, 

схема, экспонат, модель,  

а, иллюстрация и др.) 

4. Представлять 

информацию в виде 

текста, таблицы, схемы, в 

том числе с помощью 

ИКТ. 

5. Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты.  

4. Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи). 

5. Отстаивать свою точку 

зрения, соблюдая правила 

речевого этикета.  

6. Критично относиться к 

своему мнению 

7. Понимать точку зрения 

другого  

8. Участвовать в работе 

группы, распределять 

роли, договариваться друг 

с другом.  
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параметрам, заранее 

представленным. 

4 класс 1. Ценить и принимать 

следующие базовые 

ценности:  «добро», 

«терпение», «родина», 

«природа», «семья», 

«мир», «настоящий 

друг», 

«справедливость», 

«желание понимать 

друг друга», 

«понимать позицию 

другого», «народ», 

«национальность» и 

т.д. 

2. Уважение  к своему 

народу, к другим 

народам, принятие 

ценностей других 

народов. 

3. Освоение 

личностного смысла 

учения;  выбор 

дальнейшего 

образовательного 

маршрута. 

4. Оценка жизненных 

ситуаций  и поступков 

героев 

1. Самостоятельно  

формулировать 

задание: определять 

его цель, планировать 

алгоритм его 

выполнения, 

корректировать 

работу по ходу его 

выполнения, 

самостоятельно 

оценивать. 

2. Использовать  при 

выполнения задания 

различные средства: 

справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы.  

3. Определять 

самостоятельно 

критерии оценивания, 

давать самооценку.  

1. Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного раздела; 

определять круг своего 

незнания; планировать 

свою работу по изучению 

незнакомого материала.   

2. Самостоятельно 

предполагать, какая  

дополнительная 

информация буде нужна 

для изучения незнакомого 

материала; 

отбирать необходимые  

источники информации 

среди предложенных 

учителем словарей, 

энциклопедий, 

справочников, 

электронные диски. 

3. Сопоставлять  и 

отбирать информацию, 

полученную из  

различных источников 

(словари, энциклопедии, 

справочники, электронные 

Участвовать в диалоге; 

слушать и понимать 

других, высказывать свою 

точку зрения на события, 

поступки. 

2.Оформлять свои мысли 

в устной и письменной 

речи с учетом своих 

учебных и жизненных 

речевых ситуаций.  

3.Читать вслух и про себя 

тексты учебников, других 

художественных и 

научно-популярных книг, 

понимать прочитанное.  

4. Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи). 

5. Отстаивать свою точку 

зрения, соблюдая правила 

речевого этикета; 

аргументировать свою 

точку зрения с помощью 

фактов и дополнительных 

сведений.   

6. Критично относиться к 
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художественных 

текстов с точки зрения 

общечеловеческих 

норм, нравственных и 

этических ценностей, 

ценностей гражданина 

России. 

диски, сеть Интернет).  

4. Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты.  

5. Самостоятельно делать 

выводы, перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её,  

представлять информацию 

на основе схем, моделей, 

сообщений. 

6. Составлять сложный 

план текста. 

7. Уметь передавать 

содержание в сжатом, 

выборочном или 

развёрнутом виде 

своему мнению. Уметь 

взглянуть на ситуацию с 

иной позиции и 

договариваться с людьми 

иных позиций. 

7. Понимать точку зрения 

другого  

8. Участвовать в работе 

группы, распределять 

роли, договариваться друг 

с другом. Предвидеть  

последствия 

коллективных решений. 

Универсальные учебные действия  в  УМК «Перспектива» рассматриваются как совокупность педагогических 

ориентиров в организации  образовательного процесса в начальной школе.  

Показателем успешности формирования УУД будет  ориентация школьника на выполнение  действий, выраженных  в  

категориях:  

 знаю/могу,  

 хочу,   

 делаю. 

Психологическая 

терминология 

Педагогическая 

терминология 

Язык ребенка Педагогический ориентир. 

(результат педагогического воздействия, 

принятый и реализуемый школьником ) 

знаю/могу, хочу,  делаю 

Личностные  «Я сам». Что такое хорошо и что такое плохо 
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универсальные учебные 

действия.  

 

Воспитание личности 

 

(Нравственное 

развитие; и 

формирование 

познавательного 

интереса) 

 «Хочу учиться» 

«Учусь успеху» 

«Живу в России» 

«Расту хорошим человеком» 

«В здоровом теле здоровый дух!» 

 

Регулятивные 

универсальные учебные 

действия.  

 

 

самоорганизация 

«Я могу» 

 

«Понимаю и действую» 

«Контролирую ситуацию» 

«Учусь оценивать» 

«Думаю, пишу, говорю, показываю и 

делаю» 

Познавательные 

универсальные  учебные  

действия.  

 

исследовательская 

культура  

 

«Я учусь». 

 

«Ищу и нахожу» 

«Изображаю и фиксирую» 

«Читаю, говорю, понимаю» 

«Мыслю логически» 

«Решаю проблему» 

 

Коммуникативные 

универсальные учебные 

действия 

 

культуры общения «Мы вместе» 

 

«Всегда на связи» 

 «Я и Мы». 

 

 

3.3.Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов (на основе образовательных 

ресурсов УМК «Перспектива») 

Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе осуществляется в контексте 

усвоения разных предметных дисциплин. Требования к формированию универсальных учебных действий находят 

отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика», «Окружающий мир», «Технология», «Иностранный язык», «Изобразительное искусство», «Физическая 

культура» в отношении  ценностно-смыслового, личностного, познавательного и коммуникативного развития учащихся.  
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Каждый из предметов УМК «Перспектива», помимо прямого эффекта обучения – приобретения определенных 

знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование универсальных учебных умений: 

 Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации общения, адекватно понимать речь 

партнера и строить свое речевое высказывание; контролировать и корректировать речь в зависимость от задач и 

ситуации общения; извлекать из текста информацию в соответствии с коммуникативной задачей; 

 Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и отношений между ними; 

Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения общих закономерностей, анализа, 

синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать стратегию решения; строить и проверять элементарные 

гипотезы. 

 

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации учебной деятельности 

учащихся раскрывает определенные возможности для формирования универсальных учебных действий. 

 

Смысловые  

акценты УУД 

Русский язык Литературное чтение Математика  Окружающий мир 

личностные жизненное само- 

определение 

нравственно-этическая 

ориентация 

смысло 

образование 

нравственно-этическая 

ориентация 

регулятивные целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка,          

алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, Окружающий мир, Технология , 

Физическая культура и др.) 

познавательные 

общеучебные 

моделирование 

(перевод устной 

речи в письменную) 

 смысловое чтение, 

произвольные и 

осознанные устные и 

письменные 

высказывания 

моделирование, 

выбор наиболее 

эффективных 

способов решения 

задач 

широкий спектр 

источников 

информации 

познавательные 

логические 

формулирование личных, языковых, 

нравственных проблем. Самостоятельное 

создание способов решения проблем 

поискового и творческого характера 

анализ, синтез, сравнение, группировка, 

причинно-следственные связи, логические 

рассуждения, доказательства, практические 

действия 

коммуникативные использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в 
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продуктивном диалоге;     самовыражение: монологические высказывания разного типа.   

 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  определяется   следующими 

утверждениями: 

1. УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить  взаимосвязанные и взаимообуславливающие  

виды действий: 

коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность, 

познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблемы, 

личностные – определяющие мотивационную ориентацию, 

регулятивные –  обеспечивающие организацию собственной  деятельности.  

2. Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который реализуется через все предметные 

области  и внеурочную деятельность. 

3. Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании  и организации  образовательного 

процесса с учетом возрастно-психологических особенностей обучающихся. 

4.  Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в тематическом планировании, 

технологических картах.   

5. Способы учета уровня их сформированности -   в требованиях к результатам освоения УП по каждому предмету и в 

обязательных программах внеурочной деятельности.  

6.  Педагогическое сопровождение этого процесса  осуществляется с помощью Универсального интегрированного 

Портфолио,  который является  процессуальным способом оценки достижений учащихся в развитии универсальных 

учебных действий.  (Приложения 1,2) 

7. Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются ориентиром при организации мониторинга их 

достижения. 

Отличительной особенностью УМК является то, что основой всех учебных предметов выступают понятия «культура», 

«общение», «познание», «творчество». 

Приведем пример, как  формируется одна из характеристик достижения личностных результатов средствами разных 

учебных предметов в УМК «Перспектива». 

Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский 

народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценности 
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многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций. 

Для достижения указанных личностных результатов в учебниках  1 – 4 классов введены соответствующие разделы и 

темы, разнообразные по форме и содержанию тексты, упражнения, задания, задачи. 

В курсе «Математика “Учусь учиться”» с этой целью тексты заданий в учебниках погружают ученика в мир 

российской действительности (имена персонажей, названия городов, денежных единиц и т.д.), несут в себе 

гуманистический потенциал созидания, добра, справедливости. 

В разнообразных заданиях вычислительного и исследовательского характера учащиеся одновременно с 

освоением знаний по математике выполняют дешифровку текстов и на доступном для них уровне знакомятся с 

историей развития математического знания на Руси (например, алфавитной нумерацией на Руси, старинными русскими 

единицами измерения длины, массы, объема, историей календаря на Руси и др.), великими российскими деятелями науки 

и культуры − поэтами и писателями, художниками, композиторами, учеными, путешественниками  с героическим 

историческим прошлым нашей страны (например, датами начала Великой Отечественной войны победы в ней и др.). 

Содержание заданий по математике  способствуют   организации  самостоятельной  работы  учащихся с информацией 

о России: справочной и художественной литературой, региональными энциклопедиями, электронными образовательными 

ресурсами. Таким образом, у учащихся развивается интерес к истории России и, в частности, к истории своего 

региона, воспитывается чувство гордости за свою страну. 

В курсе «Русский язык» материалы учебника знакомят учащихся с историей и культурой нашей страны, 

воспитывают любовь и уважение к Родине. Тексты учебников подобраны таким образом, чтобы младшие школьники 

получили представление о России как об огромной и великой державе. Дети узнают о географии России, о древних 

городах нашей страны. Многочисленные тексты об известных людях России также ориентированы на воспитание 

чувства гордости за свою страну, за ее историю и культуру. 

Учебники ориентируют учащихся на осознание своей этнической и национальной принадлежности при 

сохранении уважения к представителям других народов. Эта цель достигается как с помощью текстов, где данная 

информация дается учащимся «напрямую», так и с помощью текстов, в которых содержится установка на воспитание 

любви к своему родному краю и, одновременно, осознание ценностей многонационального российского общества. 

В курсе «Литературное чтение» материалы учебников показывают красоту родного края, воспитывают чувство 

гордости за свою страну, уважение к другим народам России и мира. 

Например, в разделе «Радуга-дуга» (1 класс) учащиеся знакомятся с произведениями народного творчества – 

песенками, стихами, пословицами, поговорками народов Удмуртии, Калмыкии, Чувашии и других народов. 
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Произведения воспитывают уважение и любовь к своей стране, доброе отношение к людям и природе, правдивость, 

трудолюбие и др. 

В разделе «Здравствуй, сказка!» (1 класс) дети, читают русские, татарские и ингушскую сказки. Вопросы и 

задания побуждают ребенка к осознанию таких качеств, как равнодушие, доброта, эгоизм, уважение. Во 2 классе в 

разделе «Мир народной сказки» (часть 1) представлены сказки разных народов (русская, корякская, хантыйская), в 

которых отражаются традиции, обычаи истории народа. Учащиеся осознают себя как часть могучего 

многонационального российского общества, богатого культурой каждого народа. 

Воспитание любви к своей родине, гордости за неё формируется содержанием разделов «Край родной, навек 

любимый», «Картины родной природы», заданиями и хорошо подобранным фотографическим рядом городов России: 

Москвы, Санкт-Петербурга, Сергиева Посада, Суздали, Торжка, Владивостока и др. Произведения русских писателей и 

поэтов показывают красоту родной природы, иллюстрируются репродукциями картин известных русских художников.  

Раздел «О Родине, о подвигах, о славе» учебника для 4 класса знакомит учащихся с некоторыми важными 

событиями и личностями в истории нашей страны: Александр Невский и Ледовое побоище, Дмитрий Донской и 

Куликовская битва и др., пословицами и поговорками о Родине, очерками К. Ушинского, В. Пескова об Отечестве.  

В курсе «Окружающий мир» с этой целью предусмотрен раздел «Родная страна» (1 класс), в котором дети 

знакомятся с государственными символами России (гербом, флагом, гимном), с обликом российской столицы и его 

изменением в ходе исторического времени. Тема «Мы – семья народов России» в этом же разделе знакомит детей с 

культурой разных народов России в сопоставлении и взаимных связях.  

Учебник 2 класса начинается темой «Мы – союз народов России». В ней раскрывается значение понятия Российская 

Федерация, предлагается работа с политико-административной картой нашей страны, вводится представление об 

основных, традиционных для России религиях, рассказывается о консолидирующей роли русского языка как 

государственного, обеспечивающего межнациональное (межэтническое) общение.  

В учебнике 3 класса гуманистические и демократические ценностные ориентации формируются в разделе «Мир 

как дом». В учебнике 4 класса для этой цели предлагаются разделы «Мы – граждане единого Отечества», «По родным 

просторам», «Путешествие по Реке времени», «Мы строим будущее России». 

В курсе «Технология» для 1−4 класса учащиеся знакомятся со старинными, традиционными для России 

промыслами и ремеслами, материалами, инструментами, профессиями мастеров, работающих в этих отраслях, а также 

технологическими процессами современных производств Российской Федерации, работой промышленных предприятий 

нашей страны, продукцией, которую они выпускают.  
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 Практические работы по изготовлению изделий традиционных ремесел, современных костюмов разных народов 

России формируют у учащихся осознание своей этнической и национальной принадлежности; воспитывают уважительное 

отношение к культуре своего и других народов. В 4 классе учащиеся при знакомстве с современными производствами 

нашей страны и выполнении проектов частично воспроизводят производственные циклы промышленных предприятий в 

РФ. 

В курсе «Музыка» во 2 классе дети разучивают Гимн России, и продолжают знакомство с государственной 

символикой Российского государства, произведениями отечественного музыкального искусства. 

В курсе «Изобразительное искусство» достижение указанных результатов осуществляется благодаря 

содержанию конкретных  заданий и сквозному принципу построения обучающего материала, в основе которого идея «от 

родного порога – в мир большой культуры».  

В курсе «Основы религиозных культур и светской этики» каждый учебник содержит общие для всех шести 

модулей уроки: урок 1 «Россия – наша Родина» и урок 30 «Любовь и уважение к Отчеству». Тема Родины, России, любви 

и уважения к Отчеству, единства разнообразных культурных и духовных традиций народов нашей страны лежит в начале 

учебной программы каждого предмета и ею же завершается. Также и в содержании каждого учебника эта тема системно 

представлена иллюстративным материалом, отражающим особенности российских культурных и религиозных традиций, 

учебным содержанием, которое раскрывается на материале отечественной истории. Кроме того, в основе содержания всех 

модулей лежат концептуальные понятия «мы – российский народ», «мы разные и мы вместе». Таким образом, у учащихся 

складывается целостный образ культурно-исторического мира России. 

В курсе «Английский язык» в разделе Spotlight on Russia учащимся предлагаются тексты о России по различной 

тематике. Например, тексты о дне города, российских городах-миллионерах, музеях России позволяют учащимся 

осознавать себя гражданами страны. Текст о семейном гербе и создание собственного герба формирует ценности 

общества и семьи. Таким образом, у учащихся воспитывается чувство гордости за свою семью и свою страну. 

              В курсе «Английский язык» (расширенное содержание  обучения иностранному языку) тексты о России 

предлагаются в разделе в разделе My World. Например, тексты о русских национальных костюмах, о российских городах, 

об известных людях России, о персонажах русских мультфильмов и кино и многие другие позволяют учащимся 

осознавать себя гражданами страны. Основной особенностью раздела Storyland является то, что это встроенная в 

учебник книга для чтения, представляющая собой русскую сказку, переложенную на английский язык. В учебнике для 

2-го класса это «Сказка о рыбаке и рыбке» (The Fisherman and the Fish), в 3-м классе – «Сивка-Бурка» (Sivka-Burka), в 4-

м классе – «Каменный цветок» (The Stone Flower).  
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Чтение знакомых младшим школьникам образцов русского фольклора на иностранном языке позволяет им 

посмотреть на родную культуру с другой стороны, глубже осознать и оценить ее духовное богатство и красоту. 

Аналогичная работа проводится в курсах «Французский язык» и «Немецкий язык». 

 Типовые задачи формирования универсальных учебных действий на основе УМК «Перспектива» 

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий на основе УМК «Перспектива»  конструируются 

учителем на основании следующих общих подходов:  

1.    Структура задачи. Любая задача, предназначенная для развития и/или оценки уровня сформированности УУД   

(личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных) предполагает осуществление субъектом (в свёрнутом 

или развёрнутом виде) следующих навыков: ознакомление-понимание - применение-анализ-синтез-оценка. 

 В общем виде задача состоит из информационного блока и серии вопросов (практических заданий) к нему.  

2. Требования к задачам. Для того, чтобы задачи, предназначенные для оценки тех или иных УУД, были валидными, 

надёжными и объективными, они должны быть: 

- составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к тестовым заданиям в целом; 

- сформулированы на языке, доступном пониманию ученика, претендующего на освоение обладание соответствующих  

УУД; 

- избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего развития»; 

- многоуровневыми, т.е. предполагающими возможность оценить: общий подход к решению; выбор необходимой 

стратегии; 

- «модульными», т.е. предусматривающими возможность, сохраняя общий конструкт задачи, менять некоторые из её 

условий. 

ПРИМЕР КОНСТРУИРОВАНИЯ ЗАДАЧИ ПО РАБОТЕ С ТЕКСТОМ 

(УМК «Перспектива» Окружающий мир 1 класс, рабочая тетрадь №1, стр.10. Отрывок из сказки А.С.Пушкина) 

"Мы объехали весь свет; 

За морем житьё не худо. 

В свете ж вот какое чудо: 

В море остров был крутой, 

Не привальный, не жилой; 

Он лежал пустой равниной; 

Рос на нём дубок единый; 

А теперь стоит на нём 
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Новый город со дворцом, 

С златоглавыми церквами, 

С теремами и садами».  

1. Ознакомление: Вспомните и напишите (Напишите с помощью трёх прилагательных (или словосочетаний), как 

выглядел остров, когда корабельщики впервые увидели его) 

2. Понимание:  Постройте прогноз развития (Подумайте, как бы могли развиваться события дальше, что ещё могло 

бы находиться, произойти на острове?) 

 

3. Применение:  Сделайте эскиз рисунка (схемы), который показывает (Нарисуй, как выглядел остров до и после 

превращения) 

4. Анализ:  Раскройте особенности…Выдели две части в отрывке. Объясни своё мнение. 

5. Синтез:  Изложите в форме… своё мнение (понимание)… Докажи, что в описаниях это один и тот же остров) 

6. Оценка:  Оцените значимость…для... (Почему изменения, которые произошли с островом, корабельщики 

называют «чудом»?) 

 

В разработке задач учителя будут исходить из того, что  уровни учебных целей: Ознакомление, Понимание, 

Применение, Анализ, Синтез, Оценка имеют отношение к любому УУД.  

Т.е. каждое УУД предполагается  последовательно формировать на каждом уровне   

 

3.4. Информационно-коммуникационные технологии - инструментарий УУД. Подпрограмма формирования 

ИКТ-компетентности обучающихся. 

 

 Ориентировка младших школьников в информационных и коммуникативных технологиях  (ИКТ) и формирование 

способности их грамотно применять ( ИКТ- компетентность) являются одним из важных элементов формирования УУД  

обучающихся на ступени начального общего образования. Поэтому программа формирования УУД на ступени 

начального общего образования содержит настоящую подпрограмму, которая определяет необходимые для этого 

элементы ИКТ- компетентности. 
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 Одновременно ИКТ могут ( и должны) широко применяться при оценке сформированности УУД. Для их 

формирования исключительную важность имеет использование информационно- образовательной среды, в которой 

планируют и фиксируют свою деятельность и результаты учителя и обучающиеся. 

 

При освоении личностных действий ведется формирование: 

 

- критического отношения к информации и избирательности ее восприятия; 

 

- уважения к информации о частной жизни и информационным результатам деятельности других людей; 

 

- основ правовой культуры в области использования информации. 

 

При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечивается: 

 

- оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в информационной среде; 

 

- использование результатов действия, размещенных в информационной среде, для оценки и коррекции выполненного 

действия; 

 

- создание  портфолио учебных достижений учащегося. 

 

 При освоении познавательных УУД  ИКТ  играют ключевую  роль в таких общеучебных универсальных 

действиях, как: 

 

- поиск информации; 

 

- фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств; 

 

- структурирование информации, ее организация и представление в виде диаграмм, картосхем, линий времени и пр; 
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- создание простых гипермедиасообщений; 

 

- построение простейших моделей объектов и процессов. 

 

 Формирование ИКТ- компетентности обучающихся происходит в рамках системно- деятельностного подхода, в 

процессе изучения всех без исключения предметов учебного плана. Освоение умений работать с информацией и 

использовать инструменты ИКТ также может входить в содержание факультативных курсов, кружков, внеклассной 

деятельности школьников. 

 

 Основное содержание программы «Формирование ИКТ- компетентности обучающихся» реализуется средствами 

различных учебных предметов. 

 

Вклад каждого предмета в формирование ИКТ- компетентности  обучающихся: 

 

 «Русский язык». Различные способы передачи информации (буква, пиктограмма, иероглиф, рисунок). Источники 

информации и способы её поиска: словари, энциклопедии, библиотеки, в том числе компьютерные. Овладение  

клавиатурным письмом. Знакомство с основными правилами оформления текста на компьютере, основными 

инструментами создания и простыми видами редактирования текста. 

 

 «Литературное чтение». Работа с мультимедиасообщениями (включающими текст, иллюстрации, аудио- и 

видеофрагменты, ссылки). Анализ содержания, языковых особенностей и структуры мультимедиасообщения; 

определение роли и места иллюстративного ряда в тексте. 

 

 Конструирование небольших сообщений, в том числе с добавлением иллюстраций, видео- и аудиофрагментов. 

Создание информационных объектов как иллюстраций к прочитанным художественным текстам. Презентация 

(письменная и устная) с опорой на тезисы и иллюстративный ряд на компьютере. Поиск информации для проектной 

деятельности на материале художественной литературы, в том числе в контролируемом Интернете. 

 

 «Иностранный язык». Подготовка плана и тезисов сообщения (в том числе гипермедиа); выступление с 

сообщением. Создание небольшого текста на компьютере. Фиксация собственной устной речи на иностранном языке в 
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цифровой форме для самокорректировки, устное выступление в сопровождении аудио- и видеоподдержки. Восприятие и 

понимание основной информации в небольших устных и письменных сообщениях, в том числе полученных 

компьютерными способами коммуникации. Использование компьютерного словаря, экранного перевода отдельных 

слов. 

 

 «Математика и информатика». Применение математических знаний и представлений, а также методов 

информатики для решения учебных задач, начальный опыт применения математических знаний и информатических 

подходов в повседневных ситуациях. Представление, анализ и интерпретация данных в ходе работы с текстами, 

таблицами, диаграммами, несложными графами: извлечение необходимых данных, заполнение готовых форм (на бумаге 

и компьютере), объяснение, сравнение и обобщение информации. Выбор оснований для образования и выделения 

совокупностей. Представление причинно-следственных и временных связей с помощью цепочек. Работа с простыми 

геометрическими объектами в интерактивной среде компьютера: построение, изменение, измерение, сравнение 

геометрических объектов. 

 

 «Окружающий мир». Фиксация информации о внешнем мире и о самом себе с использованием инструментов 

ИКТ. 

 

 Планирование и осуществление несложных наблюдений, сбор числовых данных, проведение опытов с помощью 

инструментов ИКТ. Поиск дополнительной информации для решения учебных и самостоятельных познавательных 

задач, в том числе в контролируемом Интернете. Создание информационных объектов в качестве отчёта о проведённых 

исследованиях. 

 

 Использование компьютера при работе с картой (планом территории, лентой времени), добавление ссылок в 

тексты и графические объекты. 

 

 «Технология». Первоначальное знакомство с компьютером и всеми инструментами ИКТ: назначение, правила 

безопасной работы. Первоначальный опыт работы с простыми информационными объектами: текстом, рисунком, аудио- 

и видеофрагментами; сохранение результатов своей работы. Овладение приёмами поиска и использования информации, 

работы с доступными электронными ресурсами. 
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 «Искусство». Знакомство с простыми графическим и растровым редакторами изображений, освоение простых 

форм редактирования изображений: поворот, вырезание, изменение контрастности, яркости, вырезание и добавление 

фрагмента, изменение последовательности экранов в слайд-шоу. Создание творческих графических работ, несложных 

видеосюжетов, натурной мультипликации и компьютерной анимации с собственным озвучиванием. 

 

 

 Обеспечение преемственности программы формирования универсальных учебных действий при переходе от 

дошкольного к начальному и основному общему образованию. 

 

 Основные проблемы обеспечения преемственности связаны с игнорированием задачи целенаправленного 

формирования таких универсальных учебных действий, как коммуникативные, речевые, регулятивные, 

общепознавательные, логические и др. 

 

 Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках — в момент поступления детей в школу 

(при переходе из предшкольного звена на ступень начального общего образования) и в период перехода обучающихся 

на ступень основного общего образования. 

 

 Исследования готовности детей к обучению в школе при переходе от предшкольного к начальному общему 

образованию показали, что обучение должно рассматриваться как комплексное образование, включающее в себя 

физическую и психологическую готовность.  

 

 Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем морфофункциональной зрелости организма 

ребёнка, в том числе развитием двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и 

умственной работоспособности. 

 

 Психологическая готовность к школе – сложная системная характеристика психического развития ребёнка 6—7 

лет, которая предполагает сформированность психологических способностей и свойств, обеспечивающих принятие 

ребёнком новой социальной позиции школьника; возможность выполнения им учебной деятельности сначала под 

руководством учителя, а затем переход к её самостоятельному осуществлению; усвоение системы научных понятий; 
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освоение ребёнком новых форм кооперации и учебного сотрудничества в системе отношений с учителем и 

одноклассниками. 

 

 Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: личностная готовность, умственная зрелость и 

произвольность регуляции поведения и деятельности. 

 

 Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и сформированность восприятия, памяти, 

внимания, воображения. 

 

 Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает целенаправленность и планомерность 

управления ребёнком своей деятельностью и поведением. 

 

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на ступени начального общего образования 

осуществляется в рамках специфически детских видов деятельности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной 

деятельности, конструирования, восприятия сказки и пр. 

 

 Не меньшее значение имеет проблема психологической готовности детей и при переходе обучающихся на ступень 

основного общего образования. Трудности такого перехода -ухудшение успеваемости и дисциплины, рост негативного 

отношения к учению, возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения поведения — обусловлены следующими 

причинами: 

 

• необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и содержания обучения (предметная система, 

разные преподаватели и т. д.); 

 

• совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со сменой ведущей деятельности 

(переориентацией подростков на деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной 

деятельности); 
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• недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной деятельности, связанной с 

показателями их интеллектуального, личностного развития и главным образом с уровнем сформированности 

структурных компонентов учебной деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка); 

 

 Все эти компоненты присутствуют в программе формирования универсальных учебных действий и заданы в 

форме требований к планируемым результатам обучения. Основанием преемственности разных ступеней 

образовательной системы может стать ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования — 

формирование умения учиться, которое должно быть обеспечено формированием системы универсальных учебных 

действий. 

 

3.5. Обеспечение преемственность программы формирования универсальных учебных действий по ступеням 

общего образования. 

Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного образования к начальному 

образованию, от начального образования к основному образованию, от основного к среднему полному образованию. 

На каждой ступени образовательного процесса проводится диагностика (физическая, психологическая, педагогическая)  

готовности учащихся к обучению на следующей ступени.  Стартовая диагностика определяет  основные проблемы, 

характерные для большинства обучающихся,  и в соответствии с особенностями  ступени обучения  на определенный 

период выстраивается система работы по преемственности. 

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования обеспечивается за 

счет: 

- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования,  в частности - ориентация на 

ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться. 

- четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на каждой ступени; 

- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие УУД  в образовательном процессе 

(коммуникативные, речевые, регулятивные, общепознавательные, логические и др.). 

Обеспечение преемственности программы формирования универсальных учебных действий при переходе от 

дошкольного к начальному  общему образованию. 

 К моменту поступления в школу дети должны уметь строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, 

что он знает и видит, а что нет; 

 Уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получить необходимые сведения от партнера по деятельности; 
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 В достаточной мере владеть планирующей и регулирующей функциями речи. 

 Для предшкольного образования в состав базовых (т. е. абсолютно необходимых для начала обучения ребенка в 

школе) предпосылок входят следующие компоненты: 

 

Показатели сформированности УУД 

Личностные Коммуникативные познавательные регулятивные 

Сформированность 

«внутренней позиции 

школьника», как готовности 

ребенка принять новую 

социальную позицию и роль 

ученика, предполагающей 

развитие высокой учебно-

познавательной мотивации. 

Потребность ребенка в 

общении со взрослыми и 

сверстниками; 

владение определенными 

вербальными и 

невербальными средствами 

общения; 

приемлемое (т.е. не 

негативное, а желательно 

эмоционально позитивное) 

отношение к процессу 

сотрудничества; 

ориентация на партнера по 

общению; 

умение слушать 

собеседника. 

Умение выделять параметры 

объекта, поддающиеся 

измерению; 

операция установления 

взаимно-однозначного 

соответствия; 

умение выделять 

существенные признаки 

конкретно-чувственных 

объектов; 

умение устанавливать 

аналогии на предметном 

материале; 

операция классификации и 

сериации на конкретно- 

чувственном предметном 

материале; 

переход от эгоцентризма как 

особой умственной позиции 

(абсолютизации 

собственной познавательной 

перспективы) к децентрации 

(координации нескольких 

точек зрения на объект). 

Умение осуществлять 

действия по образцу и 

заданному правилу; 

умение сохранять заданную 

цель; 

умение видеть указанную 

ошибку и исправлять ее по 

указанию взрослого; 

умение контролировать 

свою деятельность по 

результату; 

умение адекватно понимать 

оценку взрослого и 

сверстника. 
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ПЛАН  

СОВМЕСТНОЙ РАБОТЫ 

методического объединения учителей начальных классов 

и сотрудников детского сада по проблеме преемственности. 

Цель:  

обеспечить преемственность между дошкольным и начальным образованием и воспитанием через координацию 

деятельности педагогического коллектива школы и детского сада по подготовке детей к обучению в первом классе; 

сохранение здоровья и эмоционального благополучия при пере ходе из детского сада в 1 класс. 

Задачи: 
1. Обеспечение эмоционально комфортных условий  ребенку, поступающему в первый класс. 

2. Оказание психологической помощи и поддержки ребенку и родителям. 

3. Формирование у детей позитивного отношения к школе. 

4. Развитие у детей социальных и общеучебных навыков. 

5. Помощь учителю в поиске наиболее эффективных путей взаимодействия с учениками в период их адаптации к школе. 

 

сроки участники Мероприятия 

Август  Воспитатели, 

методисты, психологи, 

логопеды ДОУ, учителя 

начальных классов, 

руководитель МО 

начальных классов, 

школьный психолог, 

зам. директора по УВР 

начальной школы.  

Составление совместного плана работы. 

Родительское собрание «Как сохранить здоровье ребенка в адаптационный 

период». 

Сентябрь  Учителя начальной 

школы, зам. директора 

Стартовая диагностика учебных умений первоклассников.  
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по УВР. 

Октябрь  Учителя начальной 

школы, родители 

будущих 

первоклассников, 

воспитатели ДОУ. 

Родительское собрание в подготовительных группах «Задачи детского сада 

и семьи в подготовке детей к школе» 

Декабрь  Зам. директора по УВР, 

учителя 4-х классов, 

воспитатели ДОУ 

«Мишутка», ДОУ 

«Росинка», методисты, 

психологи, логопеды 

Открытое интегрированное  логопедическое занятие в ДОУ «Мишутка» 

«Идет волшебница Зима» 

 

 

Открытый урок по окружающему миру в ДОУ «Росинка» 

Январь  Директор Рощинской 

СОШ, зам. директора 

по УВР, учителя 4-х 

классов, воспитатели 

ДОУ «Мишутка», 

логопед, методист. 

Открытое логопедическое занятие в ДОУ «Мишутка» 

Родительское собрание для родителей будущих первоклассников «Цели и 

задачи обучения в начальной школе в связи с переходом на ФГОС 2-го 

поколения» 

Февраль  Зам. директора по УВР, 

учителя 4-х классов, 

воспитатели ДОУ 

«Росинка», логопед, 

методист, руководитель 

ДОУ «Росинка». 

Открытый урок математики в ДОУ «Росинка» 

Апрель  Учителя начальной 

школы, школьный 

психолог. 

Проведение пробных уроков: первое знакомство со школьными правилами, 

встреча с учителями. 

Прием документов в первый класс. 

Экскурсии воспитанников ДОУ в школу: знакомство со зданием школы, 

учебными кабинетами, спортзалом, столовой, актовым залом, библиотекой. 

Май  Администрация школы, Комплектование первых классов с учетом уровня готовности и личностных 
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 школьный психолог. особенностей дошкольников. 

Консультирование родителей дошкольников по выбору образовательного 

маршрута. 

Процедура передачи документации (карты индивидуального сопровождения 

развития детей, логопедические документы) 

Июнь  Администрация школы, 

школьный психолог 

Комплектование первых классов с учетом уровня готовности и личностных 

особенностей дошкольников. 

Консультирование родителей дошкольников по выбору образовательного 

маршрута. 

 

Август  Администрация школы, 

учителя первых 

классов. 

Знакомство с родителями первоклассников и учителями. 

Сентябрь  Администрация школы, 

учителя первых 

классов, школьный 

психолог, воспитатели 

ДОУ «Мишутка» и 

ДОУ «Росинка» 

Знакомство с обучающимися. 

Посещение уроков, наблюдение на переменах. 

Анализ первых впечатлений учителя о классе. 

Стартовая диагностика учебных умений первоклассников. 

Проведение родительских собраний. 

Анкетирование родителей. 

Октябрь  

 

психолог Заполнение карт сопровождения классов, карт наблюдений и карт 

индивидуального сопровождения развития учеников по результатам 

диагностики. 

Посещение уроков в первых классах воспитателями детских садов. 

 

 

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы  становится  ориентация на ключевой 

стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться.
1
 

В  Таблице «Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в начальной школе основной школе» 
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2
 представлены    УУД,   результаты развития УУД, их значение для обучения.  

 

 

 

УУД Результаты развития УУД Значение для обучения 

Личностные действия 

-смыслообразование 

-самоопределение 

Регулятивные действия 

Адекватная школьная мотивация.  

Мотивация достижения. 

Развитие основ гражданской 

идентичности. 

Рефлексивная адекватная 

самооценка 

Обучение в зоне ближайшего развития ребенка. 

Адекватная оценка учащимся  границ «знания и 

незнания». Достаточно высокая самоэффектив-

ность в форме принятия учебной цели и работы 

над ее достижением. 

Регулятивные, личностные, 

познавательные, 

коммуникативные действия 

Функционально-структур-ная 

сформированность учебной 

деятельности. Произвольность 

восприятия, внимания,  памяти, 

воображения. 

Высокая успешность в усвоении учебного 

содержания. Создание предпосылок для 

дальнейшего перехода к самообразованию. 

Коммуникативные 

(речевые), регулятивные 

действия 

Внутренний план действия Способность действовать «в уме». Отрыв слова от 

предмета, достижение нового уровня обобщения. 

Коммуникативные, 

регулятивные действия 

Рефлексия – осознание учащимся 

содержания, последовательности и 

оснований действий 

Осознанность и критичность учебных действий.  

 

 

Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных действий по завершении 

начального обучения. 

Педагогические ориентиры: Развитие личности.  

В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников 
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будут сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая 

учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

 

Педагогические ориентиры: Самообразование и самоорганизация 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами учебных действий, 

направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать 

и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и 

оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Педагогические ориентиры: Исследовательская культура 

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать 

сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково_символические средства, в том числе 

овладеют действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие 

приёмы решения задач. 

Педагогические ориентиры: Культура общения 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию 

собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, 

адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в 

сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты. 

«Условия , обеспечивающие развитие УУД в образовательном процессе.» 

Учитель   знает: 

− важность формирования универсальных учебных действий школьников; 

−  сущность и виды универсальных умений,  

-  педагогические приемы и способы их формирования . 

Учитель   умеет: 

-  отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом формирования УДД 

-  использовать диагностический инструментарий успешности формирования УДД  

-  привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УДД  

 

План работы 

«Начальная школа – 5 класс». 
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Цель: предупреждение и преодоление трудностей в учебе учащихся 5-х классов, сохранение эмоционального 

благополучия и здоровья ребенка при переходе из 4-го в 5-й класс. 

Задачи:  
1. Обеспечить ученикам 5-х классов эмоциональный комфорт в новых условиях обучения. 

2.Помочь учителю найти правильные пути и способы работы с 5классниками. 

3. Информировать родителей о проблемах адаптации детей и повышать их уровень педагогической компетенции. 

4. Способствовать осуществлению преемственности в работе педагогов начальной и средней школы.  

 

Сроки Участники Мероприятия 

март Администрация школы, учителя 

начальной школы 

Собрание для родителей будущих 5-классников. 

апрель Классные руководители будущих 

5-х классов, психолог. 

2. Знакомство с учащимися 4-хклассов. 

3. Знакомство со стилем работы учителей начальной школы. 

4. Знакомство с учебными результатами, личностными достижениями 

учащихся. 

5.  Установление контакта с детьми. 

6. Посещение уроков математики, русского языка, литературного чтения 

и окружающего мира в начальной школе.  

май Психолог, учителя 4-х  и будущих 

5-х классов. 

1. Диагностика уровня готовности к переходу из начальной школы в 5-й 

класс. 

2. Встреча с родителями выпускников начальной школы. 

3. Психолого-педагогический консилиум. 

сентябрь Учителя бывших 4-х классов и 

учителя 5-х классов. 

1. Встреча с учащимися, анализ их первых впечатлений о средней 

школе. 

2. Посещение уроков, наблюдение на перемене. 

3. Анализ первых впечатлений учителей предметников и классного 

руководителя. 

4. Проведение родительских собраний в 5-х классах. 

5. Знакомство родителей с новыми учителями учащихся 5-х классов, с 

новыми требованиями, с особенностями учебных программ. 
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октябрь Учителя 5-х классов, психолог. 1. Диагностика учебных затруднений. 

2. Диагностика особенностей мотивационной сферы учащихся 5-х 

классов. 

3. Диагностика эмоционального благополучия. 

ноябрь Психолог, классные 

руководители, руководители МО 

русского языка и математики, 

учителя начальных классов. 

администрация. 

Психолого-педагогический консилиум: 

обсуждение результатов диагностики, анализ трудностей; 

выявление поля проблем и путей их решения; 

разработка и реализация плана сопровождения  развития 

обучающихся. 
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5.(5.) Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального 

общего образования 

 

Программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся разработана в соответствии с требованиями 

Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России
3
, программно- 

методических рекомендаций по учащихся «Патриотическое воспитание школьников и учащейся молодежи»
4
 и опыта 

реализации воспитательной работы МОУ Рощинской СОШ «ОЦ». 

МОУ Рощинской СОШ накоплен большой опыт в процессе духовно- нравственного воспитания обучающихся. 

Уже более 10 лет существует в школе ученический орган самоуправления «Рощинская школьная республика».  Ее целью 

является воспитание активной  гражданской личности.  Учащиеся школы участвуют в волонтерском движении, 

поисковой работе, неоднократно становились победителями конкурса «Лидер XXI века». В школе реализуются 

программы по здоровьесбережению «Три шага к  гармонии»,  по работе с одаренными детьми и 

высокомотивированными  детьми  «Три шага к успеху». 

Педагогическая организация  процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 

предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов: образовательного учреждения, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных организаций и общественных 

объединений, включая детско-юношеские движения и организации. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на воспитание высоконравственного, 

предприимчивого, творческого, компетентного гражданин России,  осознающего ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, который сможет самостоятельно принимать ответственные  решения в ситуации выбора, 

прогнозируя их возможные последствия, способный к сотрудничеству. 

Ведущая, ценностно и содержательно определяющая роль в создании социально открытого, нравственного уклада 

школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу образовательного учреждения. 

                                                      
3
 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России в сфере общего образования: проект/ 

А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков. Рос. акад. образования. ― М.: Просвещение, 2009. 
4
 Патриотическое воспитание школьников и учащейся молодежи. Программно методические рекомендации по воспитанию учащихся. /Т.В. Плахова. СИПКРО 
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5.1. Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования 

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования 

является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования: 

В области формирования личностной культуры:  

·формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, 

предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 

норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — 

«становиться лучше»; 

·укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней 

установке личности школьника поступать согласно своей совести; 

·формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности младшего школьника 

формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 

выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

·формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, 

обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у 

обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма; 

·принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций; 

·формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

·формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять 

критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

·формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, 

к принятию ответственности за их результаты; 

·развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении 

результата. 

В области формирования социальной культуры:  
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·формирование основ российской гражданской идентичности; 

· пробуждение веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за Отечество; 

·воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

·формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

·развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими 

детьми в решении общих проблем; 

·укрепление доверия к другим людям; 

·развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им; 

·становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

·формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным 

организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

·формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, 

религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

·формирование отношения к семье как основе российского общества; 

·формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к 

старшим и младшим; 

·формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним; 

·знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 

5.2. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на 

ступени начального общего образования 

Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает 

одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России. 

Каждое из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся основано на определённой 

системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися. 

Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осуществляется по следующим 

направлениям: 

·Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека. 
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Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю; служение Отечеству; правовое государство; гражданское 

общество; закон и правопорядок; поликультурный мир; свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества. 

·Воспитание нравственных чувств и этического сознания . 

Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; 

уважение к родителям; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и 

помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; 

толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике. 

·Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.  

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремлённость и 

настойчивость; бережливость; трудолюбие. 

·Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).  

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание. 

·Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).  
Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и 

искусстве. 

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка 

в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования  

опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.   

5.3. Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания  

обучающихся на ступени начального общего образования. 

Принцип ориентации на идеал. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы 

сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и социального 

развития личности. В содержании программы должны быть актуализированы определённые идеалы, хранящиеся в 

истории нашей страны, в культурах народов России, в том числе в религиозных культурах, в культурных традициях 

народов мира. 

Аксиологический принцип. Принцип ориентации на идеал интегрирует социально-педагогическое пространство 

образовательного учреждения. Аксиологический принцип позволяет его дифференцировать, включить в него разные 
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общественные субъекты. В пределах системы базовых национальных ценностей общественные субъекты могут 

оказывать школе содействие в формировании у обучающихся той или иной группы ценностей. 

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод воспитания. Пример — это 

возможная модель выстраивания отношений ребенка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, 

совершённого значимым другим». Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно 

быть наполнено примерами нравственного поведения. В примерах демонстрируется устремлённость людей к вершинам 

духа, персонифицируются, наполняются конкретным жизненным содержанием идеалы и ценности. Особое значение для 

духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя. 

Принцип диалогического общения со значимыми другими. В формировании ценностей большую роль играет 

диалогическое общение ребенка со сверстниками, родителями, учителем и другими значимыми взрослыми. Наличие 

значимого другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог 

исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту 

ценность, которую он полагает как истинную. Диалог не допускает сведения нравственного воспитания к 

морализаторству и монологической проповеди, но предусматривает его организацию средствами равноправного 

межсубъектного диалога. Выработка личностью собственной системы ценностей, поиски смысла жизни невозможны вне 

диалогического общения подростка со значимым другим. 

Принцип идентификации. Идентификация — устойчивое отождеств-ление себя со значимым другим, стремление 

быть похожим на него. Духовно-нравственное развитие личности подростка поддерживается примерами. В этом случае 

срабатывает идентификационный механизм — происходит проекция собственных возможностей на образ значимого 

другого, что позволяет воспитаннику увидеть свои лучшие качества, пока ещё скрытые в нём самом, но уже 

осуществившиеся в образе другого. Идентификация в сочетании со следованием нравственному примеру укрепляет 

совесть — нравственную рефлексию личности, мораль — способность ребенкака формулировать собственные 

нравственные обязательства, социальную ответственность — готовность личности поступать в соответствии с моралью 

и требовать этого от других. 

Принцип полисубъектности воспитания и социализации. В современных условиях процесс развития, воспитания 

и социализации личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Ребенок включён в различные 

виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, 

нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Эффективная организация воспитания и 

социализации современных подростков возможна при условии согласования (прежде всего, на основе общих духовных 

и общественных идеалов, ценностей) социально-педагогической деятельности различных общественных субъектов: 
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школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных и 

общественных организаций и др. При этом деятельность образовательного учреждения, педагогического коллектива 

школы в организации социально-педагогического партнёрства должна быть ведущей, определяющей ценности, 

содержание, формы и методы воспитания и социализации обучающихся в учебной, внеучебной, внешкольной, 

общественно значимой деятельности. Социально-педагогическое взаимодей-ствие школы и других общественных 

субъектов осуществляется в рамках Программы воспитания и социализации обучающихся. 

Принцип совместного решения личностно и общественно значимых проблем. Личностные и общественные 

проблемы являются основными стимулами развития человека. Их решение требует не только внешней активности, но и 

существенной перестройки внутреннего душевного, духовного мира личности, изменения отношений (а отношения и 

есть ценности) личности к явлениям жизни. Воспитание — это оказываемая значимым другим педагогическая 

поддержка процесса развития личности воспитанника в процессе совместного решения стоящих перед ним личностно и 

общественно значимых проблем. 

Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Интеграция содержания различных видов 

деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-нравственного развития и воспитания осуществляется на 

основе базовых национальных ценностей. Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами, 

родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию: 

• общеобразовательных дисциплин; 

• произведений искусства; 

• периодической печати, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; 

• духовной культуры и фольклора народов России; 

• истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; 

• жизненного опыта своих родителей и прародителей; 

• общественно полезной, личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и 

культурных практик; 

• других источников информации и научного знания. 

Системно-деятельностная организация воспитания должна преодолевать изоляцию детских сообществ от мира 

старших и младших и обеспечивать их полноценную и своевременную социализацию.  Школе как социальному 

субъекту — носителю педагогической культуры принадлежит ведущая роль в осуществлении воспитания и успешной 

социализации ребенка. 
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5.4.  Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего 

образования 

 

Реализация программы предполагает создание социально открытого пространства, когда каждый педагог, сотрудник 

школы, родители разделяют ключевые смыслы духовных и нравственных идеалов и ценностей, положенных в 

основание данной программы, стремясь к их реализации в практической жизнедеятельности:  

 в содержании и построении уроков;  

 в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в учебной и внеучебной деятельности; в характере 

общения и сотрудничества взрослого и ребенка; 

 в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности учащихся; 

 в специальных событиях, спроектированных с  учетом определенной ценности и смысла; 

 в личном  примере ученикам.  

Для организации такого пространства и его полноценного функционирования требуются согласованные усилия 

всех социальных субъектов-участников воспитания: семьи, общественных организаций, включая и детско-юношеские 

движения и организации, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ, традиционных 

российских религиозных объединений. 

Организация социально открытого пространства духовно-нравственного развития и воспитания  личности 

гражданина России, нравственного уклада жизни обучающихся осуществляется на основе следующих принципов:  

 нравственного примера педагога – нравственность учителя, моральные нормы, которыми он руководствуется 

в своей профессиональной деятельности и жизни, его отношение к своему педагогическому труду, к ученикам, 

коллегам; 

 социально-педагогического партнерства – целесообразные партнерские отношения с другими субъектами 

социализации: семьей, общественными организациями и традиционными российскими религиозными объединениями, 

учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ; 

 индивидуально-личностного развития – педагогическая поддержка самоопределения личности, развития ее 

способностей, таланта, передача ей системных научных знаний, умений, навыков и компетенций, необходимых для 

успешной социализации; 

 интегративности программ духовно-нравственного воспитания – интеграция духовно-нравственного развития 

и воспитания в основные виды деятельности обучающихся: урочную, внеурочную, внешкольную и общественно 

полезную; 
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 социальной востребованности воспитания – соединение духовно-нравственного развития и воспитания с 

жизнью, реальными социальными проблемами, которые необходимо решать на основе морального выбора. 

Программа реализуется в рамках урочной, внеурочной, внешкольной деятельности, социальных и культурных 

практик с помощью следующих инструментов. 

 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека: 

 

·элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни 

общества, о его важнейших законах; 

·представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в 

котором находится образовательное учреждение; 

·элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении; 

·элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России; 

·интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

·уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения; 

·ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

·начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

·элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов; 

·интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, 

края (населённого пункта), в котором находится образовательное учреждение; 

·стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; 

·любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России; 

·уважение к защитникам Родины; 

·умение отвечать за свои поступки; 

·негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих 

обязанностей. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:  
·первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 
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·различение хороших и плохих поступков; 

·представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в 

общественных местах, на природе; 

·элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского 

государства, в истории и культуре нашей страны; 

·уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

·установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

·бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

·знание правил этики, культуры речи; 

·стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и 

проанализировать его; 

·представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных 

игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

·отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в 

содержании художественных фильмов и телевизионных передач. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:  
·первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 

·уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

·элементарные представления об основных профессиях; 

·ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

·элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

·первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых 

проектов; 

·умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-

трудовых заданий; 

·умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

·бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным 

вещам; 

·отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда 
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людей. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):  

·развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе; 

·ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

·элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

·бережное отношение к растениям и животным. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):  

·представления о душевной и физической красоте человека; 

·формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества; 

·интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке; 

·интерес к занятиям художественным творчеством; 

·стремление к опрятному внешнему виду; 

·отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

5.5. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися на ступени начального общего образования 

 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:  

·получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной 

символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом Самарской области (на плакатах, картинах, в 

процессе бесед, чтения книг, изучения предметов, предусмотренных базисным учебным планом); 

·ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры 

гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, 

просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и 

историко-патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин); 

·ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, 

фольклором, особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, 

творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, 

изучения вариативных учебных дисциплин); 
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·знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных 

праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и 

проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам); 

·знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-

юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина (в процессе посильного участия в социальных 

проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями); 

·участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о подвигах 

Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, 

конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими; 

·получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных 

народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и 

проведения национально-культурных праздников); 

·участие во встречах и беседах с выпускниками своей школы, ознакомление с биографиями выпускников, явивших 

собой достойные примеры гражданственности и патриотизма. 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 
·получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных 

нормах российских народов (в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, 

заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-

музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов 

России); 

·ознакомление по желанию обучающихся и с согласия родителей (законных представителей) с деятельностью 

традиционных религиозных организаций (путём проведения экскурсий в места богослужения, добровольного участия в 

подготовке и проведении религиозных праздников, встреч с религиозными деятелями); 

·участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о 

нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт 

ролевого нравственного взаимодействия; 

·ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших 

и плохих поступков (в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в 

педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей); 
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·усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и образовательного 

учреждения — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и 

младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение 

опыта совместной деятельности; 

·посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, 

других живых существах, природе; 

·получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье (участие в беседах о семье, о 

родителях и прародителях); 

·расширение опыта позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения открытых семейных праздников, 

выполнения и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения 

других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих 

преемственность между поколениями). 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.  
В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся получают 

первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества: 

·участвуют в экскурсиях по пос. Рощинский , городу Самара, во время которых знакомятся с различными видами 

труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных 

профессий; 

·узнают о профессиях своих родителей (законных представителей) и прародителей, участвуют в организации и 

проведении презентаций «Труд наших родных»; 

·получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, 

взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания 

игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, 

конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр 

профессиональной и трудовой деятельности); 

·приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду (посредством презентации учебных и 

творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей 

творческой инициативы в учебном труде); 

·учатся творчески применять знания, полученные при изучении учебных предметов на практике (в рамках предмета 

«Технология», участия в разработке и реализации различных проектов); 
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·приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе 

образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других 

социальных институтов (занятие народными промыслами, природоохранительная деятельность, работа творческих и 

учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность школьных производственных фирм, других 

трудовых и творческих общественных объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так 

и в каникулярное время); 

·приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома; 

·участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших 

достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни. 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):  

·усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в 

культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии 

человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных 

фильмов); 

·получение первоначального опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с природой, 

экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по 

родному краю); 

·получение первоначального опыта участия в природо-охранительной деятельности (в школе и на пришкольном 

участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от 

мусора, подкормка птиц и т. д.), в деятельности школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей; 

участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов; 

·посильное участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций; 

·усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей (законных 

представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями 

(законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства). 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):  

·получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, 

культур народов России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с 

представителями творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на 
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объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими 

произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам); 

·ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и 

народными художественными промыслами (в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-

краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи 

образовательного учреждения, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных 

мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок); 

·обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает обучающихся в 

пространстве образовательного учреждения и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в разное время суток и 

года, в различную погоду; разучивание стихотворений, знакомство с картинами, участие в просмотре учебных фильмов, 

фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; обучение понимать красоту 

окружающего мира через художественные образы; 

·обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, знакомство с местными мастерами прикладного искусства, 

наблюдение за их работой (участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «ем красивы люди вокруг нас», в 

беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх; обучение 

различать добро и зло, отличать красивое от безобразного, плохое от хорошего, созидательное от разрушительного); 

·получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать 

себя в доступных видах и формах художественного творчества (на уроках художественного труда и в системе 

учреждений дополнительного образования); 

·участие вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного художественного 

творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых 

программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном 

учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ; 

·получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего, душевного состояния 

человека; 

·участие в художественном оформлении помещений. 

Календарь традиционных дел и праздников 

 

Время 

проведения 
Тема мероприятия 
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Сентябрь 1 сентября – День знаний; Праздник посвящения в первоклассники;  

Октябрь Выборы мэра класса и актива.  

Конкурс классных уголков «Лучший город земли»  

Конкурс поделок из природного материала «Дары осени»; 

Ноябрь День народного единства; День здоровья.  

Декабрь Новогодний праздник.  

Мастерская Деда Мороза»(изготовление игрушек н  школьную и поселковую елку 

Январь Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья». 

«Звездная дорожка» -чествование лучших учеников школы 

Февраль День защитника России.  

 Спортивно-игровые мероприятия 

«Эх, добры молодцы» 

Март Праздник мам; Встречаем весну. 

Апрель Субботник  «Чистая школа» 

Май До свидания, школа; Здравствуй лето!  

 

Социальные проекты: 

В школе реализуются следующие социальные проекты: 

Я И МОЯ СЕМЬЯ  

 Воспитательные цели: 

-пробуждение и укрепление родственных чувств и отношений к родителям, братьям и сестрам, старшим и младшим 

членам семьи, к близким людям; 

-формирование у воспитанников и их родителей интереса к изучению истории, родословной своей семьи, жизни родных 

и близких, верно служивших и служащих сегодня 

Родине; 

-формирование желания и готовности к созданию семьи, продолжению рода 

Основные раскрываемые понятия: род, семья, семьянин, память семьи, история семьи, родословная, семейные традиции 

и праздники, долг, долженствование 

 

Темы  бесед, классных часов, дискуссий: 
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-«Непреходящая жизненная ценность»; 

-«Зачем человеку семья?»; 

-«Из истории семьи»; 

-«Семья по воззрениям народов России»; 

-«Ценности семейной жизни наших предков»; 

-«Так  ли плох был «Домострой?»; 

-«Одной мы связаны судьбою, одной семьей, одною кровью»; 

-«Родительский дом – начало начал»; 

-«Семья – убежище души»; 

-«Судьба семьи – в истории Малой Родины (родного края, страны); 

-«Семейные реликвии»; 

-«Семейные династии»; 

-«Нет в России семьи такой, где б ни памятен был свой герой…» 

Деятельность: 

-изучение истории семьи, своей родословной; 

-совместная с родителями и родственниками работа воспитанников по изучению истории жизни ярких представителей 

разных поколений в семье, родне, создание семейных книг «Гордость нашей родни», «Герои моей семьи, моей родни», 

«Трудовая слава моей семьи», «Наши династии» и др.; 

-организация работы «Родительской школы». 

Конкурсы: 

«Мы – веселая семья», «Мы – спортивная семья» 

Отношения, формируемые в результате общения и деятельности 

Доброта, забота, милосердие; любовь и уважение к матери и отцу, старшему поко- 

лению в семье, детям, другим людям; благодарность; долг, долженствование; мудрость отношений мужчины и 

женщины, мужа и жены; благородство, достоинство. 

«СКОЛЬКО РАЗНЫХ НАС ЖИВЕТ В СТРАНЕ ПО ИМЕНИ РОССИЯ?» 

Воспитательные цели:  

- воспитание  чувства принадлежности к своему народу, пробуждение интереса к его истории, культуре, традициям и 

обычаям, к духовным идеалам и ценностям многонационального народа России; 
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-формирование чувства национальной гордости, уважения к своеобразию представителей другой национальности 

(толерантность), стремления знать историю, культуру, традиции и обычаи, иерархию духовных ценностей других 

народов, умения жить с представителями других этносов в  мире и согласии; 

-воспитание толерантности по отношению к  людям другой национальности (задачи: учить быть интернационалистами, 

проявлять нетерпимость к национальной и расовой неприязни, унижению национального достоинства человека; учить 

разбираться в национальных особенностях того или иного народа, живущего в одной стране, в одном доме); 

-вовлечение в процесс возрождения традиций дружбы между народами 

Темы  бесед, классных часов, дискуссий: 

-«Дух наш высокий»; 

-«Глубинные черты нашего национального самосознания»; 

-«Народы России: нравы, традиции, обычаи, характер»; 

-«Духовная сокровищница народа». 

-«Истинные идеалы и ценности нашего народа»; 

-«Уроки народной мудрости о дружбе народов»; 

Деятельность: 

уроки Доброты, Красоты, Справедливости, миролюбия, милосердия, толерантно- 

сти, нравственности и культуры взаимоотношений,   

-уроки взаимопонимания (учимся видеть, слышать и понимать друг друга),  

-уроки этикета (этикет народов России), отношения, формируемые в результате общения и деятельности 

В результате деятельности и общения (просвещения) предполагается сформироватьв детях отношения, основанные на 

чувствах  любви и дружбы, чувстве долга. Уважение, доверие, милосердие и сострадание. Толерантность, взаимное 

понимание, сопереживание, содействие, сотрудничество, взаимопомощь. 

5.6. Совместная  деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-

нравственному развитию и воспитанию обучающихся 

Одной из педагогических задач разработки и реализации данной программы является организация эффективного 

взаимодействия школы и семьи в целях духовно-нравственного развития и воспитания учащихся в следующих 

направлениях: 

5.7. Повышение педагогической культуры родителей  (законных представителей) учащихся путем проведения 

родительских конференций и тематических расширенных педагогических советов, организации родительского 

лектория, выпуска информационных материалов и публичных докладов школы по итогам работы за год и т.п. 
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 Совершенствования межличностных отношений педагогов, учащихся и родителей путем организации 

совместных мероприятий, праздников, акций (например, традиционный весенний спортивный праздник, праздник 

Букваря, театральные постановки к дню учителя и дню мамы и т.п.). 

 Расширение партнерских взаимоотношений с родителями путем привлечения их к активной деятельности в 

составе Совета школы, активизации деятельности родительских комитетов классных коллективов учащихся, 

проведения совместных школьных акций в микрорайоне школы и т.п. 

В сотрудничестве с родителями в Рощинской школе  походят традиционные мероприятия: 

 .......... «Посвящение в первоклассники». Рощинской школьной республике – 10 лет и в октябре новых жителей города 

«Солнечный» приветствуют старшеклассники,  торжественно вручают эмблемы РШР и повязывают галстуки. Родители 

готовят  поздравление для первоклассников. 

 Спортивные праздники:   «Мама, папа и я – спортивная семья»,«Сильные, смелые и ловкие», «Праздник здоровья», 

«Быстрее, выше, сильнее», веселые старты «Все на лыжи и на санки», Родительский турнир «Путь к здоровью, силе, 

бодрости», семейные спартакиады с участием родителей. Родители и дети могут проявить себя в совместной 

деятельности, что приводит к улучшению  детско-родительских отношений. 

 Конкурс поделок «Здравствуй Осень» - совместная работа детей и родителей  позволяет  на примере показать важность 

сотрудничества в  семье, распределение  дел и совместное  завершение работы, гордость за  искусную поделку.  

 «За безопасность всей семьей» - внеклассные мероприятия с родителями и учениками по профилактике детского 

дорожно- транспортного травматизма. Позволяет поддерживать у родителей и обучающихся устойчивый интерес к 

безопасности и здоровью детей как участников дорожного движения. 

 Школа активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации программы духовно- 

нравственного развития и воспитания учащихся. Это:  

 Воинские части, находящиеся в поселке  Рощинский, на территории  которых   проводятся экскурсии  для учеников   

позволяющие воспитывать гордость и уважение к Вооруженным Силам России. 

 Музей  Рощинского гарнизона «Честь», экскурсии в который  позволяют  пропагандировать  уважение  к историческому 

и культурному прошлому Отечества. 

 .......... Общество ветеранов Афганистана и локальных войн, совместные мероприятия с которыми позволяют  знакомить 

учащихся  с уроками истории России,  героями России. 

 .......... Церковный приход пос. Рощинский – приобщение к духовным традициям нашей страны. 

 .......... Детские сады пос. Рощинский -  совместные культурно- развлекательные мероприятия направленные на  
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воспитание нравственности, доброты. 

5.8. Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени 

начального общего образования 

Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечивать 

присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-

ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности 

(самосознания) гражданина России.   

·Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека. 

 ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому 

наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным 

традициям, старшему поколению; 

 элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и 

социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и 

культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга; 

 первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры; 

 опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции; 

 опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

 начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища. 

·Воспитание нравственных чувств и этического сознания . 

 начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических 

нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями 

различных социальных групп; 

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в 

соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

 уважительное отношение к традиционным религиям; 

 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной 

ситуации; 
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 способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, 

анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков Других людей; 

 уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к 

младшим; 

 знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним. 

·Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.  

 ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, 

трудолюбие; 

 ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

 элементарные представления о различных профессиях; 

 первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и 

взрослыми; 

 осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

 первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

 потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для 

ребёнка видах творческой деятельности; 

 мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной 

деятельности. 

 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических 

идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).  

 первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

 первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

 элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры; 

 первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, 

фольклора народов России; 

 первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, 

эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 
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 первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование 

потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

 мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи 

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка 

в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования  

опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.   

Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся оцениваются в рамках 

мониторинговых процедур, в которых ведущими методами будут: экспертные суждения (родителей, партнеров школы); 

анонимные анкеты, позволяющие  анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности;  различные тестовые 

инструменты, созданные с учетом возраста; самооценочные суждения  детей.   

К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных достижений выпускников начальной школы, 

относятся: 

 ценностные ориентации выпускника, которые отражают его индивидуально-личностные позиции (этические, 

эстетические, религиозные взгляды, политические предпочтения и др.); 

 характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, гуманизм и др.); 

 индивидуальные личностные характеристики (доброта, дружелюбие, честность и т.п.). 

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной деятельности обучающихся 

осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с семьей ученика.  

 

6(6.) Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

 Программа формирования экологической культуры  здорового и безопасного  образа жизни обучающихся - это 

комплексная программа формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

ценностное отношение к жизни во всех ее проявлениях качеству окружающей среды, своему здоровью, здоровью 

родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению  планируемых результатов освоении я основной образовательной программы начального общего 

образования. 

осознание ценности экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни, взаимной связи здоровья 

человека и  экологического состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и 

общественного здоровья и безопасности 
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сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

 Нормативно-правовой и документальной основой Программы формирования экологической культуры, здорового 

и безопасного образа жизни  обучающихся на ступени начального общего образования являются:  

 Закон Российской Федерации «Об образовании»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования;  

 СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ 

Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.;  

 Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 

408/13-13 от 20.04.2001);  

 Об организации обучения  в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 

25.09.2000);  

 О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999);  

 Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны 

здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002);  

 Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего 

образования (2009 г.);  

 Концепция УМК «Перспектива».  

 Программа формирования ценности экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни на ступени 

начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на 

состояние здоровья детей:  

неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;  

факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению 

здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;  

чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной 

разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым 

между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и 

подростков и всего населения страны в целом;  

активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;  
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особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у 

детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком 

состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего 

отношения к здоровью.  

Цели: формирование ответственного отношения к окружающей среде, представлений младших школьников о ценности 

экологической культуры и о здоровом и безопасном образе жизни и потребностей в нем; обеспечить системный подход 

к созданию здоровьесберегающей среды. 

развитие экологического сознания, мышления, мировоззрения; расширение экологических знаний;  

 

Задачи формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся: 

 

• формирование  представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного 

поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 

• пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к 

собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего 

характера учебной деятельности и общения; 

• формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

• формирование представления о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;  

• формирование интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, 

туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм; 

• формирование представления о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, 

научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;  

• формирование представлений с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска 

здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о 

существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных 

веществ, их пагубном влиянии на здоровье;  

• формирование  умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и 

сильнодействующих веществ; 

• формирование умений осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье, 
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выполнять правила  личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать 

своё здоровье;  

 формирование  навыков позитивного коммуникативного общения;  

 формирование потребности ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в 

том числе связанным с особенностями роста и развития; 

 формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры; умений организовывать успешную учебную 

работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с 

учетом индивидуальных особенностей; 

 формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в 

экстремальных (чрезвычайных )  ситуациях. 

 формирование способности прогнозировать последствия деятельности человека в природе, оценивать влияние 

природных и антропогенных факторов риска на здоровье человека; 

 овладение способами социального взаимодействия по вопросам улучшения экологического качества окружающей 

среды, устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения; 

 развитие экологической грамотности родителей, населения, привлечение их к организации общественно значимой 

экологически ориентированной деятельности; 

 формирование отрицательного отношения к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, 

распространяющим наркотики и другие. 

 развитие потребности гармонического общения с природой; 

 воспитание потребности поддерживать экологическое здоровье личности. 

 создание здоровьесозидающей образовательной школьной среды; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического и медико-социального 

сопровождения образовательного процесса в школе. 

 

6.1. Ценностные ориентиры: 

• присвоение эколого-культурных ценностей и ценностей здоровья своего народа, народов России как одно из 

направлений общероссийской гражданской идентичности; 

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, демонстрировать экологическое 

мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности;  
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• осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического (сила, ловкость, 

выносливость), физиологического (работоспособность, устойчивость к заболеваниям), психического (умственная 

работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-психологического (способность справиться со 

стрессом, качество отношений с окружающими людьми); репродуктивное (забота о своём здоровье как будущего 

родителя); духовного (иерархия ценностей); их зависимости от экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни человека; 

 осознание ценности экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни, взаимной связи здоровья 

человека и  экологического состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и 

общественного здоровья и безопасности 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования 

  (ценности: жизнь во всех её проявлениях; экологическая безопасность; экологическая грамотность; физическое, 

физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, духовное здоровье; экологическая культура; 

экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни; ресурсосбережение; экологическая этика; 

экологическая ответственность; социальное партнёрство для улучшения экологического качества окружающей 

среды; устойчивое развитие общества в гармонии с природой);  

 

Принципы программы: 

У каждого ребенка свой потенциал здоровья, его нужно учитывать. 

Здоровье – это состояние организма, им нужно научиться управлять. 

Здоровье – это результат собственного творчества. 

Принцип сотрудничества педагогов, обучающихся и родителей.   

Дидактические принципы: 

гуманизация; 

культуросообразность; 

природосообразность; 

интеграция; 

системность и целостность; 

обратная связь. 
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6.2. Результаты деятельности, обеспечивающей формирование основ экологической культуры, сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья: 

 Внедрение системы мониторинга здоровья младших школьников. Систематически проводится углубленный 

медицинский осмотр. 

 

 Создание системы просветительских мероприятий среди учащихся, учителей, родителей по пропаганде и внедрению 

здорового образа жизни. 

 

 Формирование благоприятной социокультурной и образовательной среды, способствующей снижению уровня 

заболеваемости, обеспечению психоэмоциональной устойчивости детей, учителей в школе. 

 

 Внедрение здоровьесберегающих технологий в процесс обучения. 

 

 Формирование устойчивой ориентации семьи на воспитание здорового ребенка, освоение родителями элементарных 

навыков диагностики состояния здоровья ребенка. 

 

 Разработка и реализация индивидуальных и коллективных программ, направленных на формирование основ 

экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся на ступени начального общего образования.  

 

 Создание системы физического воспитания, основанной на индивидуально-типологическом подходе. 

 

 Качественное и рациональное питание младших школьников. 

 

 Положительная динамика состояния психического и физического здоровья детей, уменьшение числа травм, активное 

применение навыков здорового образа жизни участниками образовательного процесса. 

 

 Формирование опыта участия в физкультурно-оздоровительных, санитарно-гигиенических мероприятиях, 

экологическом туризме;  
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 Разработка материала для работы с родителями. 

 

 Изучение истории своего края, его природы, культуры, народных промыслов и этнографических особенностей. 

Главный результат обучения здоровью – это принятие обучающимися на себя ответственности за свое здоровье. 

 

  6.3 Анализ деятельности ОУ в рамках реализации здоровьесберегающих технологий и формировании здорового 

образа жизни. 
 В школе   реализуется программа ОУ по здоровьесбережению «Три шага к гармонии», в рамках которой была 

разработана и запущена в работу система мониторинга по выявлению заболеваемости учащихся, распределению 

учащихся по группам здоровья и выявлению уровня физического развития школьников. 

 В результате мониторинговых исследований был создан «Банк данных» по заболеваемости учащихся, налажена 

система взаимодействия всех служб школы (учебно-методическая, воспитательная, психологическая, медицинская), 

основными задачами которой являлось: 

. выработка рекомендаций;  

. учет медицинских факторов при привлечении школьников к различным видам деятельности. 

 Были успешно выполнены два школьных проекта: 

. «Фитобар» - силами учащихся 2-4 классов 

. «Моя школьная столовая» - силами 5-11 классов  

 Для успешной интеграции, социальной адаптации и охраны здоровья детей с отклонениями в развитии в нашем 

ОУ создана система медико-психолого-педагогического сопровождения. Эта работа осуществляется по нескольким 

направлениям. Одно из них – комплексное диагностическое обследование ребенка со стороны всех специалистов 

службы сопровождения (врач, психолог, учителя)  По результатам диагностики разрабатываются индивидуальные 

программы развития для осуществления индивидуально-ориентированной, психологической, социальной, медицинской 

помощи детям, организуется индивидуальное обучение. 

Осуществляется  пропаганда здорового образа жизни среди обучающихся и их родителей.  

Организован адаптационный период для первоклассников. 

 Уроки носят здоровьесберегающий характер. 

Расписание и режим дня составлены с учетом требований СанПиН. 

Проводятся динамические паузы и подвижные игры на переменах. 

Немаловажным фактором поддержания здоровья школьников является: 
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. летнее оздоровление детей в лагере дневного пребывания «Солнышко» (147 учащихся); 

. летнее оздоровление в детских оздоровительных центрах Самарской области и краснодарского края (более 100 

человек); 

. использование бутилированной воды; 

. переход на триместровую систему; 

. введение производственной гимнастики (2 раза за учебный день); 

. переход на односменное обучение (93% обучающихся). 

Основные приоритеты ОУ в формировании культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся: 

1.Образование и воспитание обучающихся в области здоровья – неотъемлемая часть педагогического процесса. 

2.Образование и воспитание обучающихся в области здоровья – важный составной компонент психофизического 

развития и саморазвития личности. 

3.Образование и воспитание обучающихся в области здоровья выступают как условие, средство и результат 

формирования здоровой личности. 

6.4. Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и формированию 

экологической культуры обучающихся. 

1. Формирование осознанного отношения к собственному здоровью, устойчивых представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни; факторах, оказывающих позитивное и негативное влияние на здоровье; формирование личных 

убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни, включает 

несколько модулей. 

МОДУЛЬ 1 — комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся: 

• способность составлять рациональный режим дня и отдыха; следовать рациональному режиму дня и отдыха на 

основе знаний о динамике работоспособности, утомляемости, напряжённости разных видов деятельности; выбирать 

оптимальный режим дня с учётом учебных и внеучебных нагрузок; 

• знание основ профилактики переутомления и перенапряжения. 

МОДУЛЬ 2 — комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся: 

• представление о необходимой и достаточной двигательной активности, элементах и правилах закаливания, выбор 

соответствующих возрасту физических нагрузок и их видов; 

• представление о рисках для здоровья неадекватных нагрузок и использования биостимуляторов;  

• потребность в двигательной активности и ежедневных занятиях физической культурой; 
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• умение осознанно выбирать индивидуальные программы двигательной активности, включающие малые виды 

физкультуры (зарядка) и регулярные занятия спортом. 

Для реализации этого модуля необходима интеграция с курсом физической культуры. 

МОДУЛЬ 3 — комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся: 

• навыки оценки собственного функционального состояния (напряжения, утомления, переутомления) по 

субъективным показателям (пульс, дыхание, состояние кожных покровов) с учётом собственных индивидуальных 

особенностей; 

• навыки работы в условиях стрессовых ситуаций; 

• владение элементами саморегуляции для снятия эмоционального и физического напряжения; 

• навыки самоконтроля за собственным состоянием, чувствами в стрессовых ситуациях; 

• представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, факторах, их вызывающих, и условиях 

снижения риска негативных влияний; 

• навыки эмоциональной разгрузки и их использование в повседневной жизни; 

• навыки управления своим эмоциональным состоянием и поведением. 

В результате реализации данного модуля обучающиеся должны иметь чёткие представления о возможностях 

управления своим физическим и психологическим состоянием без использования медикаментозных и тонизирующих 

средств. 

МОДУЛЬ 4 — комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся: 

• представление о рациональном питании как важной составляющей части здорового образа жизни; знания о 

правилах питания, направленных на сохранение и укрепление здоровья; готовность соблюдать правила рационального 

питания; 

• знание правил этикета, связанных с питанием, осознание того, что навыки этикета являются неотъемлемой частью 

общей культуры личности; представление о социокультурных аспектах питания, его связи с культурой и историей 

народа; 

• интерес к народным традициям, связанным с питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях 

своего народа; чувство уважения к культуре своего народа, культуре и традициям других народов. 

В результате реализации данного модуля обучающиеся должны быть способны самостоятельно оценивать и 

контролировать свой рацион питания с точки зрения его адекватности и соответствия образу жизни (учебной и 

внеучебной нагрузке). 

МОДУЛЬ 5 — комплекс мероприятий, позволяющих провести профилактику разного рода зависимостей: 
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• развитие представлений детей о ценности здоровья, важности и необходимости бережного отношения к нему; 

расширение знаний обучающихся о правилах здорового образа жизни, воспитание готовности соблюдать эти правила; 

• формирование адекватной самооценки, развитие навыков регуляции своего поведения, эмоционального состояния; 

формирование умений оценивать ситуацию и противостоять негативному давлению со стороны окружающих; 

• формирование представлений о наркотизации как поведении, опасном для здоровья, о неизбежных негативных 

последствиях наркотизации для творческих, интеллектуальных способностей человека, возможности самореализации, 

достижения социального успеха; 

• включение обучающихся в социально значимую деятельность, позволяющую им реализовать потребность в 

признании окружающих, проявить свои лучшие качества и способности; 

• ознакомление обучающихся  с разнообразными формами проведения досуга; формирование умений рационально 

проводить свободное время (время отдыха) на основе анализа своего режима; 

• развитие способности контролировать время, проведённое за компьютером. 

МОДУЛЬ 6 — комплекс мероприятий, позволяющих овладеть основами позитивного коммуникативного общения: 

• развитие коммуникативных навыков  обучающихся, умений эффективно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми в повседневной жизни в разных ситуациях; 

• развитие умения бесконфликтного решения спорных вопросов; 

• формирование умения оценивать себя (своё состояние, поступки, поведение), а также поступки и поведение других 

людей. 

 

6.5. Деятельность образовательного учреждения в области непрерывного экологического 

здоровьесберегающего образования обучающихся 

Экологическая здоровьесберегающая деятельность образовательного учреждения на ступени начального общего 

образования представлена в виде пяти взаимосвязанных блоков: по созданию экологически безопасной 

здоровьесберагающей инфраструктуры; рациональной организации учебной и внеучебной деятельности обучающихся; 

эффективной организации физкультурно-оздоровительной работы; реализации модульных образовательных программ и 

просветительской работы с родителями (законными представителями) и должна способствовать формированию у 

обучающихся экологической культуры, ценностного отношения к жизни во всех её проявлениях, здоровью, качеству 

окружающей среды, умений вести здоровый и безопасный образ жизни. 

6.6 . Создание экологически безопасной здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения.  

Экологически безопасная здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает: 
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• соответствие состояния и содержания здания и помещений школы санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся и работников образования; 

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи; 

• организация качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих завтраков; 

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и 

инвентарём; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, 

обеспечивающих работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские 

работники); 

• наличие пришкольной площадки, кабинета или лаборатории для экологического образования. 

 В школьном здании созданы необходимые условия для сбережения здоровья учащихся. Все школьные помещения 

соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности (школа оборудована системой 

противопожарной безопасности), требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся.  

 Хорошо оборудованная столовая  позволяет организовывать горячие завтраки и обеды в урочное время. Горячую 

пищу готовят в нашей столовой. Заведующей столовой разработано десятидневное меню в соответствии с требованиями  

СанПиН. 

 В начальной школе питается 400 учащихся (90%) . 48 учащихся из малообеспеченных  семей пользуются льготой 

на реализацию горячего питания. 

 Столовая работает с 8 часов до 15часов. Питание горячими  завтраками и полноценными обедами организовано по 

следующему графику. 

 10.00 – 10.20 – питание 1-2 классов 

 10.55 – 11.10 – питание 5, 6,9 -11 классов 

 12.40 – 12.55 – питание 3, 4 классов 

 13.35 – 13.50 – питание 7, 8 классов 

 Обед в первых классах – 13.20 – 13.40 

В школе работают: 2 спортивных зала, имеется спортивная площадка: беговая дорожка, футбольное поле, 

волейбольные и баскетбольные площадки, сектор для прыжков в длину, для метания мячей, оборудованные  

необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём, зеркальный зал для занятий внеурочной 
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деятельностью в кружках  «Ритмика» и «Тропинка к здоровью», частично оборудована игровая комната для подвижных 

игр специально для первых классов, актовый зал. 

 Врач и медицинская сестра проводят медицинскую диагностику с целью выявления показателей здоровья, 

подготовки предложений для коррекции УВП, санитарной гигиены ребенка, организации профилактических и 

оздоровительных мероприятий. Медицинские осмотры проводятся регулярно силами врачей поликлиники. 

 Эффективное функционирование созданной здоровьсберегающей инфраструктуры в школе поддерживает 

квалифицированный состав специалистов: врач-педиатр, медицинская сестра; психологи, логопед, которые проводят 

диагностику, коррекцию задержек и отклонений в психическом развитии, разрабатывают индивидуальные 

коррекционные программы, отслеживают динамику изменений,  учителя начальной школы, учителя физической 

культуры, руководители кружков. 

6.7. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся направлена на повышение 

эффективности учебного процесса, предупреждение чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание 

условий для снятия перегрузки, чередования труда и отдыха обучающихся и включает: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки 

(выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) обучающихся на всех этапах обучения; 

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся 

(использование методик, прошедших апробацию); 

• обучение обучающихся вариантам рациональных способов и приёмов работы с учебной информацией и 

организации учебного труда; 

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов; 

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и 

аудиовизуальных средств; 

• индивидуализацию обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), 

работу по индивидуальным программам начального общего образования; 

• рациональную и соответствующую требованиям организацию уроков физической культуры и занятий активно-

двигательного характера в основной школе. 

Положив в основу своей деятельности фразу «Компетентный учитель – здоровый ученик»,  учителя нашей школы 

используют разнообразные приемы здоровье сберегающих технологий в учебно-воспитательном процессе для  

сохранения и укрепления здоровья детей, формирования у них  экологической культуры и устойчивой мотивации к 

здоровому и безопасному образу жизни. 
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Принципы сохранения здоровья учеников в учебном процессе: 

 учет возрастных особенностей обучающихся; 

 учет состояния здоровья детей данного класса; 

 учет индивидуальных психофизических особенностей детей; 

 структурирование урока на основе закономерностей изменения работоспособности; 

 обучение в малых группах (индивидуализация обучения); 

 использование наглядности и сочетание различных форм предоставления информации; 

 создание на уроке эмоционально благоприятной атмосферы; 

 формирование положительной мотивации к учебе («педагогика успеха»); 

 опора в обучении на жизненный опыт ребенка, «присоединение» нового знания к прежнему знанию и опыту. 

Наши задачи: 

 организовать эффективную работу на уроке для сохранения и укрепления здоровья; 

 повысить  мотивацию учения; 

 создать у детей ощущение радости в процессе обучения (психологический климат урока); 

 развивать творческие способности; 

 воспитать  культуру здоровья; 

 научить  детей жить в гармонии с собой и окружающим миром. 

Цели здоровьесберегающих образовательных технологий 

 обеспечить школьнику возможность сохранения здоровья за период обучения в школе 

 сформировать у него необходимые знания, умения, навыки по ЗОЖ 

 научить использовать полученные знания в повседневной жизни. 

Средства здоровьесберегающих образовательных технологий 

 средства двигательной направленности 

 оздоровительные силы природы 

 гигиенические факторы. 

Основные гигиенические критерии рациональной организации урока  (по Н. К. Смирнову) 

o Плотность урока не менее 60% и не более 85 – 90%. 

o Число видов учебной деятельности от 4 до 7. 

o Средняя продолжительность различных видов учебной деятельности не более 10 минут. 

o Наличие 2 эмоциональных разрядок. 
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o Место и длительность применения ТСО в соответствии с гигиеническими нормами. 

o Поза чередуется в соответствии с видом работы. Учитель наблюдает за посадкой учащихся. 

o Две физкультминутки за урок, состоящие из 3 лёгких упражнений, по 3 – 5 повторений каждого. 

o Преобладание на уроке положительных эмоций. 

Момент наступления утомления учащихся (по снижению учебной активности) не ранее чем через 40 минут. 

Приемы релаксации на уроках 

Чтобы достигнуть высокой эффективности урока, следует учитывать физиологические и психологические 

особенности детей, предусматривать такие виды работы, которые снимали бы усталость. 

Что же такое релаксация? 

 Релаксация – это расслабление или снижение тонуса после напряженной умственной деятельности.  

 Цель проведения релаксации – снять напряжение, дать детям небольшой отдых, вызвать положительные 

эмоции, хорошее настроение, что ведет к улучшению усвоения материала.  

Видами релаксации могут быть различного рода движения, игры, пение, заинтересованность чем-нибудь новым, 

необычным. Следует помнить о том, что при проведении релаксации не нужно ставить цель перед учениками запомнить 

языковой материал. Релаксация должна освобождать ученика от умственного напряжения. 

 

2. Использование возможностей УМК «Перспектива» в образовательном процессе. 
 Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни средствами урочной 

деятельности может быть реализована с помощью предметов УМК «Перспектива».  Для формирования установки на 

безопасный, здоровый образ жизни в  системе учебников «Перспектива» предусмотрены соответствующие разделы и 

темы. Их содержание предоставляет возможность обсуждать с детьми проблемы, связанные с экологической 

безопасностью и здоровьем, активным отдыхом. 

 В курсе «Окружающий мир» для формирования установки на безопасный, здоровый образ жизни в учебниках 

предусмотрены соответствующие темы и ориентиры в рубрике «За страницами учебника». Так, с 1 класса широко 

используется богатый здоровье формирующий потенциал детских игр народов России. Во 2 классе – это повторяющаяся 

тема «Будь здоров!». В 3 классе в разделе «Дом как мир» эту задачу решает ряд тем («Детские игры – школа здоровья», 

«Строение тела человека», «Как работает наш организм», «Что такое гигиена», «Наши органы чувств», «Школа первой 

помощи», «Здоровью цены нет»). В 4 классе вопрос об охране здоровья рассматривается в темах, посвященных 

Конституции России и правам ребенка в разделе «Мы – граждане единого Отечества», и в разделе «Мы строим будущее 

России» (тема «Хороша честь, когда есть, что есть», посвященная продовольственной безопасности страны и 
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производству экологически чистых продуктов сельского хозяйства как основы полноценного питания, необходимого 

для сохранения здоровья человека). 

 В курсе «Технология»  при первом знакомстве с каждым инструментом или приспособлением в учебниках 

обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация»  

показаны важные для безопасного передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также таблица с 

важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической ситуации. 

 В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1–4 кл.) способствует выработке установки на 

безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все подразделы книги, но особенно те, в которых 

сообщаются сведения по освоению и соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и 

питательных веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах.  

Направления системной работы Реализация в ОУ 

Соблюдение гигиенических норм и требований к 

организации и объему учебной и внеучебной нагрузки 

учащихся на всех этапах обучения; 

Сохранение и укрепление здоровья учащихся 

средствами рациональной организации их деятельности 

достигается благодаря систематической работе 

педагогического коллектива над вопросами повышения 

эффективности учебного процесса, снижения 

функционального напряжения и утомления детей, 

создания условий для снятия перегрузки, нормального 

чередования труда и отдыха.  

 Организация образовательного процесса строится 

с учетом гигиенических норм и требований к орга-

низации и объёму учебной и внеучебной нагрузки : 

максимально-допустимая недельная нагрузка 20 часов; 

обучение без домашних заданий; расписание уроков 

составлено рационально с опорой на ранговую шкалу 

трудностей учебных предметов; 

использование методик обучения, адекватных 

возрастным возможностям учащихся; 

применение личностно-значимых способов учебной 

работы; 
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использование индивидуальных заданий разных типов и 

уровней; 

соответствие методик обучения возрастным 

возможностям и индивидуальным, темпераментным 

особенностям школьников; 

 индивидуальный дифференцированный подход к 

обучению;  

соблюдение гигиенических норм к микроклимату,  

освещению, учебной мебели, ТСО; рациональное 

чередование учебы и каникул; учет возрастных 

особенностей обучающихся;  

учет состояния здоровья детей данного класса; 

учет индивидуальных психофизических особенностей 

детей; 

структурирование урока на основе закономерностей 

изменения работоспособности; 

обучение в малых группах (индивидуализация 

обучения); 

использование наглядности и сочетание различных 

форм предоставления информации; 

создание на уроке эмоционально-благоприятной 

атмосферы; 

формирование положительной мотивации к учебе 

(«педагогика успеха»); 

опора в обучении на жизненный опыт ребенка, 

«присоединение» нового знания к прежнему знанию и 

опыту.   

применение технологий адаптивного, проблемно-

развивающего обучения; 

индивидуальное дозирование объема, сложности,  
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темпа, распределения учебной нагрузки; 

проведение физминуток, упражнений для снятия 

зрительного утомления и профилактики близорукости, 

упражнений для формирования правильной осанки, 

подвижных игр на переменах, утренней гимнастики; 

использование на уроках приемов релаксации; 

применение приемов и методов, способствующих  

познавательной активности и мотивации учебной 

деятельности,  раскрепощающих детей и 

способствующих эмоциональной уравновешенности и 

уверенности в собственных силах; 

формирование у обучающихся необходимых знаний, 

умений, навыков по ЗОЖ и умений использовать 

полученные знания в повседневной жизни 

 

 В учебном процессе педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные возрастным возможностям и 

особенностям обучающихся.  

 Используемый в школе учебно-методический комплекс «Перспектива» позволяет это сделать благодаря тому, что 

он разработан с учетом требований к обеспечению физического и психологического здоровья детей, здорового и 

безопасного образа жизни. В основу этого УМК положен деятельностный метод обучения, позволяющий ученику 

занимать активную позицию, тем самым, развивая свой интерес к познанию, т.е. традиционная технология 

объяснительно-иллюстративного метода обучения заменена технологией деятельностного метода. Система построения 

учебного материала позволяет каждому ученику поддерживать и развивать интерес к открытию и изучению нового. В 

учебниках УМК «Перспектива» задания предлагаются в такой форме, чтобы познавательная  активность,  

познавательный интерес и любознательность ребенка переросли в потребность изучать новое, самостоятельно учиться. 

 В учебниках системно выстроен теоретический материал, к которому предложены практические, 

исследовательские и творческие задания, позволяющие активизировать деятельность ребенка, применять полученные 

знания в практической деятельности, создавать условия для реализации творческого потенциала ученика.  
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 В школе строго соблюдаются все требования к использованию технических средств обучения, в том числе 

компьютеров и аудиовизуальных средств. В начальной школе есть медиатека, оборудованная интерактивной доской , 

одним компьютером и  медиапроектором.  

 В школе разработаны  специальные правила и инструкции по технике безопасности. 

Правила поведения учащихся в медиатеке: 

1.входить в медиатеку можно только с разрешения учителя; 

2.включать компьютер и подключенные к нему устройства учащимся не разрешается; 

3.подключение к работе компакт дисков учебного назначения осуществляется только учителем; 

4.во время работы с интерактивной доской стоять спиной или боком к медиапроектору. 

 Учителя знакомят детей с правилами безопасности нахождения в медиатеке и следят за их соблюдением. В  

начале урока детям напоминают правила поведения в кабинете. Перед уроком кабинет обязательно проветривается. 

Соблюдается время непрерывной работы с интерактивной доской: в 1 классе – 10 минут, во 2-4 классах 15 минут. Для 

снятия напряжения и утомляемости глаз в обязательном порядке проводятся специальные упражнения – гимнастика для 

глаз, упражнения для улучшения функционального состояния нервной, сердечно сосудистой, дыхательной систем.  

 Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности индивидуальные особенности развития 

учащихся: темпа развития и темп деятельности. Опираясь на данные психофизиологической и психологической 

готовности к школе, учителя намечают ближайшие и перспективные задачи в работе с каждым учеником и 

разрабатывает для их решения систему педагогических мер для индивидуального дозирования и распределения 

нагрузки, определения соответствующего индивидуальным возможностям учащегося уровня сложности заданий в 

пределах стандартных и повышенных требований. Учебные задания выполняются всеми учащимися в рамках изучаемой 

темы, но степень их сложности, меры помощи различны. Детям предлагаются дифференцированные разноуровневые 

задания. Создаются ситуации выбора учащимися заданий посильного для них уровня. Грамотно используются 

различные формы работы: коллективные,  индивидуальные, работа в группах, в парах.  

  Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание): 

·усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в 

культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии 

человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных 

фильмов); 
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·получение первоначального опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с природой, 

экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по 

родному краю); 

·получение первоначального опыта участия в природо-охранительной деятельности (в школе и на пришкольном 

участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от 

мусора, подкормка птиц и т. д.), в деятельности школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей; 

участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов; 

·посильное участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций; 

·усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей (законных 

представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями 

(законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства). 

Традиционные мероприятия. 

 

Спортивные  и 

экологические 

праздники 

Классные часы Акции Проекты экскурсии 

Быстрее, выше. 

Сильнее. 

Все на лыжи на санки. 

Родительский турнир 

«Путь к здоровью, 

силе и бодрости» 

Веселые старты 

«Времена года» 

Спортивно-

конкурсная игра 

«Веселое путешествие 

в Страну Природы и 

Здоровья» 

«Сильные, смелые, 

В гостях у 

Мойдодыра. 

Вредные привычки. 

Забота о глазах. 

Как не стать жертвой 

преступления. 

Беседа-игра «Режим 

дня – основа жизни 

человека» 

КВН «Эстафета 

зеленого огонька» 

Как следует питаться. 

Умывание и купание. 

Как стать 

Нет вредным 

привычкам. 

Нет гриппу. 

Нет травматизму. 

Помощь зимующим 

птицам. 

Мы выбираем жизнь.  

Чистый лес. 

Посади дерево. 

Школьная клумба. 

Кормушка для птиц. 

Укрась кусочек 

планеты. 

День Земли. 

«Оазис» 

«Фитобар» 

«Красная книга» 

«Лекарственнные 

растения» 

«Комнатные растения» 

«Заповедники нашей 

страны» 

«Редкие растения – 

первоцветы нашей 

местности» 

 

«Распознавание 

встречающихся в нашей 

местности растений, 

животных» 

«Открываем жизнь в 

почве» 

«Защитные 

приспособления у 

растений» 

«Собери  природный 

материал для гербария и 

поделок» 

Экскурсии по поселку. 

Поездки в другие города 
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ловкие»  

«Цветик-семицветик» 

«Бал цветов» 

«По страницам 

Красной книги» 

«Редкие растения – 

первоцветы нашей 

местности» 

«Как прекрасен этот 

мир» 

«Полюбуйся, весна 

наступает!» 

«Птичий базар» 

  

нехворайкой. 

Как правильно 

закаляться. 

«Береги мир, в 

котором ты живешь» 

« Что каждый из нас 

может сделать, чтобы 

сохранить леса» 

« Береги свою 

планету, ведь другой 

на свете нету» 

«Птицы – наши 

друзья» 

«Природа и мы» 

«Охранять природу – 

значит любить свою 

Родину и самого себя» 

«Лекарственные 

растения» 

«Бабочки» 

«Знай, люби, береги» 

«Профилактика 

простудных 

заболеваний. 

Витамины и их 

значение» 

«Праздник русской 

березки» 

 

 

 

 

и по охраняемым 

территориям области. 

Экскурсии в музеи. 
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6.8. Организация физкультурно-оздоровительной работы. 

 Система физкультурно-оздоровительной работы в школе направлена на обеспечение рациональной организации 

двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности 

обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся и формирование культуры здоровья. Сложившаяся система включает: 

 полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. 

п.);   

 рациональную и соответствующую возрастным особенностям и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени 

начального общего образования; 3 урока физкультуры в неделю по расписанию; 

 организацию занятий по лечебной физкультуре; организация утренней гимнастики после первого урока; 

 организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м уроками; динамическая пауза (не 

менее часа) между уроками и занятиями внеурочной деятельности; 

 организацию динамических перемен (в течение рабочего дня 4 перемены по 20 минут каждая), физкультминуток 

на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;  

 организацию работы спортивных секций, кружков «Тропинка к здоровью», «Ритмика» и создание условий для их 

эффективного функционирования;  

регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 1 раз в триместр праздников здоровья, 

соревнований, олимпиад, походов, классных часов, участие в различных акциях, проектах «Красная Книга»,  

участие во всероссийском уроке  чистой воды в рамках международного форума «Чистая Вода 2010», тесное 

сотрудничество с поселковым спорткомплексом, где в различных секциях занимается более половины наших детей; 

работа по профилактике дорожно-транспортного травматизма: уроки по ПДД, встречи с инспектором ГИБДД, 

внеклассные мероприятия «Путешествие в страну дорожных знаков,  конкурсы плакатов по ПДД и т. д. 

6.9.Реализация дополнительных образовательных программ  

предусматривает: 

• внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование экологической 

грамотности, экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни в качестве отдельных 

образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс; 

• проведение дней экологической культуры и здоровья, конкурсов, праздников и т. п.; 
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• создание общественного совета по экологической культуре и здоровью, включающего представителей администрации, 

обучающихся старших классов, родителей (законных представителей), разрабатывающих и реализующих школьную 

программу «Формирование экологической грамотности, экологической культуры, здорового образа жизни 

обучающихся». 

Программа предусматривают разные формы организации занятий: 

— интеграцию в базовые образовательные дисциплины; 

— проведение часов здоровья и экологической безопасности; 

— проведение классных часов; 

— занятия в кружках; 

— проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий и т. п.; 

— организацию дней экологической культуры и здоровья. 

 

 В школе созданы и реализуются дополнительные образовательные программы, направленные на формирование 

ценности здоровья и здорового образа жизни: 

1. Программа «Три шага к гармонии». 

 Цель программы: Охрана и укрепление здоровья учащихся, приобщение их к ценностям здорового образа жизни. 

 Ожидаемые результаты: 

1.Создание системы комплексного мониторинга состояния здоровья детей. 

2. Снижение количества наиболее часто встречающихся в школьном возрасте заболеваний. Оздоровление учащихся в 

сравнении с исходной позицией на 50%. 

3. Снижение поведенческих рисков, представляющих  опасность для здоровья. 

4. Привлечение к массовым занятиям спортом до 90% детей от всего контингента школьников. 

5. Профилактика заболеваний обучающихся на ранних стадиях в ходе систематически проводимой диагностики 

состояния здоровья. 

6. Привитие учащимся потребности самостоятельно заниматься физическими упражнениями. 

7. Повышение профессиональной компетентности педагогов и общекультурной подготовки родителей. 

 Программы внеурочной деятельности: 

«Тропинка к здоровью» 

Цель программы: Охрана и укрепление здоровья. 

Реализация программы предполагается через осуществление проектов: 
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«Азбука здоровья» - 1 класс 

«Золотые правила здоровья» - 2 класс 

«Быть здоровым и красивым» - 4 класс 

Ожидаемые результаты: 

1.Повышение уровня гигиенических знаний, сознательного поведения. 

2.Формирование мотивации, практических умений и навыков по обеспечению здорового образа жизни. 

3Улучшение показателей здоровья. 

4Снижение количества ситуаций, представляющих опасность для здоровья младших школьников. 

5.Сокращение пропусков уроков учащихся по болезни. 

6.Повысить интерес к спортивным мероприятиям. 

«Ритмика» 

Цель программы: Создание валеологически обоснованных условий способствующих совершенствованию 

индивидуального здоровья обучающихся средствами двигательной активности (ритмика и танец). 

Ожидаемые результаты:  

1.Развитие и сохранение здоровья детей младшего школьного возраста. 

2.Развитие эстетического вкуса, культуры поведения, художественно-творческой и танцевальной способности. 

3.Развитие двигательных качеств и умений.  

6. 10.Просветительская работа с родителями (законными представителями).  
 Сложившаяся система работы с родителями (законными представителями) по вопросам охраны и укрепления 

здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и включает:  

проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов, консультаций по различным вопросам роста и 

развития ребенка, его здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих  на здоровье детей и т. п., 

экологическое просвещение родителей; 

Родительские собрания: 

«Экологическое воспитание в семье» 

«Безопасность во время пожаров» 

«Как уберечь своего ребенка от вредных привычек» 

«Роль семьи в формировании  ценностного отношения к жизни во всех ее проявлениях» 

«Правила поведения в лесу и парках» 

«»Выполнение санитарно-гиенических правил, соблюдение здоровье сберегающего режима дня» 
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«Воспитание отрицательного отношения к загрязнению окружающей природы» 

 «Тип личности и его готовность к школе» 

«Почему учиться трудно, или что такое адаптация к школе» 

«Успешная социальная адаптация ребенка в начальный период обучения» 

«Становление психологической культуры младших школьников как условие сохранения психического здоровья» 

 «Что мы знаем о ЗОЖ?» 

«Поговорим о питании. Это важно» 

«Как часто ваш ребенок плачет» 

«Формирование здорового образа жизни» 

«Ваш ребенок взрослеет»  

«Компьютер пришел в дом» и т. д. 

Курение и здоровье. Экология и курение в наше время. 

Осознанный подход к питанию. Экология и питание и пр. 

Круглый стол: 

«Как воспитать у ребенка хорошую привычку» 

«Нравственное здоровье и его формирование» 

«Воспитание как мотивирование» 

«Что может быть важнее здоровья» 

«О роли семьи в экологическом воспитании обучающихся.» 

Как настроение родителей влияет на здоровье детей. Психологический климат в семье и пр. 

привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных 

мероприятий, акций и спортивных соревнований и активному участию в них»;  

«Мама, папа и я – спортивная семья» 

«Сильные, смелые и ловкие» 

«Праздник здоровья» 

«Быстрее, выше, сильнее» 

Веселые старты «Все на лыжи и на санки» 

Родительский турнир «Путь к здоровью, силе, бодрости» 

Семейные спартакиады. 

Акции: 
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  «Чистый лес» 

 «Посади дерево» 

 «Школьная клумба» 

 «Кормушка для птиц» 

«Укрась кусочек планеты» и т. п. 

 создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п. 

 Выявление эмоциональной атмосферы в семье. Диагностика взаимоотношений родителей и учащихся. Наказание 

в семье. Поощрение в семье.  

6.11.Модель формирования экологической культуры, безопасного и здорового образа жизни. 

Социальный заказ общества в сфере общего 

образования 

 Модельные 

характеристики 

здорового 

школьника 

 ФГОС 

 Формирование представлений и навыков здорового образа жизни  

 

Классные 

руководители 

 Педагоги-

организаторы 

 Руководители кружков  Служба 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

 Мед.сестра  родители 

     

 Содержание деятельности 

Планирование 

работы и 

организация 

мониторинга 

состояния 

здоровья детей 

 Изучение и 

реализация 

здоровье 

сберегающих 

технологий, 

инновации 

 Оборудование 

предметно-

развивающей 

среды 

 Организа- 

ция 

питания 

 Пропаганда 

здорового образа 

жизни 

 Формирование 

экологической культуры 

 

 

 Формы организации деятельности  

Психолого-

логопедическое 

 Медицинское 

сопровождение 

 Совместная 

деятельность 

 Использов

ание: 

 Индивидуальный 

подход к обучению 

 Профилактика и 

коррекция «школьных 
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сопровождение: 

консультации, 

тренинги, 

индивидуальные 

занятия, 

групповые 

занятия. 

педагогов 

школы, 

районного 

центра 

внешкольной 

работы,  

спорткомп-

лекса: уроки 

физкультуры, 

спортивные 

праздники, 

эстафеты , 

игры, 

тематические 

классные часы, 

беседы, 

консультации, 

проектная 

деятельность, 

экскурсии, 

акции и пр. 

эффективн

ых 

методов 

обучение, 

здоровье 

сберегающ

их 

технологий

, питьевой 

режим 

школьников болезней» 

 

 

 Система коррекции нарушения соматического здоровья с использованием комплекса оздоровительных и 

медицинских мероприятий без отрыва от учебных занятий. 

 Организация учебно-воспитательного процесса с учетом психологического и физиологического воздействия на 

организм учащихся. 

 Контроль за соблюдением санитарно-гигиеническим норм организации УВП, нормирования учебной нагрузки и 

профилактики утомления учащихся. 
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 Система медико-психолого-педагогического мониторинга состояния здоровья, физического и психического 

развития школьников. 

 Разработка и реализация программ по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни и профилактике вредных привычек. 

 Служба психологической помощи учащимся и учителям по преодолению стрессов, тревожности, содействия 

гуманного подхода к каждому ученику. 

 Организация и контроль обеспечения сбалансированного питания всех учащихся в школе. 

6.12.Критерии оценки здоровья: 

УУД, мотивы, уровень работоспособности, рациональное питание, оценка наличия вредных привычек, закаливание и 

личная гигиена, положительные эмоции, оптимальный двигательный режим. 

Показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и 

безопасного образа жизни и экологической культуры. 

 Созданы условия для поддержания и укрепления психического и физического здоровья детей: 

 организован адаптационный период для первоклассников4 

 уроки носят здоровьесберегающий характер; 

 применяются здоровье сберегающие технологии; 

 перед уроками проводится зарядка; 

 между 3 и 4 уроками проводится динамическая пауза на свежем воздухе; 

 на уроках проводятся 2-3 физминутки; 

 расписание и режим дня составлены с учетом требований и не допускают перегрузки; 

 медицинские осмотры проводятся регулярно силами врачей поликлиники; 

 организовано горячее питание обучающихся; 

 в летнее время организуется пришкольный оздоровительный лагерь; 

 систематически проводятся мероприятия, направленные на формирование экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни и профилактике вредных привычек; 

 соблюдение гигиенических требований к микроклимату, освещенности, учебной мебели ТСО; 

 улучшение материально-технической базы школы; 

 рациональное чередование учебной и внеурочной деятельности обучающихся; 

 снижение уровня заболеваемости обучающихся; 
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 введение любых инноваций в образовательном учреждении только под контролем специалистов; 

 рациональная и соответствующая требованиям организация уроков физической культуры; 

 проведение занятий активно-двигательного характера; 

 индивидуализация обучения (учет индивидуальных особенностей развития; 

 организация оздоровительно-профилактических мероприятий. 

 Основные результаты реализации программы  формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих выявление: динамики сезонных 

заболеваний; динамики школьного травматизма; утомляемости учащихся и т.п. 

6.13.Мониторинги: 

Предварительный мониторинг: 

 анализ инфраструктуры и внутришкольной системы; 

 анализ организации учебного процесса; 

 анализ организации двигательного режима и физкультурно-оздоровительной работы; 

 анализ организации работы по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; 

 анализ состояния медицинской помощи, состояния здоровья школьников. 

Медицинский – выявление показателей соматического здоровья школьников, осуществляют школьный врач и 

мед.сестра. 

 проведение диспансеризации учащихся школы;  

 медосмотр учащихся школы,  определение уровня физического здоровья;  

 выявление учащихся специальной медицинской  группы.  

 Психологический – выявление психологического благополучия, эмоционального состояния ребенка, 

удовлетворенность образовательным процессом – школьный психолог. 

 Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями 

здоровья; 

 определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инва-

лидов; 

 определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в 

соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его 

выраженности; 
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 Мониторинг поведенческих рисков, представляющих опасность для здоровья младших школьников – психолог, 

заместитель директора по воспитательной работе 

 Образовательный – рациональная организация учебного процесса, применение здоровье сберегающих технологий, 

исследование утомляемости учащихся – заместитель директора по УВР, руководитель МО начальных классов. 

 Развиваемые у учащихся в образовательном процессе компетенции в области здоровье сбережения выявляются в 

процессе урочной и внеурочной работы. На уроках в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и 

укреплением здоровья. Во внеурочной деятельности в процессе реализации дополнительных программ оздоровительной 

направленности.   

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по формированию 

экологической культуры, безопасного и здорового образа жизни. 

 Мониторинг эффективности реализации образовательным учреждением программы воспитания и 

социализации обучающихся. 
Мониторинг представляет собой систему диагностических исследований, направленных на комплексную оценку 

результатов эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации 

обучающихся. 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации образовательным 

учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся выступают: 

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) и здоровье 

сберегающей культуры обучающихся. 

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад школьной жизни в 

образовательном учреждении. 

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включённости родителей (законных представителей) в 

образовательный и воспитательный процесс. 

Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением 

программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 

— принцип системности предполагает изучение планируемых результатов развития обучающихся в качестве 

составных (системных) элементов общего процесса формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизн обучающихся; 
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— принцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует исследование эффективности деятельности 

образовательного учреждения на изучение процесса формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни обучающихся; 

в единстве воспитания, деятельности личности, её внутренней активности; 

— принцип объективности предполагает формализованность оценки (независимость исследования и интерпретации 

данных) и предусматривает необходимость принимать все меры для исключения пристрастий, личных взглядов, 

предубеждений, корпоративной солидарности и недостаточной профессиональной компетентности специалистов в 

процессе исследования; 

— принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на обусловленность, взаимодействие и влияние 

различных социальных, педагогических и психологических факторов на воспитание и социализацию обучающихся; 

— принцип признания безусловного уважения прав предполагает отказ от прямых негативных оценок и личностных 

характеристик обучающихся. 

Образовательное учреждение должно соблюдать моральные и правовые нормы исследования, создавать условия для 

проведения мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и 

социализации обучающихся. 

 

 Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации обучающихся 

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации обучающихся предусматривает 

использование следующих методов: 

Тестирование (метод тестов) — исследовательский метод, позволяющий выявить степень соответствия 

планируемых и реально достигаемых результатов формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни обучающихся путём  анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда специально 

разработанных заданий. 

Опрос — получение информации, заключённой в словесных сообщениях обучающихся. Для оценки эффективности 

деятельности образовательного учреждения обучающихся используются следующие виды опроса: 

• анкетирование — эмпирический социально-психологический метод получения информации на основании ответов 

обучающихся на специально подготовленные вопросы анкеты; 

• интервью — вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение разговора между исследователем и 

обучающимися по заранее разработанному плану, составленному в соответствии с задачами исследования процесса 

обучающихся. В ходе интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не демонстрирует своей личной 
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оценки ответов обучающихся или задаваемых вопросов, что создаёт благоприятную атмосферу общения и условия для 

получения более достоверных результатов; 

• беседа — специфический метод исследования, заключающийся в проведении тематически направленного диалога 

между исследователем и учащимися с целью получения сведений об особенностях процесса формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся. 

Психолого-педагогическое наблюдение — описательный психолого-педагогический метод исследования, 

заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и воспитания 

обучающихся. В рамках мониторинга предусматривается использование следующих видов наблюдения: 

• включённое наблюдение — наблюдатель находится в реальных деловых или неформальных отношениях с 

обучающимися, за которыми он наблюдает и которых он оценивает; 

• узкоспециальное наблюдение — направлено на фиксирование строго определённых параметров (психолого-

педагогических явлений) Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как основной метод 

исследования формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся.  

В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование предусматривает внедрение в педагогическую 

практику комплекса различных самостоятельных эмпирических методов исследования, направленных на оценку 

эффективности работы образовательного учреждения по формированию экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся. 

Основной целью исследования является изучение динамики процесса формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной 

деятельности (разработанная школой Программа). 

В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить три этапа: 

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) ориентирован на сбор данных социального и 

психолого-педагогического исследований до реализации образовательным учреждением Программы формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.  

Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию образовательным учреждением основных 

направлений Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся. 

Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на сбор данных социального и психолого-

педагогического исследований после реализации образовательным учреждением Программы формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся. Заключительный этап предполагает 

исследование динамики  формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся. 



145 

 
 

Для изучения динамики процесса формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся и эффективности реализуемой школой программы результаты исследования, полученные в рамках 

контрольного этапа эксперимента (до апробирования основных направлений воспитательной программы), изучаются в 

сравнении с экспериментальными данными интерпретационного этапа исследования (после апробирования основных 

направлений воспитательной программы). Таким образом, при описании динамики процесса  формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся используются результаты контрольного и 

интерпретационного этапов исследования. 

 

Критериями эффективности реализации учебным учреждением программы формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни является динамика основных показателей : 

1. Динамика развития личностной, экологической, и здоровьесберегающей культуры обучающихся. 

2. Динамика (характер изменения) экологической, здоровье сберегающей, психолого-педагогической атмосферы в 

образовательном учреждении. 

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включённости родителей (законных представителей) в 

процесс формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся. 

1. Положительная динамика (тенденция повышения уровня формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся) — увеличение значений выделенных показателей формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся на интерпретационном этапе по 

сравнению с результатами контрольного этапа исследования (диагностический). 

2. Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие характеристик положительной динамики и 

возможное увеличение отрицательных значений показателей формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа 

исследования (диагностический); 

3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся на интерпретационном и контрольным этапах исследования. При условии 

соответствия содержания сформировавшихся смысловых систем у школьников, в педагогическом коллективе и детско-

родительских отношениях общепринятым моральным нормам устойчивость исследуемых показателей может являться 

одной из характеристик положительной динамики процесса формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся. 
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7.7. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ  

Цель программы:  

 создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной 

образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом и психическом 

развитии обучающихся,  их социальную адаптацию. 

 создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Задачи программы 

 Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями 

здоровья; 

 определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инва-

лидов; 

 определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в 

соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его 

выраженности; 

 создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной 

образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуальных и  групповых занятий для 

детей с выраженным нарушением в физическом и  психическом развитии; 

 обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения 

дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья; 

консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными 

возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 
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 Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему 

ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к 

анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также все-

сторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

 Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помо-

щи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имею-

щими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законо-

дательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать 

формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 

включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) 

детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, 

группы). 

Направления работы. 

Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования включает в себя взаимосвязанные на-

правления. Данные направления отражают её основное содержание: 

1. диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями 

здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

2. коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содер-

жания образования и коррекцию недостатков в физическом и  психическом развитии детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных 

действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

3. консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными воз-

можностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 
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4. информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, 

связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

Характеристики содержания. 

1. Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 

 раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей адаптации; 

 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от специалистов разного про-

филя; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья, выявление его резервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка; 

анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

2. Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья коррекционных программ/ме-

тодик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, не-

обходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, 

направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения; 

 социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работа включает: 
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 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с ограничен-

ными возможностями здоровья, единых для всех участников образовательного процесса; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов 

работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так 

и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Этапы реализации программы. 

Этап сбора и анализа информации 

(информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся 

для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы 

является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направлен-

ность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально создан-

ных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации  рассматриваемой категории детей. 

 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). 

Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка. 
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Этап регуляции и корректировки (регулятивно-коррек-тировочная деятельность). Результатом является внесение не-

обходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями 

здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

 

Механизм реализации программы. 

Взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с 

ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе: 

 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи спе-

циалистов разного профиля; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-по-

знавательной, речевой, эмоциональной - волевой и личностной сфер ребёнка. 

 сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, 

развития и адаптации, социализации, здоровье сбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными структурами, прежде всего с 

общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Требования к условиям реализации программы 

         Психолого-педагогическое обеспечение: 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения 

образования и специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; 

учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психо-эмоционального режима; использование 

современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных 

на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содер-

жание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании 
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образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные по-

требности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития 

ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных 

занятиях); 

 обеспечение здоровье сберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и 

психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, 

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

 обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и  физического 

развития. 

1. Программно-методическое обеспечение. 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы коррекционно-развивающие про-

граммы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессио-

нальной деятельности учителя, педагога-психолога. 

2. Кадровое обеспечение. 

Коррекционная работа должна осуществляться специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие виды 

профессиональной подготовки. 

3. Информационное обеспечение. 

Создание системы широкого доступа детей с ограниченными  здоровья, родителей (законных представителей), 

педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие 

методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

 

 

lll.Организационный отдел. 

7.2. Учебный план начальной школы. 
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Пояснительная записка. 

 Учебный план начальной школы ГБОУ СОШ «Образовательный центр» п. г. т. Рощинский  разработан на основе 

Базисного учебного плана образовательных учреждений Самарской области, реализующих образовательные программы 

и утвержденного приказом министерства образования и науки Самарской области от 04 апреля 2005 года № 55-од.  

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и 

направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам. 

 Базисный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

 Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения. 

 Учебный план начальной школы ГБОУ Рощинской СОШ «Образовательный центр» состоит из двух частей: 

инвариантной и вариативной. 

 Инвариантная часть обеспечивает реализацию обязательных федерального и регионального компонентов 

государственного образовательного стандарта, включает в себя перечень учебных предметов и количество часов на их 

изучение, не менее минимального. Инвариантная  часть  учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

·формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 

·готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

·формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

·личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

  Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, курсов, дисциплин, 

предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной образовательной программы начального общего 

образования, в том числе по русскому и родному языкам, литературному чтению, родной литературе, иностранному 

языку, математике, окружающему миру, основам духовно-нравственной культуры народов России, музыке, 
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изобразительному искусству, технологии, физической культуре, приведены в разделе «Примерные программы 

отдельных учебных предметов» примерной основной образовательной программы начального общего образования. 

 Для повышения двигательной активности обучающихся в 1-х классах предусмотрена динамическая пауза (2 часа в 

неделю), проводимая в те дни недели, когда не проводится урок физической культуры.  

 Вариативная часть обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение  литературного чтения по 1 часу во всех вторых классах и третьих, и  по 1 часу  на изучение 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» во всех четвертых классах.  

  Нормативные сроки освоения общеобразовательных программ начального общего образования – 4 года. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в первом классе — 33 

недели. 

Начальная школа работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность урока  в 2- 4 классах —40 минут. 

 В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения. В сентябре-октябре – по 3 урока в день, ноябре-

мае по 4 урока в день. Продолжительность урока в сентябре-декабре составляет 35 минут, январе-мае – 40 минут. 

 

 

 (*) В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 в 1 классе предусмотрена ежедневная динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. Для ее организации выделяются 2 часа в неделю. Указанные часы при 

определения соответствия учебной нагрузки санитарным нормам не учитываются. 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Учебные 

предметы 

 Всего по ОУ 

1 а 1 б 1 в 1г 2 а 2 б 2 в 2 г 3 а 3 б 3в 3 г 4 а 4 б 4 в 4 г  

Русский 

язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 48 

Иностранный 

язык 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

Окружающий 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 
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 8.  План внеурочной деятельности. 

мир 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Информатика и 

ИКТ 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 48 

итого 21 21 21 21 23 23 23 23 22 22 22 22 22 22 22 22 352 

Часть, 

формируе 

мая 

участника

ми 

образова 

тельного 

процесса 

 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 4 

Литературное 

чтение 

               

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 

 Итого 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 360 

 Предельно 

допустимая 

аудиторная 

нагрузка 

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 360 

 Динамическая 

пауза 

2* 2* 2* 2* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8* 

 Итого к 

финансирова- 

нию 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 368 
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Учебный план начального общего образования ГБОУ СОШ «Образовательный центр» п. г. т. Рощинский 

разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами и методическими материалами: 

Закон РФ «Об образовании»; 

Типовое положение об общеобразовательном учреждении (в ред. Постановления Правительства РФ от 23.12.2002 

№ 919); 

Приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (в редакции приказов от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373; 

Приказ МОиН РФ № 2080 от 24.12.2010 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный 

год»; 

Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. Начальная школа. М.: 

Просвещение, 2010. 

Организация внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 

  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности 

 Целью внеурочной деятельности является обеспечение полноты и цельности образования личности. 

 В соответствии с требованиями Стандарта и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное – кружок «Фантазия» - 2 класс, «Волшебная мастерская» - 1 класс. 
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социальное – «Наш дом, дом знаний, игр и забав» - 2 класс, «Азбука экологии» - 1 класс. 

общеинтеллектуальное – «Умники и умницы» - 2 класс, «Ладья» - 1; 2 классы, «Веселые МатеМашки» - 1 класс, 

 «Занимательный немецкий» - 2 класс. 

общекультурное – музыкальный кукольный театр «Закулисье» - 1; 2 классы. 

спортивно-оздоровительное – «Тропинка к здоровью» - 2 класс, «Ритмика» - 1; 2 классы, «Румяные щечки» - 1 класс. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Организуется в таких формах как проектная и 

исследовательская деятельность, экскурсии, кружки, олимпиады, диспуты,  интеллектуальные марафоны, соревнования, 

праздники, конкурсы, социальные проектирования и т. д. Данные занятия проводятся  с учетом интересов обучающихся 

и возможностей образовательного учреждения на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательного процесса.  Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет  28 часов. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются такие формы работы как спортивные соревнования, олимпиады, 

конкурсы, экскурсии и др. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

Внеурочная деятельность. 

 

классы 1 а 1 б 1 в 1 г итого 

Духовно-нравственное направление 

«Волшебная мастерская» 

1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное направление 

 Шахматный клуб «Ладья» 
1 1 1 1 4 

«Веселые МатеМашки» 1 1 1 1 4 

Общекультурное направление 

Театр «Закулисье» 
1 1 1 1 4 

Спортивно-оздоровительное направление 

 «Румяные щечки» 
1 1 1 1 4 
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Хореографическая студия «Ритмика» 1 1 1 1 4 

Социальное направление 

«Азбука экологии» 
1 1 1 1 4 

итого 7 7 7 7 28 

 

классы 2 а 2 б 2 в 2 г итого 

Духовно-нравственное направление 

Творческая мастерская «Фантазия» 
2 2 2 2 8 

Общеинтеллектуальное направление 

Шахматный клуб «Ладья» 

 

2 2 2 2 8 

«Умники и умницы» 1 1 1 1 4 

«Занимательный немецкий» 1 1 1 1 4 

Общекультурное направление 

Театр «Закулисье» 
2 2 2 2 8 

Спортивно-оздоровительное направление 

«Тропинка к здоровью» 
1 1 1 1 4 

Хореографическая студия «Ритмика» 1 1 1 1 4 

Социальное направление 

«Наш дом знаний, игр и забав» 
2 2 2 2 8 

итого 12 12 12 12 48 

 

9.Система условий реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

9.1.Кадровый состав начальной школы. 

 В начальной школе работают 16 учителей начальной школы, два психолога, логопед, 2 учителя организатора, 

учитель ИЗО, учитель музыки, учитель физкультуры, учителя иностранного языка, изучившие требования, 

предъявляемые к ООП федеральным государственным образовательным стандартам, владеющих современными 
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образовательными технологиями обучения, ответственных за качественное образование, демонстрирующих стабильный 

рост профессионального мастерства. Уровень квалификации: высшее образование – 13 человек, среднее специальное – 

10 человек. 25% имеют высшую квалификационную категорию, 33% - первую. Один педагог является победителем 

областного конкурса «Классный руководитель – 2010», один педагог награжден Орденом Трудовой Славы III степени и 

нагрудным знаком «Почетный работник общего образования РФ», 3 педагога награждены грамотами Поволжского 

управления министерства образования и науки Самарской области.  Стаж педагогической работы наших учителей от 13 

до 42 лет. Все учителя начальной школы используют в системе информационно-коммуникативные технологии. 

 В педагогическом коллективе школы есть все необходимые специалисты: учителя-предметники, психологи, 

логопед, педагоги дополнительного образования, педагоги-организаторы, библиотекарь. 

  

9.2.Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы основного общего 

образования 

Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы 

основного общего образования являются (п. 25 Стандарта): 

• обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к 

начальной ступени общего образования с учётом специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в 

том числе особенностей перехода из младшего школьного возраста в подростковый; 

• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

• обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации уровней психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательного процесса. 

Модель аналитической таблицы для оценки базовых компетентностей педагогов
5
 

№ 

п/п 

Базовые 

компетентности 

педагога 

 

Характеристики компетентностей 

 

Показатели оценки компетентности 

 I. Личностные качества  

1.1 Вера в силы и 

возможности 

обучающихся 

Данная компетентность является 

выражением гуманистической позиции 

педагога. Она отражает основную задачу 

педагога — раскрывать потенциальные 

— Умение создавать ситуацию успеха для 

обучающихся; 

— умение осуществлять грамотное 

педагогическое оценивание, мобилизующее 
                                                      

5
 Использованы материалы В. Д. Шадрикова 
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возможности обучающихся. Данная 

компетентность определяет позицию 

педагога в отношении успехов 

обучающихся. Вера в силы и возможности 

обучающихся снимает обвинительную 

позицию в отношении обучающегося, 

свидетельствует о готовности 

поддерживать ученика, искать пути и 

методы, отслеживающие успешность его 

деятельности. Вера в силы и возможности 

ученика есть отражение любви к 

обучающемуся. Можно сказать, что 

любить ребёнка — значит верить в его 

возможности, создавать условия для 

разворачивания этих сил в 

образовательной деятельности 

академическую активность; 

— умение находить положительные 

стороны у каждого обучающегося, строить 

образовательный процесс с опорой на эти 

стороны, поддерживать позитивные силы 

развития; 

— умение разрабатывать индивидуально-

ориентированные образовательные проекты 

1.2 Интерес к 

внутреннему миру 

обучающихся  

Интерес к внутреннему миру 

обучающихся предполагает не просто 

знание их индивидуальных и возрастных 

особенностей, но и выстраивание всей 

педагогической деятельности с опорой на 

индивидуальные особенности 

обучающихся. Данная компетентность 

определяет все аспекты педагогической 

деятельности 

— Умение составить устную и письменную 

характеристику обучающегося, 

отражающую разные аспекты его 

внутреннего мира; 

— умение выяснить индивидуальные 

предпочтения (индивидуальные 

образовательные потребности), 

возможности ученика, трудности, с 

которыми он сталкивается; 

— умение построить 

индивидуализированную образовательную 

программу; 

— умение показать личностный смысл 

обучения с учётом индивидуальных 
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характеристик внутреннего мира 

1.3 Открытость к 

принятию других 

позиций, точек 

зрения (неидеоло-

гизированное 

мышление педагога) 

Открытость к принятию других позиций и 

точек зрения предполагает, что педагог не 

считает единственно правильной свою 

точку зрения. Он интересуется мнением 

других и готов их поддерживать в случаях 

достаточной аргументации. Педагог готов 

гибко реагировать на высказывания 

обучающегося, включая изменение 

собственной позиции 

— Убеждённость, что истина может быть не 

одна; 

— интерес к мнениям и позициям других; 

— учёт других точек зрения в процессе 

оценивания обучающихся 

1.4 Общая культура Определяет характер и стиль 

педагогической деятельности. 

Заключается в знаниях педагога об 

основных формах материальной и 

духовной жизни человека. Во многом 

определяет успешность педагогического 

общения, позицию педагога в глазах 

обучающихся 

— Ориентация в основных сферах 

материальной и духовной жизни; 

— знание материальных и духовных 

интересов молодёжи; 

— возможность продемонстрировать свои 

достижения; 

— руководство кружками и секциями 

1.5 Эмоциональная 

устойчивость 

Определяет характер отношений в 

учебном процессе, особенно в ситуациях 

конфликта. Способствует сохранению 

объективности оценки обучающихся. 

Определяет эффективность владения 

классом 

— В трудных ситуациях педагог сохраняет 

спокойствие; 

— эмоциональный конфликт не влияет на 

объективность оценки; 

— не стремится избежать эмоционально-

напряжённых ситуаций 

1.6 Позитивная 

направленность на 

педагогическую 

деятельность. 

Уверенность в себе 

В основе данной компетентности лежит 

вера в собственные силы, собственную 

эффективность. Способствует позитивным 

отношениям с коллегами и 

обучающимися. Определяет позитивную 

направленность на педагогическую 

— Осознание целей и ценностей 

педагогической деятельности; 

— позитивное настроение; 

— желание работать; 

— высокая профессиональная самооценка 
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деятельность 

II. Постановка целей и задач педагогической деятельности 

2.1 Умение перевести 

тему урока в 

педагогическую 

задачу 

Основная компетенция, обеспечивающая 

эффективное целеполагание в учебном 

процессе. Обеспечивает реализацию 

субъект-субъектного подхода, ставит 

обучающегося в позицию субъекта 

деятельности, лежит в основе 

формирования творческой личности 

— Знание образовательных стандартов и 

реализующих их программ; 

— осознание нетождественности темы урока 

и цели урока; 

— владение конкретным набором способов 

перевода темы в задачу 

2.2 Умение ставить 

педагогические цели 

и задачи сообразно 

возрастным и 

индивидуальным 

особенностям 

обучающихся 

Данная компетентность является 

конкретизацией предыдущей. Она 

направлена на индивидуализацию 

обучения и благодаря этому связана с 

мотивацией и общей успешностью 

— Знание возрастных особенностей 

обучающихся; 

— владение методами перевода цели в 

учебную задачу на конкретном возрасте 

III. Мотивация учебной деятельности 

3.1 Умение обеспечить 

успех в деятельности 

Компетентность, позволяющая 

обучающемуся поверить в свои силы, 

утвердить себя в глазах окружающих, 

один из главных способов обеспечить 

позитивную мотивацию учения 

— Знание возможностей конкретных 

учеников; 

— постановка учебных задач в соответствии 

с возможностями ученика; 

— демонстрация успехов обучающихся 

родителям, одноклассникам 

3.2 Компетентность в 

педагогическом 

оценивании 

Педагогическое оценивание служит 

реальным инструментом осознания 

обучающимся своих достижений и 

недоработок. Без знания своих результатов 

невозможно обеспечить субъектную 

позицию в образовании 

— Знание многообразия педагогических 

оценок; 

— знакомство с литературой по данному 

вопросу; 

— владение различными методами 

оценивания и их применение 

3.3 Умение превращать Это одна из важнейших компетентностей, — Знание интересов обучающихся, их 
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учебную задачу в 

личностнозначимую 

обеспечивающих мотивацию учебной 

деятельности 

внутреннего мира; 

— ориентация в культуре; 

— умение показать роль и значение 

изучаемого материала в реализации личных 

планов 

IV. Информационная компетентность 

4.1 Компетентность в 

предмете 

преподавания 

Глубокое знание предмета преподавания, 

сочетающееся с общей культурой 

педагога. Сочетание теоретического 

знания с видением его практического 

применения, что является предпосылкой 

установления личностной значимости 

учения 

— Знание генезиса формирования 

предметного знания (история, персоналии, 

для решения каких проблем 

разрабатывалось); 

— возможности применения получаемых 

знаний для объяснения социальных и 

природных явлений; 

— владение методами решения различных 

задач; 

— свободное решение задач ЕГЭ, олимпиад: 

региональных, российских, международных 

4.2 Компетентность в 

методах 

преподавания 

Обеспечивает возможность эффективного 

усвоения знания и формирования умений, 

предусмотренных программой. 

Обеспечивает индивидуальный подход и 

развитие творческой личности 

— Знание нормативных методов и методик; 

— демонстрация личностно 

ориентированных методов образования; 

— наличие своих находок и методов, 

авторской школы; 

— знание современных достижений в 

области методики обучения, в том числе 

использование новых информационных 

технологий; 

— использование в учебном процессе 

современных методов обучения 
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Продолжение 

№ 

п/п 

Базовые 

компетентности 

педагога 

 

Характеристики компетентностей 

 

Показатели оценки компетентности 

4.3 Компетентность в 

субъективных 

условиях 

деятельности (знание 

учеников и учебных 

коллективов) 

Позволяет осуществить индивидуальный 

подход к организации образовательного 

процесса. Служит условием гуманизации 

образования. Обеспечивает высокую 

мотивацию академической активности 

— Знание теоретического материала по 

психологии, характеризующего 

индивидуальные особенности обучающихся; 

— владение методами диагностики 

индивидуальных особенностей (возможно, 

со школьным психологом); 

— использование знаний по психологии в 

организации учебного процесса; 

— разработка индивидуальных проектов на 

основе личных характеристик обучающихся; 

— владение методами социометрии; 

— учёт особенностей учебных коллективов 

в педагогическом процессе; 

— знание (рефлексия) своих 

индивидуальных особенностей и их учёт в 

своей деятельности 

4.4 Умение вести 

самостоятельный 

поиск информации 

Обеспечивает постоянный 

профессиональный рост и творческий 

подход к педагогической деятельности.  

Современная ситуация быстрого развития 

предметных областей, появление новых 

педагогических технологий предполагает 

непрерывное обновление собственных 

— Профессиональная любознательность; 

— умение пользоваться различными 

информационно-поисковыми технологиями; 

— использование различных баз данных в 

образовательном процессе 



164 

 
 

знаний и умений, что обеспечивает 

желание и умение вести самостоятельный 

поиск 

V. Разработка программ педагогической деятельности и принятие педагогических решений 

5.1 Умение разработать 

образовательную 

программу, выбрать 

учебники и учебные 

комплекты 

Умение разработать образовательную 

программу является базовым в системе 

профессиональных компетенций. 

Обеспечивает реализацию принципа 

академических свобод на основе 

индивидуальных образовательных 

программ. Без умения разрабатывать 

образовательные программы в 

современных условиях невозможно 

творчески организовать образовательный 

процесс. 

Образовательные программы выступают 

средствами целенаправленного влияния на 

развитие обучающихся. 

Компетентность в разработке 

образовательных программ позволяет 

осуществлять преподавание на различных 

уровнях обученности и развития 

обучающихся. 

Обоснованный выбор учебников и 

учебных комплектов является составной 

частью разработки образовательных 

программ, характер представляемого 

обоснования позволяет судить о стартовой 

готовности к началу педагогической 

деятельности, позволяет сделать вывод о 

— Знание образовательных стандартов и 

примерных программ; 

— наличие персонально разработанных 

образовательных программ: 

характеристика этих программ по 

содержанию, источникам информации; 

по материальной базе, на которой должны 

реализовываться программы; 

по учёту индивидуальных характеристик 

обучающихся; 

— обоснованность используемых 

образовательных программ; 

— участие обучающихся и их родителей в 

разработке образовательной программы, 

индивидуального учебного плана и 

индивидуального образовательного 

маршрута; 

— участие работодателей в разработке 

образовательной программы; 

— знание учебников и учебно-методических 

комплектов, используемых в 

образовательных учреждениях, 

рекомендованных органом управления 

образованием; 

— обоснованность выбора учебников и 

учебно-методических комплектов, 
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готовности педагога учитывать 

индивидуальные характеристики 

обучающихся 

используемых педагогом 

5.2 Умение принимать 

решения в различных 

педагогических 

ситуациях 

Педагогу приходится постоянно 

принимать решения: 

— как установить дисциплину; 

— как мотивировать академическую 

активность; 

— как вызвать интерес у конкретного 

ученика; 

— как обеспечить понимание и т. д. 

Разрешение педагогических проблем 

составляет суть педагогической 

деятельности. 

При решении проблем могут применяться 

как стандартные решения (решающие 

правила), так и творческие (креативные) 

или интуитивные 

 

— Знание типичных педагогических 

ситуаций, требующих участия педагога для 

своего решения; 

— владение набором решающих правил, 

используемых для различных ситуаций; 

— владение критерием предпочтительности 

при выборе того или иного решающего 

правила; 

— знание критериев достижения цели; 

— знание нетипичных конфликтных 

ситуаций; 

— примеры разрешения конкретных 

педагогических ситуаций; 

— развитость педагогического мышления 

VI. Компетенции в организации учебной деятельности 

6.1 Компетентность в 

установлении 

субъект-субъектных 

отношений 

Является одной из ведущих в системе 

гуманистической педагогики. 

Предполагает способность педагога к 

взаимопониманию, установлению 

отношений сотрудничества, способность 

слушать и чувствовать, выяснять интересы 

и потребности других участников 

образовательного процесса, готовность 

вступать в помогающие отношения, 

позитивный настрой педагога 

— Знание обучающихся; 

— компетентность в целеполагании; 

— предметная компетентность; 

— методическая компетентность; 

— готовность к сотрудничеству 
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6.2 Компетентность в 

обеспечении 

понимания 

педагогической 

задачи и способах 

деятельности 

Добиться понимания учебного 

материала — главная задача педагога. 

Этого понимания можно достичь путём 

включения нового материала в систему 

уже освоенных знаний или умений и 

путём демонстрации практического 

применения изучаемого материала 

— Знание того, что знают и понимают 

ученики; 

— свободное владение изучаемым 

материалом; 

— осознанное включение нового учебного 

материала в систему освоенных знаний 

обучающихся; 

— демонстрация практического применения 

изучаемого материала; 

— опора на чувственное восприятие 

6.3 Компетентность в 

педагогическом 

оценивании 

Обеспечивает процессы стимулирования 

учебной активности, создаёт условия для 

формирования самооценки, определяет 

процессы формирования личностного «Я» 

обучающегося, пробуждает творческие 

силы. Грамотное педагогическое 

оценивание должно направлять развитие 

обучающегося от внешней оценки к 

самооценке. Компетентность в 

оценивании других должна сочетаться с 

самооценкой педагога 

— Знание функций педагогической оценки; 

— знание видов педагогической оценки; 

— знание того, что подлежит оцениванию в 

педагогической деятельности; 

— владение методами педагогического 

оценивания; 

— умение продемонстрировать эти методы 

на конкретных примерах; 

— умение перейти от педагогического 

оценивания к самооценке 

6.4 Компетентность в 

организации 

информационной 

основы деятельности 

обучающегося 

Любая учебная задача разрешается, если 

обучающийся владеет необходимой для 

решения информацией и знает способ 

решения. Педагог должен обладать 

компетентностью в том, чтобы 

осуществить или организовать поиск 

необходимой для ученика информации 

— Свободное владение учебным 

материалом; 

— знание типичных трудностей при 

изучении конкретных тем; 

— способность дать дополнительную 

информацию или организовать поиск 

дополнительной информации, необходимой 

для решения учебной задачи; 

— умение выявить уровень развития 
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обучающихся; 

— владение методами объективного 

контроля и оценивания; 

— умение использовать навыки самооценки 

для построения информационной основы 

деятельности (ученик должен уметь 

определить, чего ему не хватает для 

решения задачи) 

6.5 Компетентность в 

использовании 

современных средств 

и систем организации 

учебно-

воспитательного 

процесса 

Обеспечивает эффективность учебно-

воспитательного процесса 

— Знание современных средств и методов 

построения образовательного процесса; 

— умение использовать средства и методы 

обучения, адекватные поставленным 

задачам, уровню подготовленности 

обучающихся, их индивидуальным 

характеристикам; 

— умение обосновать выбранные методы и 

средства обучения 

 

6.6 Компетентность в 

способах умственной 

деятельности 

Характеризует уровень владения 

педагогом и обучающимися системой 

интеллектуальных операций 

— Знание системы интеллектуальных 

операций; 

— владение интеллектуальными 

операциями; 

— умение сформировать интеллектуальные 

операции у учеников; 

— умение организовать использование 

интеллектуальных операций, адекватных 

решаемой задаче 
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Модель психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса.  

Уровни психолого-педагогического сопровождения 

 

 

Основные формы 

сопровождения 

 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 9.3.Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы начального общего 

образования 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы начального общего образования 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и 

общедоступное общее образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по 

оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

Индивидуальное Групповое На уровне класса На уровне ОУ 

Консультирование 

Развивающая работа 
Профилактика 

Просвещение  

Экспертиза  
Диагностика 

Коррекционная работа 

Сохранение и укрепление 

психологического здоровья 

Формирование ценности 

здоровья и безопасного образа 

жизни 

Мониторинг возможностей 

и способностей 

обучающихся 

Развитие экологической культуры 

Психолого-педагогическая поддержка 

участников олимпиадного движения 

Обеспечение осознанного и ответственного выбора 

дальней шей профессиональной сферы 

деятельности 

Дифференциация и 

индивидуализация обучения 

Выявление и поддержка детей с 

особыми образовательными 

потребностями 

Выявление и поддержка 

одаренных детей 

Формирование коммуникативных навыков 

в разновозрастной среде 

Поддержка детских объединений и 

ученического самоуправления 
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Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации основной образовательной программы основного общего 

образования осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования в размере 29924 рубля на одного 

учащегося в 2012 году. Введение нормативного подушевого финансирования определяет механизм формирования 

расходов и доведения средств на реализацию государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного общего образования в соответствии с требованиями Стандарта. 

Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне образовательного учреждения 

заключается в определении стоимости стандартной (базовой) бюджетной образовательной услуги в образовательном 

учреждении не ниже уровня фактически сложившейся стоимости в предыдущем финансовом году. 

Региональный расчётный подушевой норматив должен покрывать следующие расходы на год: 

• оплату труда работников образовательных учреждений с учётом районных коэффициентов к заработной плате, а 

также отчисления в размере 2781 тыс. рублей; 

прочие расходы в размере 180,9 тыс. рублей: 

• расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного процесса (приобретение учебно-наглядных 

пособий, технических средств обучения, расходных материалов, канцелярских товаров, оплату услуг связи в части 

расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет и платой за пользование этой сетью); 

• иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с обеспечением образовательного процесса (обучение, 

повышение квалификации педагогического и административно-управленческого персонала образовательных 

учреждений, командировочные расходы и др.), за исключением расходов на содержание зданий и коммунальных 

расходов, осуществляемых из местных бюджетов. 

Порядок определения и доведения до общеобразовательных учреждений бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования на одного обучающегося, должен обеспечить нормативно-

правовое закрепление на региональном уровне следующих положений: 

— неуменьшение уровня финансирования по статьям расходов, включённым в величину регионального расчётного 

подушевого норматива (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных 

затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью общеобразовательных учреждений); 

— возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений (бюджет региона — 

бюджеты муниципальных районов и городских округов), но и на уровне внутрибюджетных отношений (муниципальный 

бюджет — общеобразовательное учреждение) и образовательного учреждения. 
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В связи с требованиями Стандарта при расчёте регионального подушевого норматива должны учитываться затраты 

рабочего времени педагогических работников образовательных учреждений на урочную и внеурочную деятельность, 

включая все виды работ (учебная, воспитательная методическая и т. п.), входящие в трудовые обязанности конкретных 

педагогических работников. 

9.4.Материально-техническая оснащенность образовательного процесса школы. 

 Техническое обеспечение 

Количество компьютеров (всего 122 шт. 

Количество ПК, используемых в учебном процессе 97 шт. 

Количество ПК, находящихся в свободном доступе 6шт. 

Количество компьютерных классов/количество компьютеров 3/42 

Число классов, оборудованных мультимедиа проекторами 9 

Количество видео технических устройств 14 шт. 

Количество аудио технических устройств 11шт. 

Интерактивная доска 6 шт. 

Документ-камера 2 шт. 

Детские нетбуки 26 шт. 

Принтеры (в первых классах) 4 шт 

 

Подключение к сети Интернет 

Наличие подключения к сети Интернет ADSL канал, скорость подключения 2048 Кбитс/с. 

Количество терминалов, с которых имеется доступ к сети 

Интернет  

53 

 

 Здание школы оборудовано 2 спортивными залами, актовым залом, зеркальным залом для танцевальных занятий, 

игровым залом, кабинетами ИЗО, музыки, библиотекой с читальным залом, медиатекой, современной, хорошо 

оборудованной столовой, школьным музеем. 

Закуплена новая мебель в 4 первых класса, переоборудованы рабочие места учителей первоклассников, обновлена и 

дополнена медиа и видеотехника. 
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 Режим работы школы:  пятидневная рабочая неделя в две смены, начало занятий – 8.30, продолжительность 

урока 40 минут с обязательным проведением двух физминуток по 1,5 – 2 мин каждая, продолжительность перемен: 

четыре перемены по 20 минут и три по 10 минут. В конце первого урока  первой смены и в конце четвертого урока 

второй смены проводится пятиминутная гимнастика. 

 Учебно-методическое обеспечение. 

  Поставленные программой цель и задачи реализует система учебников «Перспектива»,  которая 

представляет собой целостную информационно-образовательную среду для начальной школы, сконструированную на 

основе единых идеологических, дидактических и методических принципов, адекватных требованиям ФГОС к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

 Идеологической основой системы учебников «Перспектива» является «Концепция духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России», направленная на формирование у подрастающего поколения 

системы ценностей гуманизма, созидания, саморазвития, нравственности как основы успешной самореализации 

школьника в жизни и труде и как условия безопасности и процветания страны. 

  

 Дидактической основой системы учебников «Перспектива» является дидактическая система деятельностного 

метода (Л.Г. Петерсон),  в процессе которой создаются условия для надежного достижения определенных ФГОС 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы посредством 

формирования универсальных учебных действий как основы ведущей  образовательной компетенции – умения учиться.   

 Методической основой является совокупность современных методов и приемов обучения, реализуемых в УМК 

«Перспектива»  (проектная деятельность, работа с информацией, мир деятельности и пр.)   

 Обучающиеся нашей школы полностью обеспеченыУМК «Перспектива. 

Программное обеспечение. 

1. Тематическое и поурочное планирование. 

2. Учебники, методическая литература. 

3. Рабочие программы отдельных учебных предметов. 

4. Программы внеурочной деятельности 

 

Программно-методический комплекс «Фантазеры. МУЛЬТИтворчество» 4  

Программно-методический комплекс «Академия младшего школьника» 4 

Программно-методический комплекс «Учимся изучать историю» 4 
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Программно-методический комплекс «Мир музыки» 4 

Программное обеспечение к системе контроля и мониторинга качества знаний с 

интегрированным набором контрольных тестов 

2 

Программное обеспечение функционирования Модульной системы экспериментов Prolog с 

интегрированным набором лабораторных работ по различным темам 

2 

 

9.5.Информационное обеспечение. 

Справка об обеспечении контролируемого доступа участников образовательного процесса ГБОУ СОШ «ОЦ» 

п.г.т. Рощинский к информационным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных 

базах данных. 

В  ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский с целью исключения доступа учащихся к ресурсам сети Интернет, 

содержащим информацию, несовместимую с задачами образования и воспитания учащихся на компьютерах, 

используемых в образовательном процессе и подключенных к Интернету, установлена система контентной фильтрации 

Интернет Цензор. В ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский используется политика «белых списков» для доступа учащихся 

к ресурсам Интернет. 
В ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский утверждены: 

• Положение о Совете ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский по вопросам регламентации доступа к информации в 
Интернете, 

• Совет по вопросам регламентации доступа к ресурсам сети Интернет, 
• Правила использования сети Интернет в ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский, 
• должностная инструкция администратора «точки доступа к сети Интернет», 
• инструкции для учителей(преподавателей), сотрудников и членов Совета ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский о 

порядке действий при осуществлении контроля за использованием учащимися сети Интернет, 
• инструкция для заведующего медиатекой, о порядке действий при осуществлении контроля за использованием 

учащимися сети Интернет, 
• регламент работы учащихся, учителей (преподавателей) и сотрудников в сети Интернет. 
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Перечень видов используемых информационных ресурсов ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. 

Рощинский. 
 

Скорость доступа в Интернет ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский по договору с провайдером ОАО «РосТелеком» 
составляет 2048 Кбит/сек, используется технология подключения ADSL. Реальная скорость работы Интернет 
соответствует заявленной скорости подключения по договору. Сбоев в работе канала Интернет нет. 
 
53 компьютера в МОУ Рощинской СОШ «ОЦ» подключены к Интернету, из них 42 используется в учебном процессе. 

На школьном сайте http://mou-rs.narod.ru/ есть ссылка на электронные образовательные ресурсы ,  размещенные в сети 
Интернет. В ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский используется политика «белых списков» для доступа учащихся к 
ресурсам Интернет. Перечень доступных и используемых электронных образовательных ресурсов в ГБОУ СОШ «ОЦ» 
п.г.т. Рощинский перечислен в приложении №1. 

9.6.Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы условий реализации основной 
образовательной программы основного общего образования 

Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки реализации 

 

http://mou-rs.narod.ru/
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I. Нормативное 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

1. Наличие решения органа государственно-

общественного управления (совета школы, 

управляющего совета, попечительского совета) о 

введении в образовательном учреждении ФГОС 

НОО 

Ноябрь 2010 г.- решение педсовета о создании 

положения о рабочей группе по введению ФГОС 

НОО 

Приказ о создании рабочей группы по введению 

ФГОС НОО № 205 –од от 19.10.2010 г. 

Приказ о назначении ответственных за разработку 

ООП НОО № 68-од от 14.03.2011 г. 

2. Внесение изменений и дополнений в Устав 

образовательного учреждения 

Утвержден приказом министерства образования и 

науки Самарской области от 08.11.2011 года № 

645-од 

Утвержден приказом имущественных отношений 

Самарской области от 29.11.2011 № 3818 

3. Разработка на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего 

образования основной образовательной 

программы образовательного учреждения 

Разработана  в соответствии с приказом МО и Н 

РФ «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» от 

06.10.2009 г. № 373 

4. Утверждение основной образовательной 

программы образовательного учреждения 

Разработана и утверждена 17.01.2012 г. приказ № 

14/1-од 

5. Обеспечение соответствия нормативной базы Нормативная база приведена в соответствие с 
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школы требованиям ФГОС 

 

требованиями ФГОС 

 6. Приведение должностных инструкций 

работников образовательного учреждения в 

соответствие с требованиями ФГОС общего 

образования и тарифно-квалификационными 

характеристиками 

Приведены, приказ № 2-од от 12.12.2011 года 

7. Разработка и утверждение плана-графика 

введения ФГОС основного общего образования 

 Приказ № 15/1-од от 17.01.2012 

8. Определение списка учебников и учебных 

пособий, используемых в образовательном 

процессе в соответствии с ФГОС основного 

общего образования 

Определена система учебников «Перспектива» 

приказ № 18/1-од от 18.01.2012 г. 

  

10. Разработка: 

— образовательных программ (индивидуальных и 

др.); 

— учебного плана; 

— рабочих программ учебных предметов, курсов, 

Разработаны, приказ 17/1-од от 17.01.2012; 

приказ № 15/1-од от 17.01.2012 г. 
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дисциплин, модулей; 

— годового календарного учебного графика; 

 — положения об организации текущей  и 

итоговой оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы; 

__ положение о внутришкольном мониторинге 

качества образования в ГБОУ СОШ «ОЦ» п. г. т. 

Рощинский муниципального района Волжский 

Самарской области 

 

Разработано, приказ № 14/1-од от 17.01.2012 г. 

 

 

Принято решением педсовета ГБОУ СОШ «ОЦ» 

протокол № 1 от 10.01.2012 г. и утверждено 

директором школы 12.01.2012 г. 

II. Финансовое 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

1. Определение объёма расходов, необходимых 

для реализации ООП и достижения планируемых 

результатов, а также механизма их формирования 

Определены, январь 2012 г. 

2. Разработка локальных актов (внесение 

изменений в них), регламентирующих 

установление заработной платы работников 

образовательного учреждения, в том числе 

стимулирующих надбавок и доплат, порядка и 

размеров премирования 

Приказ № 11 – од от 12.01.  
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3. Заключение трудовых  договоров с 

педагогическими работниками 

31.12.2011 г. 

III. Организа-

ционное 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

1. Обеспечение координации деятельности 

субъектов образовательного процесса, 

организационных структур учреждения по 

подготовке и введению ФГОС общего 

образования 

2011 г. 

 2. Разработка модели организации 

образовательного процесса 

Апрель 2011 г. 

4. Разработка и реализация  системы мониторинга 

образовательных потребностей обучающихся и 

родителей по использованию часов вариативной 

части учебного плана и внеурочной деятельности 

Апрель 2011 г. 

IV. Кадровое 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

1. Анализ кадрового обеспечения введения и 

реализации ФГОС основного общего образования 

 Создание (корректировка) плана-графика 

повышения квалификации педагогических и 

руководящих работников образовательного 

учреждения в связи с введением ФГОС 

С 2009 года в школе разработан и реализуется 

план-график повышения квалификации учителей 

начальной школы по вопросам внедрения ФГОС и 

преследует следующие цели: 

Создать условия для:  

 получения педагогами необходимых знаний 
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 3. Разработка (корректировка) плана научно-

методической работы (внутришкольного 

повышения квалификации) с ориентацией на 

проблемы введения ФГОС основного общего 

Разработан, апрель 2011 г. 

о ФГОС, оперативных консультаций по 

вопросам внедрения ФГОС НОО; 

 непрерывности профессионального 

развития педагога, планомерного и 

своевременного повышения уровня 

квалификации; 

 постоянной методической поддержки 

педагогов; 

 сотрудничества и взаимодействия по 

распространению и использованию опыта 

работы по направлению. 

Более 92% учителей начальной школы 

повысили квалификацию по ИОЧ. 
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образования 

V. Информаци-

онное обеспечение 

введения ФГОС 

1. Размещение на сайте ОУ информационных 

материалов о введении ФГОС основного 

общего образования 

Май 2012 г. 

2. Широкое информирование родительской 

общественности о подготовке к введению и 

порядке перехода на новые стандарты 

Проведены родительские собрания февраль, 

май 2011г. 

Запланированы на май 2012 г для родителей 

будущих первоклассников 

3. Организация изучения общественного 

мнения по вопросам введения новых 

стандартов и внесения дополнений в 

содержание основной образовательной 

программы основного общего образования 

2012 - 2013 г. 

4. Реализация деятельности сетевого 

комплекса информационного взаимодействия 

по вопросам введения ФГОС основного 

общего образования 

2012 – 2013 г. 

5. Обеспечение публичной отчётности ОУ о 

ходе и результатах введения ФГОС 

Начало каждого учебного года. 
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6. Разработка рекомендаций  для 

педагогических работников: 

 

январь- 2011 г 

 

 — по организации внеурочной деятельности 

обучающихся; 

— по организации текущей и итоговой оценки 

достижения планируемых результатов; 

— по использованию ресурсов времени для 

организации домашней работы обучающихся; 

— по перечня и рекомендаций по 

использованию интерактивных технологий 

… 

Февраль 2011 г. 

VI. Материаль-но-

техническое 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

1. Анализ материально-технического 

обеспечения введения и реализации ФГОС 

основного общего образования 

 2011 -2015 

2. Обеспечение соответствия материально-

технической базы ОУ требованиям ФГОС 

3. Обеспечение соответствия санитарно-

гигиенических условий требованиям ФГОС: 
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… 

4. Обеспечение соответствия условий 

реализации ООП противопожарным нормам, 

нормам охраны труда работников 

образовательного учреждения 

5. Обеспечение соответствия информационно-

образовательной среды требованиям ФГОС: 

… 

 

 6. Обеспечение укомплектованности 

библиотечно-информационного центра 

печатными и электронными 

образовательными ресурсами: 

… 

7. Наличие доступа ОУ к электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), 

размещённым в федеральных и региональных 

базах данных 

8. Обеспечение контролируемого доступа 

участников образовательного процесса к 

информационным образовательным ресурсам 
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в сети Интернет 

 

Контроль за состоянием системы условий. 

Модель контроля состояния системы условий реализации ООП НОО. 

 

Объект контроля Критерии оценки, 

измерители, 

показатели  

Кадровые условия 

1. Качество кадрового обеспечения введения и реализации ФГОС начального общего 

образования. 

 

2. Исполнение плана графика повышение квалификации педагогических и руководящих 

работников 

 

 

3. Реализация плана методической работы (внутришкольного повышения квалификации с 

ориентацией на проблемы введения ФГОС начального общего образования 

 

Психолого-педагогические условия 

1. Качество координации деятельности субъектов образовательного процесса, 

организационных структур учреждения по подготовке и введению ФГОС начального 

общего образования 

 

2. Наличие модели организации образовательного процесса  

3 Качество реализации моделей взаимодействия учреждения  начального общего образования 

и дополнительного образования детей, обеспечивающих организацию внеурочной 

деятельности 

 

Финансовые условия 

1 Определение объема расходов, необходимых для реализации ООП и достижения 

планируемых результатов, а также механизмов их формирования 

 

2 Наличие локальных актов (внесение изменений в них), регламентирующих установление 

заработной платы работников ОУ, в том числе стимулирующих надбавок и доплат, порядка и 
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размера премирования 

3 Наличие дополнительных соглашений к трудовому договору с педагогическими работниками  

Материально-технические условия 

Компоненты оснащения Необходимое оборудование и 

оснащение  

Необходимо/ имеются в 

наличии 

1. Компоненты 

оснащения 

начальной школы 

1.1. Учебные кабинеты с 

автоматизированными 

рабочими местами 

обучающихся и 

педагогических работников 

имеются в наличии 

1.2. Помещения для занятий 

учебно-исследовательской 

деятельностью, 

моделированием и 

техническим творчеством 

имеются в наличии 

1.3. Необходимые для 

реализации учебной и 

внеурочной деятельности 

кабинеты 

имеются в наличии 

2. Компоненты 

оснащения 

учебного 

кабинета 

начальной 

школы 

2.1. Нормативные документы, 

программно-методическое 

обеспечение. 

имеются в наличии 

2.2.Учебно-методические 

материалы: 2.2.1.УМК 

«Перспектива» 

имеются в наличии 

2.2.2. Дидактические и 

раздаточные материалы 

по предметам 

имеются в наличии 

2.2.3. Аудиозаписи, слайды по 

содержанию учебных 

имеются в наличии 
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предметов 

2.2.4. ТСО, компьютерные, 

информационно-

коммуникативные 

средства 

имеются в наличии 

2.2.5. Учебно-практическое 

оборудование 

имеются в наличии 

2.2.6. Мебель имеются в наличии 

3. Компоненты оснащения методического 

кабинета начальной школы  

3.1. Нормативные документы 

федерального, 

регионального и 

муниципального 

уровней, локальные 

акты. 

имеются в наличии 

Документация ОУ имеются в наличии 

Комплекты диагностических 

материалов 

имеются в наличии 

Базы данных имеются в наличии 

Материально-техническое 

оснащение 

имеются в наличии 

 

Информационно-методические условия 

1 качество информационных материалов о введении ФГОС начального общего образования, размещенных на сайте ОУ 

2 Качество информирования родительской общественности о подготовке к введению  и порядке перехода на новые 

стандарты 

3 учет общественного мнения по вопросам введения новых стандартов и внесения дополнений в содержание ООП НОО 

4 Качество действия сетевого комплекса информационного взаимодействия по вопросам введения ФГОС начального 

общего образования 

5 Качество публичной отчетности ОУ о ходе и результатах введения ФГОС 
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6 Наличие рекомендаций для педагогических работников: 

- по организации внеурочной деятельности; 

- по организации текущей и итоговой оценки достижения планируемых результатов; 

- по использованию ресурсов времени для организации домашней работы обучающихся; 

- по использованию интерактивных технологий … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 
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 средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» п.г.т. Рощинский 

 муниципального района Волжский  Самарской области 

 

ДОГОВОР № ________ 

о сотрудничестве ГБОУ СОШ «ОЦ» п.г.т. Рощинский  

 и родителей (законных представителей) учащихся 

п.г.т. Рощинский                                                                                                           «___»__________201__г.                                                                                                      

 
Данный договор регламентирует взаимоотношения между государственным бюджетным  общеобразовательным учреждением Самарской области 

средней общеобразовательной школой «Образовательный центр» п.г.т. Рощинский  муниципального района Волжский  Самарской области и родителем 

учащегося школы. Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный центр» п.г.т. Рощинский 

 муниципального района Волжский  Самарской области, именуемая в дальнейшем  «Школа», в лице директора Рубиной Ольги Ивановны, действующей 

на основании Устава, с одной стороны, и________________________________________________________________________________________   

ФИО родителей 

именуемый /ая/ в дальнейшем «Родитель», с другой стороны, заключили настоящий договор о нижеследующем: 

1. Предмет договора 

Настоящим договором стороны определяют взаимные права и обязанности по обеспечению реализации Обучающимся права на 

получение бесплатного качественного общего образования следующих ступеней: начального, основного и среднего (полного) общего 

образования на период образовательного процесса в отношении обучающегося (обучающейся) 

_________________________________________________________________________________________ 
ФИО обучающегося (обучающейся) 

 

2. Обязанности и права Школы 
2.1. Школа обязуется обеспечить предоставление Обучающемуся  бесплатного качественного общего образования следующих ступеней: 

начального общего образования, основного общего образования и среднего (полного) общего образования, в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта и с учетом запросов Родителей и Обучающегося. 

2.2. Школа обязуется  обеспечить реализацию Обучающемуся образовательных программ, рекомендованных и допущенных Министерством 

образования и науки  Российской Федерации  
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в  соответствии  с учебным планом, годовым календарным учебным графиком и расписанием занятий. 

2.3. Школа при наличии запроса учащихся школы и  родителей  оказывает дополнительные платные образовательные услуги. 

2.4. Школа обязуется  обеспечить проведение воспитательной работы с Обучающимся   в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта и разрабатываемыми Школой  Программой духовно – нравственного развития и воспитания 

обучающихся,      Планом воспитательной  работы. 

2.5. Школа обязуется во время оказания образовательных услуг и осуществления воспитательной деятельности проявлять уважение к 

личности Обучающегося, оберегать его от всех форм физического и психологического насилия, обеспечить условия укрепления 

нравственного, физического и психологического здоровья, эмоционального благополучия Обучающегося с учетом его индивидуальных 

особенностей. 

2.6. Школа обязуется обеспечить, при условии соблюдения участниками договора принятых на себя обязательств, освоение Обучающимся  

образовательных программ Школы.  

2.7. Школа обязуется соблюдать санитарные и гигиенические требования, обязательные нормы и правила пожарной  и иной безопасности, 

предъявляемые к образовательному  и воспитательному процессу. 

2.8.  Школа принимает на себя ответственность за жизнь и здоровье Обучающегося во время осуществления учебной, воспитательной и 

иной деятельности при нахождении Обучающегося  в Школе и на пришкольной территории, а также за пределами Школы и пришкольной 

территории, если такое пребывание осуществляется в соответствии с учебной, воспитательной и иной деятельностью Школы. 

 

2.9.  Школа принимает на себя обязательства по организации питания и медицинского обслуживания (силами медицинского учреждения в 

соответствии с договором медицинского обслуживания). 

2.10. Школа обязуется обеспечить неразглашение сведений о личности и состоянии здоровья Обучающегося и личных данных Родителей, 

ставших известными Школе в соответствии с настоящим договором, за исключением случаев, когда предоставление таких сведений 

предусмотрено законодательством или необходимо для сохранения жизни и здоровья Обучающегося. 

2.11.  Школа обязуется  в доступной   форме обеспечить ознакомление Родителей и Обучающегося  с учредительными документами школы: 

Уставом, лицензией, свидетельством о государственной аккредитации, основными и дополнительными образовательными программами,  

учебным планом, годовым календарным учебным графиком, расписанием занятий, правилами внутреннего распорядка и иными 

документами,  регламентирующими образовательную, воспитательную и административную деятельность Школы, а также  предварительно  

информировать Родителей о проведении родительских собраний и  иных школьных мероприятий, в которых Родители обязаны или имеют 

право принимать участие. 

  2.12. Школа обязуется осуществлять текущий и промежуточный контроль за успеваемостью Обучающегося и в доступной  форме 

информировать о его результатах Родителей и Обучающегося. 

2.13.  Школа обязуется на безвозмездной основе обеспечить бесплатный доступ к библиотечным и информационным ресурсам Школы в 

рамках реализуемых образовательных программ. 

2.14. Школа вправе требовать от Обучающегося и Родителей соблюдения устава школы, правил внутреннего распорядка Школы и иных  

актов Школы, регламентирующих ее деятельность. 
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2.15. Школа вправе, в случае нарушения Обучающимся устава и правил внутреннего распорядка Школы и иных  актов Школы, 

регламентирующих ее деятельность, применить к Обучающемуся  меры дисциплинарного воздействия, предусмотренные 

законодательством и  вышеуказанными актами. Школа обязана поставить в известность Родителей о намерении применить и о применении к 

Обучающемуся мер дисциплинарного воздействия.  

3. Обязанности  и права Родителей 
3.1. Родители Обучающегося обязаны обеспечить получение Обучающимся основного общего образования и создать условия для получения им среднего 

(полного) общего образования, в том числе: 

–  обеспечить посещение Обучающимся занятий согласно учебному расписанию и иных школьных мероприятий, предусмотренных 

документами, регламентирующими образовательную и воспитательную деятельность Школы; 

–  обеспечить подготовку Обучающимся домашних заданий; 

– обеспечить Обучающегося за свой счет (за исключением случаев, предусмотренных законодательством и актами органов местного 

самоуправления)  предметами, необходимыми для участия Обучающегося в образовательном процессе (письменно-канцелярскими 

принадлежностями, спортивной  формой  и т. п.), в количестве, соответствующем возрасту и потребностям детей.  

 3.2. Родители обязаны выполнять и обеспечивать выполнение Обучающимся  устава и правил внутреннего распорядка Школы и иных  

актов Школы, регламентирующих ее деятельность. 

 3.3. Родители обязаны проявлять уважение к педагогам, администрации и техническому персоналу Школы и воспитывать чувство уважения 

к ним у Обучающегося. 

3.4. Родители обязаны при поступлении Обучающегося в Школу и в процессе его обучения своевременно предоставлять необходимые 

документы  и сведения  о личности и состоянии здоровья Обучающегося и сведения  о Родителях, а также  сообщать руководителю Школы 

или классному руководителю об их изменении. 

3.5. Родители обязаны посещать родительские собрания, а при невозможности личного участия  обеспечивать их посещение доверенными 

лицами, по просьбе руководителя Школы или классного руководителя  приходить для беседы при наличии претензий Школы к поведению 

Обучающегося или его отношению к получению общего образования. 

3.6. Родители обязаны извещать классного руководителя об уважительных причинах отсутствия Обучающегося на занятиях.  

3.7. Родители обязаны возмещать ущерб, причиненный Обучающимся имуществу Школы,  в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

3.8.  Родители обязаны своевременно вносить установленную плату за питание ребёнка в школе. 

3.9. Родители вправе выбирать формы получения общего образования, в том числе семейное образование. Родители вправе  с учетом 

возможностей Обучающегося просить обеспечить Обучающемуся обучение по индивидуальному  учебному плану или  ускоренному  курсу 

обучения. 

 3.10.  Родители вправе защищать законные права и интересы ребенка, в том числе: 

–  получать в доступной  форме информацию об успеваемости Обучающегося;  
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–  получать в доступной  форме информацию о намерении  Школы применить к Обучающемуся  меры дисциплинарного воздействия, 

предусмотренные законодательством и  актами Школы, а также своевременно предоставлять информацию о применении к Обучающемуся 

мер дисциплинарного воздействия, участвовать в проведении проверки в отношении Обучающегося; 

– вправе быть принятыми руководителем Школы и классным руководителем, принимать участие в заседании педсовета по вопросам,  

касающимся  Обучающегося. 

3.11.  Родители вправе принимать участие в управлении Школой, в том числе:  

–  входить в состав органов самоуправления Школы; 

– в доступной   форме ознакомиться с учредительными документами Школы, лицензией, свидетельством о государственной аккредитации, 

основными и дополнительными образовательными программами,  учебным планом, годовым календарным учебным графиком, расписанием 

занятий, правилами внутреннего распорядка и иными документами,  регламентирующими образовательную, воспитательную и 

административную деятельность Школы;  

–  в доступной   форме  предварительно получать информацию  о проведении родительских собраний и  иных школьных мероприятий, в 

которых Родители обязаны или имеют право принимать участие. 

 3.12.  Родители вправе в случае ненадлежащего исполнения Школой своих обязанностей и условий настоящего договора  обжаловать 

действия Школы  в установленном порядке учредителю Школы, органам, осуществляющим надзор и контроль  в сфере образования, и в 

судебном порядке, а также требовать возмещения ущерба, нанесенного в результате  ненадлежащего исполнения Школой своих 

обязанностей и условий настоящего договора. 

4. Основания изменения и расторжения договора и прочие условия 

4.1. Условия, на которых заключен настоящий договор, могут быть изменены либо по соглашению сторон, либо в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации. Условия, ухудшающие положение Обучающегося по сравнению с действующим  

законодательством, считаются недействительными.  

4.2.Договор считается расторгнутым в случае  исключения Обучающегося из Школы по основаниям и в порядке, предусмотренными 

законодательством Российской Федерации, в том числе по завершении обучения,  а также в случае  перевода Обучающегося в другое 

образовательное учреждение. 

4.3. Настоящий договор вступает в силу со дня его заключения сторонами  и издания Школой приказа о зачислении Обучающегося. 

4.4. Обязательства Школы, предусмотренные пунктами 2.11. и 2.12., считаются выполненными, если они выполнены хотя бы в 

отношении одного из Родителей. 

4.5. Договор составлен в двух экземплярах, насчитывает 3 страницы, скреплен подписями участников ДОГОВОРА и печатью 

учреждения. Один экземпляр хранится в школе, второй у родителей обучающегося. В случае перевода, исключения, окончания школы 

второй экземпляр должен быть возвращен в школу. 

5. Подписи и реквизиты сторон 

 

ГБОУ СОШ «ОЦ» Родители (законные представители) 

п.г.т. Рощинский 
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Адрес: 443539 Самарская область Адрес: 

Волжский район пгт. Рощинский 

ИНН 6330052907 

 

Директор школы: ________________О.И. Рубина             Родители:___________________     

Ознакомлены с основными документами ОУ: Уставом ОУ, Лицензией на право ведения образовательной деятельности,  Основными 

образовательными программами, Свидетельством о государственной аккредитации ОУ. 
Адрес сайта школы: mou-rs.narod.ru 

 

«_____» _________________ 20____ г.                                                _________________________ 

 


